
・幅広い熱中症予防の啓発
・集まりの場での健康教育
・ハイリスク者への個別の声掛け

黒潮町様

・地区集会所での健康相談
・社協での訪問活動

三原村様

・健康相談での熱中症予防
・家庭訪問での熱中症予防

大月町様

・介護予防教室での情報発信
・訪問事業の際の啓発
・熱中症対策アンバサダー活用

・すくも健康スタンプカード事業
・集団けんしん等での啓発

土佐清水市様

宿毛市様

幡多地区 市町村 各アクションプラン

・熱中症警戒アラートによる啓発
・クーリングシェルター活用
・健康福祉委員会での啓発

四万十市様


