
熱中症対策宣言とポピュレーションアプローチ

★対象：宿毛市に住所を有する方

★期間：令和６年４月２２日～令和6年10月上旬

★目的：宿毛市民全体に向けた健康づくりと熱中症・脱水症対策に関する知識習得と意識向上を目指す

★活動：①すくも健康スタンプカード事業での熱中症対策宣言、②集団けんしん会場等での資材を活用した啓発
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