
四万十川

ゴール
不破八幡宮
・足湯
・よさこい演舞
・園児太鼓演奏渡川大橋

赤鉄橋トンボ自然公園

四万十市役所

一条神社

中村天神橋
中村山手通

大橋通

中村弥生町
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まちなか拡大図

途中で気分が悪くなったり
歩けなくなったとき

四万十市観光協会：連絡先

【TEL】0880-35-4171
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スタート
佐田沈下橋
佐田沈下橋
・屋形船乗り場
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佐田沈下橋

1

一條神社

6

不破八幡宮

8

佐田沈下橋東屋
四万十ポークのハラミ串
ビール、お茶

1 佐田展望所

文旦

2 桜づつみ公園
田舎寿司 ツガニ汁
地酒「藤娘四万十の風」
イタドリ茶

3

岩崎公園

中村の塩たたき
地酒「黒尊」
ジンジャードリンク

7 不破八幡宮
ころ天うどん
おかえりなさい！八幡さんで
乾杯カクテル
・四万十市産苺のフローズンカクテル
・四万十市産苺のノンアルコールスムージーカクテル

8

入田ヤナギ林
ミニうな丼
ぶ酎ハイ
ぶしゅかんドリンク

4 Shimanto + terrace
はれのば
プルドチキンサンド
スパークリングワイン

5 一條神社
アマンドのシュークリーム
四万十珈琲
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