
******************************************************************************** 

四万十市ふるさと応援団 ニュース《第 155 号》 -2019.10.9- 

******************************************************************************** 

 今年もぶしゅかんの季節がやってきました。 

 四万十ぶしゅかんは、9 月上旬から 10 月中旬が収穫シーズンとなっており、先月四万十

ぶしゅかん株式会社にご協力いただき、収穫風景を見させていただきました。 

 天候の影響か、今年の収穫量は昨年より少ないそうですが、その分質の良いぶしゅかん

が収穫できているそうなので、機会があればぜひ四万十ぶしゅかんを味わってみてくださ

い！ 

 【収穫風景】http://www.city.shimanto.lg.jp/o_news/155/155-1.pdf 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第 26回枚方市・四万十市交歓スポーツ大会が開催されました 

------------------------------------------------------------------------------ 

大阪府枚方市と四万十市では、昭和 49 年に友好都市提携を結んでいます。昭和 50 年か

らは、スポーツを通じてお互いに協力し理解を深めながら、両市の友好親善に努めること

を目的に、交歓スポーツ大会を開催しており、現在は 3 年ごとに両市で交互に開催してい

ます。 

軟式野球、バレーボール、シニア・一般ソフトボール、卓球、弓道の 5 競技 6 種目、総

勢 77名の枚方市選手団を迎え、9月 28日（土）、29 日（日）の 2日間でスポーツによる交

流を深めました。 

28 日（土）は天候が悪く、翌日に順延された競技もありましたが、それぞれの競技で両

市の選手たちが熱戦を繰り広げ、お互いの健闘を讃え合いました。 

枚方市選手団の皆さまは、競技以外の時間には四万十市内を観光され、楽しい時間を過

ごされました。 

【当日の写真】http://www.city.shimanto.lg.jp/o_news/155/155-2.pdf 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第 25回四万十川ウルトラマラソンが開催されます 

------------------------------------------------------------------------------ 

第 25 回四万十川ウルトラマラソンは、10 月 20 日（日）開催です！ 

全国 5,035 人の申込者の中から抽選で選ばれた、約 2,400 人のランナーが四万十路を駆

け抜けます。 

今年は 25回大会の記念事業の一つとして、ものまねアスリート芸人の M高史さんをゲス

トに迎え、前夜祭等への参加だけでなく、M高史さんご本人も 60km の部で走ります。 

毎年、全国からたくさんの参加者や応援の方々が来られる一大イベントです！ 

応援団の皆さまで選手として参加する方、応援で来られる方は、道中は気を付けてお越

しください。 

選手の皆さまは、ご自分のベストが出せるよう頑張ってください！ 



 

■スタート地点 

 ・100km の部  5：30 四万十市立蕨岡中学校スタート 

 ・60km の部  10：00 四万十町こいのぼり公園前スタート 

 ※ランナーの安全確保のため移動応援は禁止しています。発覚した時は、該当ランナー

が失格となる場合があります。 

■フィニッシュ地点 

 高知県立中村中学校・中村高等学校 

 

詳しくは下記をご覧ください。 

http://www.shimanto-ultra.jp/ 
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四万十市ふるさと応援団事務局 
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〒787-8501  

高知県四万十市中村大橋通 4丁目 10 番地  

四万十市企画広報課 広報統計係    

電話：0880-34-1810  

FAX ：0880-35-0007  

E-Mail：furusato@city.shimanto.lg.jp 
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☆メール配信停止希望の方は、下記まで「メール停止希望」と書いて、ご返信ください。 

furusato@city.shimanto.lg.jp 

 


