
******************************************************************************** 

四万十市ふるさと応援団 ニュース《第 156号》 -2019.11.25- 

******************************************************************************** 

 11月は四万十市でも紅葉が見頃の時期です。 

 先日、四万十市役所に中学生が４名職場体験にこられ、企画広報課にも１名体験にきて

いたので、一緒に黒尊の神殿橋まで紅葉の写真を撮りに行ってきました。 

当日はとてもいい天気だったため、太陽に照らされた紅葉が色鮮やかに見られました。

体験に来ていた中学生も、自分がきれいだと思う場所を探し、一生懸命写真を撮ってくれ

ました。 

 黒尊は、例年 11月上旬から中旬頃が紅葉の見頃となっています。黒尊までの道は少し狭

いですが、とてもきれいな紅葉を見ることができます！ 

【黒尊の紅葉（11/15撮影）】http://www.city.shimanto.lg.jp/o_news/156/156-1.pdf 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第 25回四万十川ウルトラマラソンが無事に終わりました 

------------------------------------------------------------------------------ 

10 月 20 日（日）に開催された第 25 回四万十川ウルトラマラソンは、ランナーや応援に

来ていただいた皆さま、そしてボランティアの皆さまのご協力のおかげで無事に終了する

ことができました。 

今年は天気が良く気温が上がりすぎたため、リタイアする方が多かったようですが、

2,397名中 1,783名のランナーが完走されました。 

 参加されたランナーの皆さま、お疲れさまでした。そして、応援に来ていただいた皆さ

ま、ありがとうございました。 

 

※大会当日の写真はこちらからご覧になれます。 

  http://www.city.shimanto.lg.jp/kyouiku/sport/ultra/ultra25/ultra25.html 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

高知暮らしフェアが開催されます 

------------------------------------------------------------------------------ 

高知県移住促進・人材確保センターが大阪と東京で開催するフェアに四万十市も出展し

ます。 

本市の移住担当者が、四万十市の暮らし、住まいや仕事についてのご相談に対応します。 

参加は無料、申込も不要で入退場も自由です。 

田舎暮らしに興味がある方、将来の移住に向けて情報収集したい方、移住後の住まいや

仕事のことが知りたい方など、お気軽にご来場ください！ 

 



【大阪会場】 

 ■日時 11月 30日（土）11：00～17：00 

 ■場所 アクセス梅田フォーラム（大阪府大阪市北区小松原町２-４ 大阪富国生命ビル

12階） 

【東京会場】 

 ■日時 12月１日（日）11：00～17：00 

 ■場所 カトレアサロン A（東京都千代田区有楽町２-10-１ 東京交通会館 12階） 

 

※詳しくは下記をご覧ください。 

https://kochi-iju.jp/lp/kurashifair2019fuyu/ 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

地域おこし協力隊（西土佐）募集中！ 

------------------------------------------------------------------------------ 

 四万十市では、西土佐で活動していただく地域おこし協力隊を募集しています！ 

 興味のある方は、ぜひお問い合わせください。 

 協力隊の活動などについては、下記までお問い合わせいただくか、ホームページ

（https://40010city.com/）をご確認ください。 

 

【問合せ先】四万十市地域企画課地域振興係 

      TEL：0880-52-1111 

      メール：n-tiiki@city.shimanto.lg.jp 

 

***************************************** 

四万十市ふるさと応援団事務局 

担当者：筒井 かおり 

 

〒787-8501  

高知県四万十市中村大橋通 4丁目 10番地  

四万十市企画広報課 広報統計係    

電話：0880-34-1810  

FAX ：0880-35-0007  

E-Mail：furusato@city.shimanto.lg.jp 

************************************** 

☆メール配信停止希望の方は、下記まで「メール停止希望」と書いて、ご返信ください。 

furusato@city.shimanto.lg.jp 

 


