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★ KOCHI CHIJI CUP SURF COMPETITION 

10 月 11 日(日)午前 6時 30 分より、全国でも有数のサーフスポットである平野サ

ーフビーチにて第 4回高知県知事杯サーフィン大会が開催されます。サーファー

の華麗な演技をぜひ見に来てください！ 

http://www.ksa-kochi.com/news.html 

 

★ 感動を一緒に！第 21 回 四万十川ウルトラマラソン まもなく開催！ 

10 月 18 日(日)、第 21 回四万十川ウルトラマラソン大会が開催されます。四万十

川ウルトラマラソンは、四万十川のパノラマを眺めながら、たくさんのボランテ

ィアや沿道の住民の声援を肌で感じることのできる、本市の一大イベントです。

ランナーの情熱もすごいですが、ボランティアや沿道の方々の情熱もすごいで

す！今回は走らないかたも、ぜひ両者の情熱を感じに来てください！ 

詳しくは下記まで 

http://shimanto-ultra.jp/index.shtml 

 
 

★ 今話題の「スポーツ婚活」に参加しませんか？ 
20代～40代の独身男女を対象に「NEWスポーツの普及」と「男女の出会いの場」を目的
としたスポーツ婚活を実施します。募集期間は、10月 30日 17時 15分までです。友人と
気軽に参加して一緒にスポーツを楽しみませんか？ 
詳しくは下記まで。 
http://www.city.shimanto.lg.jp/event/sportsmeets/index.html 
 
                                            


