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――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
★ 第２０回四万十川ウルトラマラソン 申込受付開始 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
四万十川などの雄大な自然を堪能しながら走ることのできる「第２０回四万十川ウルトラ 
マラソン」が、１０月１９日（日）に開催されます。 
申込の受付期間は、５月１６日（金）～６月１６日（月）です。 
ウルトラランナーに地元の人達の温かい声援が送られ、その他のサポートも年々充実して 
きているところがこの大会の特徴です。 
いつかは走ってみたいと思っていた方、ぜひ今年参加してみてはいかがでしょうか？ 
詳しくは下記をご覧ください。 
 
＜四万十川ウルトラマラソン公式ホームページ＞ 
http://shimanto-ultra.jp/ 
 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
★ ホタル舟運行始まります 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
毎年５月下旬～６月上旬にかけて、川面をたくさんの蛍が乱舞します。 
運が良ければ、幻想的な世界が目の前に広がります。 
フェイスブックに、ホタル舟の写真も掲載しておりますので、ぜひご覧ください。 
https://www.facebook.com/ShimantoCity 
 
また、ホタル舟は予約制ですので、詳しくは下記ホームページをご覧ください。 
＜四万十市観光協会ホームページ＞ 
http://www.shimanto-kankou.com/doc/fune/fune.html 
 
 

 


