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祝　中村小学校落成
　平成23年5月から改築を進めてきた中村小学

校がこのほど完成し、11月4日（月）、落成式が行

われ、地域住民、学校関係者ら約100人が同小の

新たな歴史の始まりを祝いました。

　この新校舎は、四万十ヒノキをふんだんに使用

することで木の香りとぬくもりが感じられる空

間を創出し、2階には地域に開かれた地域交流室

を配置。また、太陽光パネルやLED照明（体育館）

を設置するなど環境面にも配慮しました。

（11ページ）
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四
万
十
お
き
ゃ
く
映
画
祭

　

「
映
画
館
の
な
い
と
こ
ろ
で
映
画
祭
を
」と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、「
楽
し
ま
ん
と
！
は
た
博
」の
イ
ベ

ン
ト
の
ひ
と
つ
と
し
て
、11
月
９
日
〜
17
日「
第
１
回
四
万
十
お
き
ゃ
く
映
画
祭
」が
開
催
さ
れ
、市
内
各
所
の
施
設

で
さ
ま
ざ
ま
な
映
画
が
上
映
さ
れ
ま
し
た
。

　

９
日
に
開
催
さ
れ
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、映
画「
0.5
㎜
」が
上
映
さ
れ
、約
1
0
0
人
の
観
客
を
前
に

安
藤
桃
子
監
督
、
エ
グ
ゼ
グ
テ
ィ
ブ
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
奥
田
瑛
二
さ
ん
に
よ
る
舞
台
あ
い
さ
つ
お
よ
び
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

夕
方
に
は
、昨
年
に
引
き
続
き「
四
万
十
の
お
き
ゃ
く
」が
開
催
さ
れ
、約
4
0
0
人
の
市
民
・
観
光
客
の
皆
さ
ん
に

市
内
の
各
飲
食
店
の
皿
鉢
料
理
、う
ま
い
ち
や
フ
ェ
ス
タ
の
商
品
、地
元
の
お
酒
な
ど
が
ふ
る
わ
れ
ま
し
た
。ス
テ
ー

ジ
上
で
は
吉
田
類
氏
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
は
じ
め
、
三
味
線
グ
ル
ー
プ
「
弥
寿
菊

会
」の
演
奏
、濱
長
・
高
知
市
旅
館
ホ
テ
ル
協
同
組
合
青
年
部
に
よ
る
舞
や
お
座
敷

体
験
、和
太
鼓
グ
ル
ー
プ「
土
佐
中
村
一
條
太
鼓
」の
演
奏
な
ど
が
行
わ
れ
、参
加
者

は
料
理
と
と
も
に
、多
種
多
様
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

11
日
に
は
、「
ジ
、エ
ク
ス
ト
リ
ー
ム
、ス
キ
ヤ
キ
」が
文
化
セ
ン
タ
ー
で
上
映
さ

れ
、前
田
司
郎
監
督
、俳
優
の
井
浦
新
さ
ん
、市
川
実
日
子
さ
ん
に
よ
る
舞
台
あ
い

さ
つ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、翌
12
日
に
は
、佐
田
沈
下
橋
に
敷
か
れ
た
レ
ッ
ド

カ
ー
ペ
ッ
ト
の
上
を
前
田
監
督
、井
浦
さ
ん
、市
川
さ
ん
が
歩
き
ま
し
た
。そ
の
後
、

井
浦
さ
ん
は
市
役
所
を
表
敬
訪
問
し
、
今
回
の
映
画
祭
や
自
身
が
出
演
さ
れ
て
い

る
映
画
な
ど
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、特
撮
な
ど
を
テ
ー
マ
に
㈱
海
洋
堂
の
宮
脇
修
一
社
長
、樋
口
真
嗣
監
督
を

お
招
き
し
た
ほ
か
、
映
画
「
桐
島
、
部
活
や
め
る
っ
て
よ
」
か
ら
出
演
女
優
の
大
後

寿
々
花
さ
ん
、映
画「
キ
キ
チ
ガ
イ
」か
ら
松
田
大
佑
監
督
、出
演
女
優
の
佐
藤
康
恵

さ
ん
ら
を
お
招
き
し
、
第
１
回
の
四
万
十
お
き
ゃ
く
映
画
祭
を
盛
り
上
げ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

映
画
祭
が
開
催
さ
れ
た
９
日
間
に
約
5
0
0
0
人
が
映
画
上
映
・
各
種
イ
ベ
ン

ト
に
来
場
さ
れ
、
普
段
な
か
な
か
会
う
こ
と
の
で
き
な
い
ゲ
ス
ト
の
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
や
舞
台
あ
い
さ
つ
を
身
近
に
感
じ
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。今
後
も
映
画
に
関
連
し
た
取
組
を
続
け
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）商
工
課
　

☎（
３
４
）１
１
２
６

四万十のおきゃく 来庁した井浦　新さん

枚
方
市
友
好
都
市
物
産
展

　

11
月
14
日
、15
日
、

大
阪
府
枚
方
市
で

「
友
好
・
交
流
都
市
物

産
展
」
が
開
か
れ
ま

し
た
。
こ
の
物
産
展

は
、
北
海
道
別
海
町

や
沖
縄
県
名
護
市
な

ど
、
枚
方
市
の
７
つ

の
友
好
都
市
・
交
流

都
市
が
集
ま
っ
て
開

催
さ
れ
、
四
万
十
市

も
毎
年
参
加
し
て
い

ま
す
。

　

会
場
と
な
っ
た
公

園
は
、
駅
や
枚
方
市

役
所
の
す
ぐ
近
く
と
あ
っ
て
、お
昼
ど
き
に
は
四
万
十
牛
カ
レ
ー
や
コ

ロ
ッ
ケ
を
買
い
求
め
る
お
客
さ
ん
で
長
い
行
列
が
で
き
ま
し
た
。そ
の

ほ
か
に
も
ア
ユ
の
塩
焼
き
、ノ
リ
の
佃
煮
、焼
き
栗
な
ど
の
特
産
品
、か

り
ん
と
う
、ぶ
し
ゅ
か
ん
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、ゆ
ず
甘
酢
な
ど
農
商
工
連
携

開
発
商
品
も
販
売
し
、買
い
求
め
る
人
で
た
い
へ
ん
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

16
日
に
は
会
場
を
近
く
の
Ｊ
Ａ
敷
地
内
に
移
し
、「
農
業
ま
つ
り
」に

も
参
加
。友
好
都
市
の
ブ
ー
ス
で
四
万
十
の
特
産
品
を
販
売
し
ま
し
た
。

買
い
物
客
の
中
に
は
四
万
十
市
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
、「
い
っ
て
み
た

い
」と
話
す
人
も
。ふ
る
さ
と
応
援
団
員
や
高
知
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
も

多
く
訪
れ
、四
万
十
の
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

や 

す 

ぎ
く

か
い
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四
万
十
市
防
災
標
語
が
決
定

　

四
万
十
市
自
主
防
災
会
連
合
会
で
は
、
よ
り
多
く
の

人
に
防
災
に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
本
年
度
よ
り
防
災
標
語
に
よ
る
啓
発
活
動

を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

第
１
回
目
と
な
る
本
年
度
の
募
集
に
は
、
市
内
か
ら

た
く
さ
ん
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
四
万
十
市
自

主
防
災
会
連
合
会
に
よ
る
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
小
学

校
・
中
学
校
・
一
般
の
各
部
門
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
優
秀
賞
が

１
点
選
定
さ
れ
、
さ
ら
に
そ
の
中
か
ら
最
優
秀
賞
１
点

が
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
受
賞
作
品
に
つ
い
て
は
懸
垂
幕
を
作
製
し

市
役
所
に
掲
示
す
る
ほ
か
、
四
万
十
市
自
主
防
災
会
連

合
会
や
四
万
十
市
が
行
う
防
災
イ
ベ
ン
ト
・
啓
発
活
動

な
ど
に
利
用
し
ま
す
。

　

な
お
、
２
月
に
受
賞
者
の
表
彰
式
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

★
平
成
25
年
度
　

四
万
十
市
防
災
標
語
　

審
査
結
果

最
優
秀
賞
　

「
訓
練
は
　

助
か
る
た
め
の
　

道
し
る
べ
」（
小
学
校
の
部
）

　

受
賞
者
　

影
山
　

雄
一
郎
さ
ん（
蕨
岡
小
学
校
４
年
）

優
秀
賞

「
高
め
よ
う
　

家
庭
の
中
か
ら
　

防
災
心
」（
中
学
校
の
部
）

　

受
賞
者
　

坂
井
　

拓
也
さ
ん（
後
川
中
学
校
２
年
）

「
話
し
合
お
う
　

地
震
の
備
え
　

家
庭
か
ら
」（
一
般
の
部
）

　

受
賞
者
　

駄
場
　

ゆ
み
さ
ん（
不
破
上
町
）

ま
ず
は
耐
震
診
断【
無
料
】か
ら

〜
住
宅
耐
震
化
補
助
事
業
に
つ
い
て
〜

　

市
で
は
、
住
宅
耐
震
化
に
要
す
る
費
用
に
つ
い
て
補

助
制
度
を
設
け
て
お
り
ま
す
。
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

に
つ
い
て
は
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は

耐
震
診
断
、そ
し
て
耐
震
改
修
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

■
対
象
家
屋

　

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
住
宅

■
事
業
概
要

◎
住
宅
耐
震
診
断（
木
造
住
宅
は
無
料
）

　

高
知
県
に
登
録
さ
れ
た
耐
震
診
断
士
を
派
遣
し
、
住

宅
の
耐
震
度
を
調
査
し
ま
す
。申
し
込
み
手
続
き
後
、約

1
〜
2
カ
月
内
に
診
断
士
が
訪
問
し
、
壁
や
屋
根
を
壊

す
こ
と
な
く
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

※
非
木
造
住
宅
（
鉄
骨
造
や
一
部
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ

　
　

ロ
ッ
ク
造
な
ど
）の
診
断
の
場
合
は
、か
か
っ
た
費

　
　

用
に
対
し
て
3
万
3
千
円
補
助
し
ま
す
。

◎
耐
震
改
修
設
計

　

右
記
耐
震
診
断
で
評
点
が「
倒
壊
の
可
能
性
が
あ
る
」

と
さ
れ
た
住
宅
に
つ
い
て
、改
修
設
計
費
の
2
／
3（
補

助
上
限
20
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

◎
耐
震
改
修
工
事

　

右
記
耐
震
診
断
・
設
計
を
経
て
行
う
耐
震
改
修
工
事

に
つ
い
て
、
工
事
費
の
10
／
10（
補
助
上
限
90
万
円
）
を

補
助
し
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
申
し
込
み
に
は
、
申
請
書
と
そ
の
他
必

要
書
類
を
提
出
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま

ず
は
お
電
話
で
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

毎月第1日曜日は「四万十市自主防災の日」
来月は1月5日（日）　～自宅や職場付近の避難所の確認はお済みですか？～

防災活動の紹介

地
震
に
備
え
て
家
具
転
倒
防
止
対
策
を

〜
固
定
用
具
選
び
か
ら
取
付
ま
で
支
援
し
ま
す
〜

　

地
震
が
発
生
す
る
と
、
固
定
さ
れ
て
い
な
い
家
具
や

家
電
が
倒
れ
て
け
が
を
し
た
り
避
難
の
妨
げ
と
な
っ
た

り
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
住
宅
の
耐
震
化
と
併
せ
て
、
次
の
世
帯
に
対

し
家
具
転
倒
防
止
対
策
の
補
助
制
度
も
設
け
て
お
り
ま

す
。
補
助
を
希
望
さ
れ
る
人
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
対
象
世
帯（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
）

　

◎
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

　

◎
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
人
が
い
る
世
帯

　

◎
こ
の
ほ
か
、
取
り
付
け
作
業
が
困
難
で
あ
る
と
市

　
　

長
が
認
め
た
世
帯

■
支
援
内
容

　

申
し
込
み
に
基
づ
き
、
市
が
委
託
す
る
団
体
に
家
具

等（
タ
ン
ス
、食
器
棚
、冷
蔵
庫
な
ど
最
大
4
台
ま
で
）の

取
り
付
け
作
業
を
依
頼
し
ま
す
。

※
注
意 

作
業
費
は
市
が
負
担
し
ま
す
が
、固
定
金
具
な

　

ど
の
資
材
費
は
申
込
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

申
請
書
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、

（
市
）地
震
防
災
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
こ
の
ペ
ー
ジ
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）地
震
防
災
課
　

☎（
３
５
）２
０
４
４
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林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い
た
が
、退
職
金
を
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
人
を
探
し
て
い
ま
す
。

　

以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
が
、
ご
自
身
が
林
退

共
へ
加
入
し
て
い
た
か
わ
か
ら
な
い
人
に
つ
い
て
も
お

調
べ
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約
者
お
よ
び
被
共
済
者
の

皆
さ
ま
に
対
し
、各
種
手
続
き（
共
済
手
帳
の
紛
失
、退
職

金
の
請
求
等
）の
必
要
が
生
じ
た
場
合
は
で
き
る
限
り
の

範
囲
に
お
い
て
速
や
か
に
対
応
し
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
の
で
、林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
ま
た
は
最
寄
り

の
支
部
へ
お
問
い
合
わ
せ
、ご
相
談
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

・
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

　

http://w
w
w
.rinta

iky
o.ta
isy
okukin.g

o.jp/

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

東
京
都
豊
島
区
東
池
袋
1
‐
2
4
‐1

　

 

ニ
ッ
セ
イ
池
袋
ビ
ル

　

☎
0
3(

6
7
3
1
）2
8
8
7

　

FAX
0
3(

6
7
3
1
）2
8
9
0

　

本
年
11
月
15
日
か
ら
翌
年
3
月
15
日
ま

で
の
狩
猟
期
間
に
捕
獲
し
た
シ
カ
の
捕
獲

報
償
金
の
請
求
は
、
3
月
17
日
ま
で
受
け

付
け
ま
す
。
年
度
内
の
支
払
い
に
な
り
ま

す
の
で
そ
れ
以
降
の
請
求
に
つ
い
て
は
、

お
支
払
い
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
報
償
金
の
請
求
は
随
時
受
け
付

け
ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
捕
獲
し
た
月
の

翌
月
に
請
求
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
本
　
　

庁
）林
業
課

　

☎（
3
4
）1
1
1
8

　

（
総
合
支
所
）林
業
分
室

　

☎（
5
2
）1
1
1
1

狩
猟
期
の
シ
カ
捕
獲

報
償
金
の
請
求
は

　

３
月
17
日
ま
で
に

　

11
月
６
日（
水
） 

、集
落
営
農
に
つ
い
て
学

ぶ
「
四
万
十
市
集
落
営
農
研
修
会
」
を
、
J
A

高
知
は
た
本
所
４
階
大
ホ
ー
ル
で
開
催
い
た

し
ま
し
た
。
平
成
22
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
こ

の
研
修
会
は
、
今
年
で
4
回
目
を
迎
え
、

1
0
0
人
を
超
え
る
市
内
外
の
農
家
の
皆
さ

ん
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
の
研
修
会
の
講

師
と
し
て
、
集
落
営
農
の
先
進
的
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
大
分
県
宇
佐
市
の
農
事
組
合

法
人「
橋
津
営
農
組
合『
よ
り
も
の
郷
』」の
理

事 

仲 

延
旨
氏
を
招
き
、ご
講
演
い
た
だ
い
た

後
、
幡
多
郡
内
集
落
営
農
３
組
織
を
交
え
た

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
、
参
加

者
は
そ
の
内
容
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま

し
た
。
多
く
の
課
題
を
抱
え
る
地
域
農
業
に

お
い
て
、集
落
営
農
の
必
要
性
を
認
識
し
、組

織
化
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

集
落
営
農
研
修
会
開
催

は
し
づ

な
か

の
ぶ
よ
し

さ
と

り
さ
い

旧
中
村
市
・

　
　

旧
西
土
佐
村

指
定
袋(

ご
み
袋)

の

使
用
終
了
に
つ
い
て

　

合
併
よ
り
８
年
以
上
経
過
し
、

四
万
十
市
指
定
袋
が
お
お
む
ね

普
及
し
た
こ
と
か
ら
、
合
併
以

前
に
製
造
し
た
指
定
袋
（
ご
み

袋
）
の
使
用
期
限
を
平
成
25
年

12
月
末
ま
で
と
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
１
月
よ
り
、「
中
村

市
」
ま
た
は
「
西
土
佐
村
」
と
書

か
れ
た
指
定
袋（
ご
み
袋
）は
使

用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
家
庭
ご

み
を
出
す
と
き
に
は
、「
四
万
十

市
」と
書
か
れ
た
指
定
袋（
ご
み

袋
）
を
使
用
し
て
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）環
境
生
活
課

　

☎（
３
４
）６
１
２
６

平
成
25
年
12
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防
犯
街
路
灯
を
頂
き
ま
し
た

　

10
月
21
日
（
月
）
、
市
役
所
３
階
応
接
室
に
お
い
て
、

四
国
電
力
株
式
会
社
中
村
支
店
中
越
支
店
長
か
ら
中

平
市
長
に
公
衆
用
街
路
灯
の
目
録
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は「
平
成
25
年
度
よ
ん
で
ん
グ
ル
ー
プ
ふ
れ
あ

い
旬
間
（
10
月
20
日
〜
31
日
）
」
に
あ
た
り
、
社
会
貢
献

活
動
の
ひ
と
つ
と
し
て
行
な
わ
れ
た
も
の
で
、本
年
度

は
７
灯
の
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

　

寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
街
路
灯
は
、通
学
路
の
安
全

確
保
、地
域
住
民
の
防
犯
対
策
等
に
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）環
境
生
活
課 

市
民
生
活
係

　

☎（
3
5
）4
1
4
7

高
規
格
救
急
自
動
車
を

　
　

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　

10
月
22
日
（
火
）
に
、
幡
多
中
央
消
防
組
合
四
万
十
消
防
署

西
土
佐
分
署
で
、
高
規
格
救
急
自
動
車
受
納
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
高
規
格
救
急
自
動
車
は
、
ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
株
式
会

社（
本
社
・
東
京
都
）が
、社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
全
国

の
消
防
機
関
に
贈
っ
て
い
る
も
の
で
、本
年
度
は
、当
消
防
組

合
西
土
佐
分
署
に
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

新
た
に
、
救
急
救
命
士
に
よ
る
高
度
な
処
置
が
行
え
る
資

器
材
を
備
え
て
い
ま
す
。今
後
は
、更
に
訓
練
を
重
ね
寄
贈
い

た
だ
い
た
救
急
車
を
有
効
に
活
用
し
、
地
域
の
安
全
と
安
心

を
守
る
た
め
、
救
急
救
命
活
動
に
努
め
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

四
万
十
消
防
署
西
土
佐
分
署
　

☎（
5
2
）1
1
4
3

10
月
15
日
〜
11
月
14
日

10
月
15
日
　

交
通
安
全
協
会
中
村
支
部
中
村
分
会
要
望
受

　
　
　
　
　

長
伐
期
施
業
へ
の
移
行
に
関
す
る
研
修
会

　
　
　
　
　

笹
岡
睦
男
氏
へ
の
感
謝
状
贈
呈
式

　
　
　
　
　

関
東
幡
多
四
万
十
会
・
四
万
十
市
ふ
る
さ
と
応
援
団

　
　
　
　
　

交
流
会
in
四
万
十

　
　

16
日
　

関
東
幡
多
四
万
十
会
表
敬
訪
問

　
　
　
　
　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
な
こ
と
ば
四
万
十
新
築
工
事
安

　
　
　
　
　

全
祈
願
祭

　
　

17
日
　

総
合
計
画
審
議
会

　
　
　
　
　

中
村
青
年
会
議
所
と
の
意
見
交
換
会

　
　

18
日
　

高
知
県
市
長
会
議（
香
南
市
）

　
　

19
日
　

ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
前
夜
祭

　
　

20
日
　

同
大
会
開
会
式
、表
彰
式

　
　

21
日
　

四
国
電
力
街
路
灯
寄
贈
式

　
　
　
　
　

四
国
西
南
開
発
特
別
委
員
会

　
　

22
日
　

防
災
会
議

　
　
　
　
　

ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
救
急
車
寄
贈
式

　
　

23
日
　

水
戸
地
区
要
望
受

　
　

24
日
　

四
国
市
長
会
議（
土
佐
清
水
市
）

　
　

26
日
　

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
総
合
開
会
式（
高
知
市
）

　
　

27
日
　

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
流
大
会

　
　
　
　
　

開
会
式

　
　
　
　
　

敬
老
会

　
　
　
　
　

合
唱
団
む
ぎ
発
表
会

　
　

28
日
　

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
流
大
会

　
　
　
　
　

表
彰
式
　

　
　

31
日
　

四
万
十
川
下
流
漁
業
協
同
組
合
砂
州
復
元
要
望
活
動

　
　
　
　
　

（
高
知
市
）

11
月
１
日
　

高
知
県
戦
没
者
追
悼
式（
高
知
市
）

　
　

２
日
　

土
佐
市
制
施
行
55
周
年
記
念
式
典（
土
佐
市
）

　
　

３
日
　

市
民
総
合
体
育
祭
総
合
開
会
式

　
　
　
　
　

具
同
地
区
運
動
会

　
　
　
　
　

く
ろ
し
お
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
2
0
1
3（
黒
潮
町
）

　
　

４
日
　

中
村
小
新
校
舎
等
落
成
記
念
式
典
、祝
賀
会

　
　

５
日
　

四
国
治
水
期
成
同
盟
連
合
会
・
四
国
河
川
協
議
会

　
　
　
　
　

国
交
省
等
要
望
活
動
、水
産
庁
訪
問
　

〜
６
日（
東
京
）

　
　

７
日
　

四
国
国
有
林
野
等
所
在
市
町
村
長
連
絡
協
議
会
（
高

　
　
　
　
　

知
市
）

　
　

８
日
　

高
知
県
電
気
工
事
業
工
業
組
合
理
事
会

　
　

９
日
　

四
万
十
お
き
ゃ
く
映
画
祭
開
会
式

　
　
　
　
　

四
万
十
の
お
き
ゃ
く

　
　

10
日
　

幡
多
山
も
り
フ
ェ
ス

　
　
　
　
　

土
佐
寒
蘭
花
展
表
彰
式

　
　

12
日
　

財
務
省
四
国
財
務
局
長
と
の
意
見
交
換
会

　
　

13
日
　

全
国
市
長
会
理
事
・
評
議
員
合
同
会
議
　

〜
14
日（
東
京
）

市
長
日
誌

トヨタ製　高規格救急自動車

アステラス製薬から寄贈を受ける中平組合長
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四
万
十
市
農
業
委
員
会
委
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　

選
挙
人
名
簿
の
登
載
申
請

　

四
万
十
市
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名

簿
は
、毎
年
１
月
１
日
現
在
で
資
格
を
有
す

る
人
の
申
請
に
基
づ
い
て
作
成
さ
れ
ま
す
。

平
成
25
年
３
月
31
日
確
定
の
選
挙
人
名
簿

の
登
載
者
に
つ
い
て
は
、個
人
宛
に
申
請
書

等
を
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に
申
請
さ

れ
よ
う
と
す
る
人
に
つ
い
て
は
、
下
記
「
申

請
書
の
備
付
場
所
」に
あ
り
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
該
当
者

　

四
万
十
市
農
業
委
員
会
の
区
域
内
に
住

　

所
を
有
す
る
、次
に
該
当
す
る
人

（
１
）年
齢
20
歳
以
上
の
人

（
２
）10
ア
ー
ル
（
１
反
）
以
上
の
農
地
を
耕

作
し
て
い
る
人
お
よ
び
そ
の
同
居
の

親
族
ま
た
は
配
偶
者
で
年
間
お
お
む

ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る

人

若者の投票率アップの取り組み
～未来のために、みんなで投票、みんなで参加！～

　

10
月
15
日（
火
）に
東
中
筋
中
学
校
で
実
際
の

選
挙
に
使
用
し
て
い
る
投
票
用
紙
、
投
票
箱
、投

票
記
載
台
を
用
い
た『
模
擬
選
挙
』を
実
施
し
ま

し
た
。

　

最
近
の
各
種
選
挙
に
お
い
て
、
投
票
率
が
低

下
傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
将
来
の
有
権
者
で

あ
る
中
学
生
に
選
挙
を
身
近
に
感
じ
、
関
心
を

高
め
て
も
ら
う
た
め
、学
校
と
連
携
し
て
、生
徒

会
役
員
選
挙（
生
徒
会
長
、副
会
長
、書
記
、会
計
、

議
長
の
各
選
挙
）
を
実
際
の
投
票
に
近
い
か
た

ち
で
行
い
ま
し
た
。

　

体
験
し
た
生
徒
か
ら
は
、「
初
め
て
の
本
格
的

な
選
挙
を
経
験
し
、
選
挙
が
ど
ん
な
感
じ
な
の

か
が
分
か
っ
た
。
投
票
箱
な
ど
も
す
べ
て
本
物

で
、
い
つ
も
と
違
う
本
格
的
な
選
挙
が
経
験
で

き
た
の
で
良
か
っ
た
。
」「
名
前
を
確
認
し
て
投

票
す
る
、立
会
人
も
い
て
、本
物
を
使
わ
せ
て
も

ら
っ
て
、
投
票
で
き
る
年
齢
に
な
っ
た
ら
こ
の

経
験
を
活
か
し
た
い
。」と
感
想
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
5
年
か
ら
7
年
後
に
は
成
人
と

な
り
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

今
回
の
こ
の
経
験
を
活
か
し
て
、
初
め
て
選
挙

に
行
く
と
き
に
も
、「
よ
く
知
ら
な
い
」「
だ
れ
に

投
票
し
て
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
意

識
で
は
な
く
、「
投
票
の
こ
と
は
知
っ
て
い
る
」

「
選
挙
に
行
こ
う
」と
い
う
意
識
を
持
っ
て
く
れ

る
に
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎（
3
4
）1
7
8
4

選挙人名簿と照合して、投票用紙

を受け取ります。

投票管理者と投票立会人の面前で、

投票箱に投函します。

投票記載台で候補者氏名掲示を

見て、投票用紙に記載します。

選挙管理委員会より当選者に

当選証書の付与を行いました。

■
申
請
書
の
提
出
期
限

　

平
成
26
年
１
月
10
日
（
金
）
ま
で
左
記
の

　

場
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
申
請
書
を
郵
送
の
場
合

　
　

〒
７
８
７
‐
８
５
０
１

　
　

四
万
十
市
中
村
大
橋
通
４
丁
目
10

　
　

四
万
十
市
農
業
委
員
会
事
務
局

　

●
申
請
書
を
持
参
す
る
場
合

　
　

①
中
村
地
域

　
　
　

市
役
所
本
庁
５
階
　

　
　
　

（
市
）農
業
委
員
会
事
務
局

　
　

②
西
土
佐
地
域

　
　
　

西
土
佐
総
合
支
所

　
　
　

産
業
建
設
課

■
申
請
書
の
備
付
場
所

　

○（
本
庁
）農
業
委
員
会
事
務
局
、

　
　

（
本
庁
）選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

○（
総
合
支
所
）産
業
建
設
課

　

○
高
知
は
た
農
業
協
同
組
合
中
村
支
所
、

　
　

西
土
佐
支
所
、中
村
東
部
出
張
所
、

　
　

中
村
南
部
出
張
所
、中
村
北
部
出
張
所

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
市
）選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
　

☎（
３
４
）１
７
８
４

平
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11
月
３
日
（
日
）
、
４
日
（
月
）
の
２
日
間
、
四
万
十

川
流
域
の
５
市
町
を
巡
る
長
距
離
サ
イ
ク
リ
ン
グ

大
会「
四
万
十
ド
ラ
ゴ
ン
ラ
イ
ド
」が
開
催
さ
れ
、29

都
府
県
か
ら
5
1
3
人
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、四
万
十

川
沿
い
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。四
万
十
川
の
蛇
行
し

た
流
れ
を「
龍(

ド
ラ
ゴ
ン)

」に
見
立
て
た
こ
と
か
ら

「
ド
ラ
ゴ
ン
ラ
イ
ド
」と
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
、１
日
で「
３
０
０
㌔
」「
１
４
０
㌔
」「
51

㌔
」、２
日
で「
１
４
０
㌔
」の
４
コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ
、

「
３
０
０
㌔
」の
部
門
は
一
日
の
走
破
距
離
と
し
て
は

国
内
最
長
の
コ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

　

順
位
や
タ
イ
ム
は
競

わ
ず
、
お
の
お
の
の
ペ
ー

ス
で
、
四
万
十
川
の
景
観

を
楽
し
み
な
が
ら
快
走

し
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
ー

ス
の
途
中
に
設
け
ら
れ

た
休
憩
所
で
は
、「
し
し

汁
」「
つ
が
に
汁
」「
バ
ナ

ナ
」
な
ど
の
提
供
が
あ

り
、
温
か
い

応
援
と
と
も

に
、
沿
線
地

域
の
人
た
ち

と
の
交
流
も

深
ま
っ
た
よ

う
で
す
。

　

11
月
２
日(

土)

、
四
万
十
カ
ヌ
ー
と

キ
ャ
ン
プ
の
里「
か
わ
ら
っ
こ
」で「
楽

し
ま
ん
と
！
は
た
博
」
四
万
十
市
オ

フ
ィ
シ
ャ
ル
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
、四
万

十
川
を
逆
走
す
る
カ
ヌ
ー
大
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
逆
走
カ
ヌ
ー
に
は
、
カ

ヤ
ッ
ク
部
門(

１
人
乗)

、
タ
ン
デ
ム
部

門(

２
人
乗)

に
合
わ
せ
て
49
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

な
か
な
か
思
い
通
り
に
進
ま
ず
ク

ル
ク
ル
回
転
す
る
カ
ヌ
ー
や
ゴ
ー
ル

と
は
反
対
に
進
む
カ
ヌ
ー
、中
に
は
冷

た
い
川
に
転
覆
す
る
カ
ヌ
ー
も
あ
っ

た
り
と
、会
場
は
笑
い
と
声
援
に
包
ま

れ
、
参
加
者
か
ら
は
「
意
外
に
楽
し

か
っ
た
！
」
、「
ま
た
参
加
し
た
い
」
と

い
う
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　

ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
鮎
飯
や

猪
肉
の
炒
め
物
な
ど
、大
川
筋
地
域
の

美
味
が
大
集
合
し
、ま
た
、「
カ
ツ
オ
タ

タ
キ
藁
焼
き
体
験
」
も
あ
り
、
で
き
た

て
の
タ
タ
キ
と
美
味
し
い
料
理
に
多
く
の
人
が
舌
鼓
を
打
ち
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
逆
走
レ
ー
ス
の
ほ
か
に
も
、「
蛇
紋
岩
探
し
」
、「
カ

ヌ
ー
体
験
」、「
お
菓
子
投
げ
」、「
草
木
染
め
体
験
」と
多
く
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
い
ま
し
た
が
、
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
盛
況

で
、笑
顔
と
笑
い
声
の
た
え
な
い
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

四
万
十
ド
ラ
ゴ
ン
ラ
イ
ド

　

11
月
３
日
（
日
）
、
西
土
佐
江
川
﨑
奈
路
商
店
街

で「
第
２
回
四
万
十
う
ま
い
も
の
商
店
街
」が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
で
愛
さ
れ
、伝
承
さ
れ
て
き
た「
う
ま
い
も

の
」が
年
に
一
度
、一
堂
に
集
結
す
る
こ
の
イ
ベ
ン

ト
。今
回
は
50
店
舗
の
出
店
が
あ
り
、奈
路
商
店
街

が
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

２
回
目
を
迎
え
た
今
年
は
、「
う
ま
い
も
の
」
の

出
店
に
加
え
、四
万
十
川
屋
形
船
の
運
航
や
木
工
・

竹
と
ん
ぼ
づ
く
り
体
験
コ
ー
ナ
な
ど
も
充
実
し
、

地
域
外
か
ら
来
た
皆
さ
ん
へ
の
四
万
十
川
の
魅
力

発
信
に
も
努
め
ま
し
た
。

　

当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
と
な
り
ま
し
た

が
、
愛
媛
県

か
ら
の
来
場

者
も
多
く
、

約
１
５
０
０

人
の
方
が
来

場
し
、
四
万

十
の
秋
の
味

覚
を
堪
能
い

た
だ
き
ま
し

た
。 四

万
十
う
ま
い
も
の
商
店
街

四
万
十
リ
バ
ー
ス
カ
ヌ
ー
大
会

わ
ら
や

じ
ゃ
も
ん
が
ん
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入
田
ヤ
ナ
ギ
林
一
斉
清
掃

西
土
佐
産
業
祭

　

11
月
７
日（
木
）、四
万
十
川
河
川
敷（
四
万
十
市
入
田
）

に
あ
る
入
田
ヤ
ナ
ギ
林
に
お
い
て
、来
年
３
月
の
菜
の
花

ま
つ
り
開
催
に
向
け
た
一
斉
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、２
回
に
わ
た
る
台
風
の
増
水
に
よ
り
ヤ
ナ

ギ
の
枝
や
幹
に
か
か
っ
た
枯
れ
草
や
流
木
な
ど
を
中
村

西
中
学
校
、
幡
多
農
業
高
等
学
校
の
生
徒
、
市
内
の
事
業

所
や
団
体
約
3
0
0
人
が
参
加
し
て
、ほ
こ
り
ま
み
れ
に

な
り
な
が
ら
軽
ト
ラ
ッ
ク
1
0
0
台
分
以
上
を
撤
去
し

ま
し
た
。
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

入
田
ヤ
ナ
ギ
林
の
菜
の
花
の
森
は
、四
万
十
市
の
春
を

代
表
す
る
春
の
観
光
地
の
一
つ
と
し
て
定
着
し
て
お
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
も
散
歩
や
行
楽
で
、親
し
ま
れ
て
い
る

場
所
の
一
つ
で
す
。

　

今
回
の
よ
う
に
、多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
同
し
て

い
く
こ
と
が
、こ
の
菜
の
花
の
森
を
一
層
多
く
の
方
に
親

し
ん
で
い
た
だ
け
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

既
に
菜
の
花
ま
つ
り
の

会
場
で
あ
る
入
田
ヤ
ナ
ギ

林
で
は
、
菜
の
花
の
双
葉

が
出
始
め
て
い
ま
す
。
愛

情
の
い
っ
ぱ
い
こ
も
っ
た

菜
の
花
が
、
会
場
一
面
に

咲
き
誇
る
の
が
楽
し
み
で

す
。

　

「
西
土
佐
の
え
え
も
ん
再
発
見
！
」を
テ
ー
マ
に
第
５

回
西
土
佐
産
業
祭
が
11
月
17
日
（
日
）
、
西
土
佐
中
学
校

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。会
場
で
は
、農
林
水
産
物
品
評
会

の
出
品
物
で
あ
る
野
菜
類
や
工
芸
品
・
特
産
品
な
ど
の

展
示
が
行
な
わ
れ
、各
種
グ
ル
ー
プ
・
団
体
に
よ
る
さ
ま

ざ
ま
な
実
演
・
即
売
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、会
場

内
体
育
館
前
に
設
置
さ
れ
た「
地
産
地
消
ひ
ろ
ば
」で
は
、

地
域
の
お
い
し
い
も
の
や
加
工
食
品
な
ど
の
即
売
も
行

わ
れ
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。会
場
内
に
特

設
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、西
土
佐
み
の
り
太
鼓

の
演
奏
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披
露

さ
れ
、来
場
者
か
ら
盛
ん
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
今
回
初
め
て
行
わ
れ
た「
我
が
家
の
自
慢
漬
物

コ
ン
テ
ス
ト
」で
は
、来
場
者
が
審
査
員
と
な
っ
て
投
票

を
行
い
、
一
番
お
い
し

い
漬
物
を
決
定
し
ま
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
の
中
盤

頃
ま
で
は
な
ん
と
か
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
西
土

佐
地
域
の
い
い
も
の
や

隠
れ
た
名
品
、
お
い
し

い
も
の
な
ど
を
再
発
見

で
き
る
楽
し
い
１
日
と

な
り
ま
し
た
。

し
ま
ん
と
黒
尊
む
ら
ま
つ
り

　

11
月
９
日（
土
）、

秋
晴
れ
の
も
と
、西

土
佐
黒
尊
の
黒
尊

親
水
公
園
で
第
８

回
し
ま
ん
と
黒
尊

む
ら
ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

四
万
十
の
秋
の

イ
ベ
ン
ト
と
し
て

定
着
し
た
こ
の
イ

ベ
ン
ト
に
は
、
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
お
越
し
く
だ

さ
い
ま
す
。

　

黒
尊
川
流
域
か
ら
の
出
店
で
は
、
鍋
を
テ
ー
マ

に「
猪
汁
」「
カ
ニ
汁
」「
お
で
ん
」な
ど
の
地
元
の
食

材
を
使
っ
た
料
理
が
並
び
ま
し
た
。そ
の
他
、鮎
の

塩
焼
き
や
餅
つ
き
、
黒
尊
流
域
以
外
か
ら
も
栗
ま

ん
じ
ゅ
う
な
ど
西
土
佐
の
産
品
が
出
そ
ろ
い
ま
し

た
。

　

会
場
内
の
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
播
州
皿
屋
敷

の
紙
芝
居
や
、か
わ
い
い
ダ
ン
ス
な
ど
も
あ
り
、来

場
者
の
目
も
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
訪
れ
た
お
客
さ
ん
は
６
０
０
人
超
！
用
意

し
た
料
理
や
お
土
産
物
は
ほ
ぼ
完
売
で
、
最
後
は
、

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

じゃんけん、ポンっ！

ば
ん
し
ゅ
う
さ
ら
や
し
き

平
成
25
年
12
月
号
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ねんりんピック開催報告！
　10月27日（日）～28日（月）、安並運動公園で、ねんりんピックよさこい高知2013グラウンド・ゴ

ルフ交流大会が開催されました。

　台風のため直前まで開催できるか心配され、会場を一部変更するなどしましたが、当日は快晴

の空の下、全国から集結したプレーヤー422人が四万十スタジアムで熱い戦いを繰り広げました。

　開催にあたっては、多くの関係者の皆さんのご尽力とご協力により、無事終了することが出来

ました。

●
開
始
式

　

中
村
南
小
鼓
笛
隊
に
よ
る
歓

迎
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
後
、
開
始

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

市
立
中
村
中
学
生
の
プ
ラ

カ
ー
ダ
ー
を
先
頭
に
、
同
中
音
楽

部
の
演
奏
で
入
場
行
進
し
、
選
手

宣
誓
は
、
高
知
県
代
表
２
名
に

よ
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

●
交
流
試
合

　

初
日
に
２
ラ
ウ
ン
ド
、２
日
目

に
１
ラ
ウ
ン
ド
の
計
３
ラ
ウ
ン

ド
で
ス
コ
ア
を
競
い
ま
し
た
。

　

地
元
四
万
十
市
か
ら
は
12
人

の
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
出
場
し
ま
し

た
。

●
交
歓
試
合

　

２
日
目
午
後
か
ら
は
、各
都
道

府
県
等
の
代
表
プ
レ
ー
ヤ
ー
と

市
立
中
村
中
学
生
と
に
よ
る
交

歓
試
合
が
行
わ
れ
、楽
し
み
な
が

ら
世
代
間
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

●
表
彰
式

　

残
念
な
が
ら
、高
知
県
代
表
は

男
女
と
も
10
位
以
内
に
入
れ
ま

せ
ん
で
し
た
が
、全
国
の
プ
レ
ー

ヤ
ー
と
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

市
在
住
の
プ
レ
ー
ヤ
ー
で
は
、

最
高
齢
者
賞
に
北
原
正
信
さ
ん

（
91
歳
、
右
山
）
、
高
齢
者
賞
に
岡

田
克
男
さ
ん
（
88
歳
、
具
同
）
、
森

岩
松
さ
ん（
85
歳
、安
並
）が
選
ば
れ
ま
し
た
。

●
お
も
て
な
し

　

ミ
ニ
観
光
ツ
ア
ー
（
安
並
水

車
の
里
〜
佐
田
沈
下
橋
）
で
は
、

バ
ス
を
増
台
す
る
ほ
ど
の
人

気
。

　

観
光
案
内
、
湯
茶
の
サ
ー
ビ

ス
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
、
関
係
者

の
協
力
を
得
な
が
ら
、
ス
タ
ッ

フ
全
員
で
心
を
込
め
て
お
も
て

な
し
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
土
産
や
用
具
の
売

店
も
盛
況
で
し
た
。

【問い合わせ先】（市）保健介護課　ねんりんピック推進係　　☎（34）9018

優　勝

準優勝

第３位

石丸　美嗣

山津田　勲

畠山　　悟

鳥取県

仙台市

福岡市

柘植　和子

吉野けい子

増田　敬子

さいたま市

富山県

奈良県

全成績と高齢者表彰は、四万十市公

式HP内の10月31日付「四万十市か

らのお知らせ」をご覧ください。

男性 女性

くろしおくん
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中村幼稚園　平成26年度園児募集
　12月10日より平成26年度園児募集を始めます。
　教育目標「心身ともに健康で豊かな心　学ぶ態度を育てる」を掲げ、豊富な遊びと運動・体験交流・学習活動
の3つの柱で、100名余りの園児が、明るく活発に活動をしています。26年度より保育部園舎の建築に取りかか
り、完成しだい認定こども園に移行し1歳から受け入れを開始する予定です。

9時～15時（預かり時間8時から18時）
40,000円　　　5歳　10,000円

　　　　　月額 　満3歳 23,000円　3歳 22,500円　4・5歳　21,500円
月額約5,500円（給食か家庭弁当か選択できます）

　　　　　月額　500円～1,000円
※　就園奨励費補助金制度（年額49,760円～229,200円）を利用できます。
　　体験入園はいつでもできます。お気軽に連絡ください。

【問い合わせ先】中村幼稚園☎（34）7511

教育時間
入 園 金
授 業 料
給 食 費
教 材 費

市教委だより

　

か
ね
て
よ
り
改
築
中
で
あ
っ
た
中
村
小
学
校
の
校
舎
、
体
育
館
、

プ
ー
ル
が
完
成
し
、11
月
４
日
（
月
）
落
成
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

式
典
は
、
地
域
住
民
や
学
校
関
係
者
な
ど
約
1
0
0
人
の
出
席
の
な

か
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
42
年
に
建
設
さ
れ
た
旧
校
舎
は
、
こ
こ
数
年
老
朽
化
の
進
行
が

著
し
く
、
平
成
23
年
度
か
ら
３
カ
年
の
事
業
で
改
築
工
事
を
始
め
ま
し

た
。

　

新
校
舎
は
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３
階
建
て
、
延
べ
床
面
積
4
8
0
6

㎡
で
、
四
万
十
ヒ
ノ
キ
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
、
木
の
香
り
の
す
る
校

舎
は
、
あ
た
た
か
な
雰
囲
気
の
空
間
を
作
り
だ
す
こ
と
で
、
子
ど
も
た

ち
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
学
習
に
向
か
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
教
育
環

境
に
配
慮
し
た
造
り
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
校
舎
２
階
に
は
、
単
に
学
校
施
設
と
い
う
だ
け
で
な
く
夜
間

や
休
日
に
も
利
用
で
き
る
地
域
交
流
室
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

外
観
は
小
京
都
の
ま
ち
な
み
景
観
計
画
に
沿
っ
た
も
の
と
し
て
、
周

辺
環
境
と
の
調
和
を
考
慮
し
た
落
ち
着
い
た
色
調
と
し
た
ほ
か
、
太
陽

光
パ
ネ
ル
を
設
置
し
環
境
負
荷
の
よ
り
少
な
い
施
設
整
備
に
も
努
め

て
い
ま
す
。

　

体
育
館
は
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
２
階
建
て
、
延
べ
床
面
積
8
4
0

㎡
、
プ
ー
ル
は
ス
テ
ン
レ
ス
製
で
、
大
プ
ー
ル
25
m×

６
コ
ー
ス
、
小

プ
ー
ル
10
m×

６
ｍ
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
新
校
舎
で
気
持
ち
も
新
た
に
快
適
な
学
校
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。

中
村
小
学
校
　

落
成
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た

中村小学校

4 （月）

1111

児童による記念植樹 新体育館での記念式典

平
成
25
年
12
月
号
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【問い合わせ先】（本庁）保健介護課  0(34)1115　（総合支所）保健課　0(52)1132

121年に1度は健診を

大腸がん検診・容器配布

出張料理教室

乳児健診

献血

出張健康相談

健康の集い

献血

献血

定例健康相談

子宮がん検診

乳幼児相談

ママタッチ、歯科相談

離乳食相談

健康の集い（食事会セット）

子宮がん検診

1歳9カ月児健診

健康の集い

乳児健診

ぴよっこクラブ（親子の集い）

定例健康相談

健康の集い（食事会セット）

出張健康相談

３歳児健診

出張料理教室

東山・下田地区

本村集会所

健康管理センター

マルナカ四万十店

ＪＡ高知はた西土佐支所

橘集会所

フジグラン四万十

中村警察署

西土佐分署横

文化センター

健康管理センター

下家地集会所

文化センター

健康管理センター

奥屋内下集会所

健康管理センター

西土佐保健センター

西土佐分署横

西ケ方集会所

ＪＡ高知はた西土佐支所

健康管理センター

江川流域交流センター

9：00～15：00

10:00～

12:50～13:30

12：30～17：00

9：00～11：00

13:30～

9:00～11：30、12：30～17：00

9:00～12：30

9：00～11：00

9：30～11：30、13：30～15：30

9：30～11：00、13：00～14：30

9：30～11：00

13：00～14：30

11:00～

9：30～11：30、13：30～15：30

12:50～13:30

13:30～

12:50～13:30

9：30～11：30

9：00～11：00

11:00～

9：00～11：00

12:50～13:30

10:00～

個別通知
9日（月）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

16日（月）

17日（火）

18日（水）

20日（金）

25日（水）

26日（木）

6日（月）

7日（火）

8日（水）

10日（金）

該当地区時　　間

12

月

１

月

事　　業　　名月日 場　　所

　

幡
多
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
で
は
、医
療
・
保
健
・

福
祉
が
連
携
し
て
障
害
が
あ
る
な
し
に
か
か
わ

ら
ず
、み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く

り
を
め
ざ
し
て
連
絡
会
や
研
修
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
左
記
の
内
容
で
実
施
し
ま
す
。
た

く
さ
ん
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
　

時
　

平
成
26
年
１
月
30
日（
木
）
　

　
　
　
　

（
受
付
9
時
30
分
〜
）

場
　

所
　

市
立
中
央
公
民
館
　

２
階
大
ホ
ー
ル

　

講
　

演
　

『
元
気
で
す
か
　

あ
な
た
の
こ
こ
ろ
　

　
　
　
　

〜
医
療
の
立
場
か
ら
見
え
る
こ
こ
ろ

　
　
　
　

の
健
康
〜
』

講
　

師
　

渡
川
病
院
　

吉
本
　

啓
一
郎
　

先
生

※
講
演
の
ほ
か
楽
し
い
催
し
物
（
マ
ジ
ッ
ク
、
踊

り
、大
正
琴
、コ
ー
ラ
ス
等
）や
展
示
コ
ー
ナ
ー

や
作
業
所
の
出
店
も
あ
り
ま
す
。

主
　

催
　

幡
多
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議（
幡
多
地
域

　
　
　
　

の
医
療
・
保
健
・
福
祉
の
充
実
の
た
め

　
　
　
　

の
連
絡
会
）フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

幡
多
福
祉
保
健
所
　

健
康
障
害
課

　

☎（
３
４
）５
１
２
４

※12月6日（金）までの計画については、広報四万十11月号に掲載しています。
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平
成
25
年
度
の
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
を
対
象
に
、次
の
日
程
で
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
の
検
診
は
、住
所
地
以
外
の
会
場
で
も
受
診
が
で
き
ま
す
の
で
、お
勤
め
先
に
近
い
会
場
な
ど
、ご
都
合
に
合
わ
せ
て
受
診

会
場
を
決
め
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
実
施
日
・
会
場
・
検
診
の
種
類
】※
各
日
午
前
中
に
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
人
】

　

本
年
度
（
平
成
25
年
4
月
1
日
〜
）
が
ん
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人
。

　

※
対
象
年
齢
以
外
の
人
は
、（
　

）内
の
料
金
と
な
り
ま
す
。

※
が
ん
検
診
は
、平
成
26
年
3
月
末
時
点
で
の
満
年
齢
を
基

　

準
と
し
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　

12
月
9
日（
月
）か
ら
、電
話
に
て
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

（
各
会
場
定
員
に
達
し
た
時
点
で
申
込
を
締
め
切
り
ま
す

　

の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
）

　

○
受
付
時
間 

8
時
30
分
〜
17
時（
土
・
日
・
祝
は
休
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
　

　

○
高
知
県
総
合
保
健
協
会

　
　

☎
０
８
８（
８
３
２
）９
６
９
１

※
通
常
の
市
町
村
検
診
と
申
込
先
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご

　

注
意
く
だ
さ
い
。

市
町
村

実
施
日

実
施
場
所

肺

胃

大
腸

乳

子
宮
頸

平
成
26
年
２
月
18
日（
火
）

平
成
26
年
２
月
19
日（
水
）

平
成
26
年
２
月
20
日（
木
）

平
成
26
年
２
月
21
日（
金
）

平
成
26
年
２
月
25
日（
火
）

平
成
26
年
２
月
26
日（
水
）

平
成
26
年
２
月
27
日（
木
）

平
成
26
年
２
月
28
日（
金
）

平
成
26
年
３
月
２
日（
日
）

平
成
26
年
３
月
４
日（
火
）

平
成
26
年
３
月
５
日（
水
）

平
成
26
年
３
月
６
日（
木
）

平
成
26
年
３
月
７
日（
金
）

平
成
26
年
３
月
11
日（
火
）

平
成
26
年
３
月
12
日（
水
）

平
成
26
年
３
月
13
日（
木
）

平
成
26
年
３
月
14
日（
金
）

平
成
26
年
３
月
16
日（
日
）

平
成
26
年
３
月
18
日（
火
）

平
成
26
年
３
月
19
日（
水
）

平
成
26
年
３
月
20
日（
木
）

四
万
十
町

大
豊
町

中
芸
広
域
連
合

高
知
市

宿
毛
市

南
国
市

佐
川
町

高
知
市

土
佐
清
水
市

室
戸
市

黒
潮
町

津
野
町

高
知
市

安
芸
市

香
美
市

香
南
市

高
知
市

須
崎
市

土
佐
町

須
崎
市

香
南
市

土
佐
市

四
万
十
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

大
豊
町
総
合
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

奈
半
利
町
保
健
セ
ン
タ
ー

高
知
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

高
知
県
総
合
保
健
協
会
幡
多
健
診
セ
ン
タ
ー

南
国
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み

高
知
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

土
佐
清
水
市
役
所

室
戸
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
す
ら
ぎ

黒
潮
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

津
野
町
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
里
楽

高
知
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

安
芸
市
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
元
気
館
」

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
香
北

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

高
知
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

須
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

土
佐
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

須
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

土
佐
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○

　　　

○

　　　　

○

　　

○○

　　　　

○

　　　

○

　　　

○

　　　　

○

　　

○○

　　　　

○

　　　

健康維新の志士
けん しんたろう君

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

（
肺
が
ん
）検
診

胃
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

65
歳
以
上
の
男
女

40
〜
64
歳
の
男
女

40
歳
以
上
の
男
女

40
歳
以
上
の
男
女

20
歳
以
上
の
女
性

40
歳
以
上
の
女
性

 

無
料

 

2
0
0
円

（
1
2
0
0
円
）

 

9
0
0
円

（
4
5
0
0
円
）

 

3
0
0
円

（
1
6
0
0
円
）

 

6
0
0
円

 

8
0
0
円

検
診
名

対
象
者

検
診
料
金

（
対
象
外
者
）

平
成
25
年
12
月
号
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大
腸
が
ん
検
診
は
、便
に
潜
む
血
液
の
有

無
を
調
べ
る
検
査
で
す
が
、そ
の
検
査
を
よ

り
受
け
や
す
く
す
る
た
め
に
、希
望
者
に
大

腸
が
ん
検
診
の
容
器
を
送
付
し
、便
採
取
後

に
郵
送
で
提
出
し
て
い
た
だ
く
方
法
に
よ

る
検
診
を
高
知
県
が
試
行
的
に
実
施
し
ま

す
。

　

本
年
度
ま
だ
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ら

れ
て
い
な
い
人
は
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

【
対
象
と
な
る
人
】

　

県
内
に
住
所
を
有
す
る
40
歳
以
上
の
人

で
、平
成
25
年
度（
平
成
25
年
４
月
1
日
〜
）

に
大
腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人

【
自
己
負
担
額
】
　

無
料

【
申
込
先
】
　

　

電
話
に
て
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

○
電
話
番
号

　
　

０
８
８（
８
３
２
）９
６
９
１

　
　

（
高
知
県
総
合
保
健
協
会
）

　

○
受
付
時
間
　

8
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　
　
　
　

（
土
・
日
・
祝
は
休
）

※
通
常
の
市
町
村
検
診
と
申
込
先
が
異
な

　

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）と
は
、新
薬（
先
発
医
薬
品
）の
特
許

が
切
れ
た
後
に
販
売
さ
れ
る
医
薬
品
で
、

新
薬
と
同
等
の
有
効
成
分
、効
能
・
効
果

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
新
薬
に
比

べ
て
開
発
費
を
大
幅
に
抑
え
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
か
ら
、
平
均
的
に
新
薬
よ

り
低
価
格
と
な
っ
て
お
り
、
切
り
替
え

る
こ
と
で
薬
代
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。た
だ
し
、治
療
内
容

に
よ
っ
て
は
新
薬
で
の
治
療
を
必
要
と

す
る
場
合
や
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
促
進
通
知
書
の

　

送
付

　

〜
通
知
を
受
け
た
人
の
う
ち
約
７
割
が

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
〜

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40

歳
以
上
の
被
保
険
者
の
う
ち
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た
場
合
に

薬
代
の
自
己
負
担
額
が
一
定
軽
減
さ
れ

る
と
見
込
ま
れ
る
人
に
対
し
、
そ
の
差

額
通
知
を
平
成
23
年
３
月
か
ら
実
施
し

て
い
ま
す
。そ
の
結
果
、本
年
６
月
ま
で

に
２
５
３
２
人
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

健康維新の志士
けん しんたろう君

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

品
に
切
り
替
え
、
約
３
８
０
０
万
円
の

医
療
費
削
減
効
果
が
あ
っ
た
と
見
込
ま

れ
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替

え
に
よ
っ
て
、
被
保
険
者
の
自
己
負
担

額
の
軽
減
ば
か
り
で
な
く
、
国
保
財
政

の
改
善
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
場

　

合
は

　

受
診
し
て
い
る
医
療
機
関
の
主
治
医

や
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

主
治
医
や
薬
剤
師
に
そ
の
意
思
を
伝
え

る
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー

ド
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
便
利
で
す
。

（
希
望
カ
ー
ド
は
保
険
証
と
一
緒
に
送

付
し
て
い
ま
す
。ま
た
、市
役
所
１
階
市

民
課
、
西
土
佐
総
合
支
所
に
も
あ
り
ま

す
。）

　

医
療
費
削
減
の
た
め
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
利
用
と
普
及
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
本
庁
）市
民
課
　

国
保
係

　

☎（
３
４
）１
１
１
４

　

（
総
合
支
所
）市
民
課
　

西
土
佐
市
民
国
保
分
室

　

☎（
５
２
）１
１
１
１

【
申
込
期
間
】

　

平
成
25
年
12
月
16
日（
月
）〜

　

平
成
26
年
2
月
14
日（
金
）

　

（
定
員
に
達
し
た
時
点
で
申
込
を
締
め
切

　

り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
）

【
検
診
の
流
れ
】

①
郵
送
に
よ
る
大
腸
が
ん
検
診
の
受
診

を
希
望
す
る
場
合
は
、申
込
電
話
番
号

に
電
話
し
氏
名
、住
所
等
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

②
大
腸
が
ん
検
診
容
器
、
提
出
用
封
筒
、

検
診
方
法
を
記
載
し
た
用
紙
等
を
ご

自
宅
に
お
送
り
し
ま
す
。

③
便
を
採
取
し
、容
器
に
入
れ
て
提
出
用

封
筒
に
て
総
合
保
健
協
会
に
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

④
検
診
結
果
に
異
常
が
あ
っ
た
場
合
の

み
、市
町
村
か
ら
ご
連
絡
し
ま
す
。

　

（
異
常
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
連
絡
は

あ
り
ま
せ
ん
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
県
）健
康
政
策
部
健
康
対
策
課

　

☎
0
8
8(

8
2
3
）9
6
7
4
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『
中
性
脂
肪
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、

　

油
も
の
を
控
え
れ
ば
い
い
の
？
』

　

本
年
度
も
特
定
健
診
の
結
果
説
明
会
で
は
、た

く
さ
ん
の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。

　

中
で
も
多
い
も
の
が
血
糖
値
と
脂
質
値
の
相

談
で
す
。今
回
は
脂
質
に
つ
い
て
の
情
報
で
す
。

脂
質
値
の
種
類
は
３
つ

①
中
性
脂
肪
・・・
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
の
と
き
に

活
躍
し
ま
す
が
、食
事
量
と
運
動
量
の
バ
ラ

ン
ス
が
取
れ
て
い
な
い
状
態
が
続
く
と
体

に
た
ま
り
数
値
も
上
昇
し
ま
す
。

②
L
D
L 

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
・
・
悪
玉
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
と
言
わ
れ
ま
す
が
、多
過
ぎ
る

の
が
問
題
で
あ
り
、体
の
機
能
を
保
つ
た
め

に
は
必
要
な
も
の
で
す
。

③
H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・・・
善
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
で
す
。高
け
れ
ば
安
心
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

こ
ん
な
食
事
の
工
夫
は

　
　
　
　

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

＊
中
性
脂
肪
が
気
に
な
る
人
…

①
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
取
り
過
ぎ
に
注
意
。

②
油
も
の
だ
け
で
は
な
く
、
炭
水
化
物
（
ご
は

　

ん
、パ
ン
、麺
類
、芋
類
）に
も
注
意
。

＊
L
D
L
・
H
D
L 

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
気
に

　

な
る
人
…

①
肉
の
内
臓（
レ
バ
ー
・
ハ
ツ
な
ど
）は
控
え
め

　

に
。ま
た
、お
肉
は
脂
身
の
少
な
い
も
の
を
！

②
頭
か
ら
食
べ
る
魚
や
子
持
ち
魚
・
し
ら
す
干

　

し
・
た
ら
こ
・
イ
ク
ラ
な
ど
は
ほ
ど
ほ
ど
に
。

＊
共
通
し
て
大
切
な
こ
と
は
…

●
野
菜
、
き
の
こ
、
海
草
類
を
た
っ
ぷ
り
食
べ

　

る
こ
と

　

カ
ロ
リ
ー
が
低
い
だ
け
で
な
く
、不
要
な
脂

質
、等
質
を
排
出
し
て
く
れ
ま
す
。

●
よ
く
か
む
こ
と
！

　

一
口
入
れ
た
ら
よ
〜
く
か
ん
で
く
だ
さ
い
。

食
事
時
間
が
10
分
程
度
と
い
う
人
は
早
食
い

の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
！

　

ゆ
っ
く
り
食
事
を
す
る
こ
と
は
消
化
を
助

け
る
だ
け
で
は
な
く
脳
に
刺
激
を
与
え
、満
腹

を
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、あ
ご
や
舌
を
鍛
え
、お
い
し
く
食
べ
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
カ
ラ
ダ
を
つ
く
り
ま
す
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
本
庁
）保
健
介
護
課
　

☎（
3
4
）1
1
1
5

　

（
総
合
支
所
）保
健
課
　

☎（
5
2
）1
1
3
2

　平成25年度に特定健診を医療機関または人間ドックと同時に受診される方は、受診券が平成26年2月28

日まで使えるようになりました。

　2月に特定健診を受診される方は、受診券の有効期限を訂正する必要がありますので、下記まで特定健診受

診券をお持ちください。

【問い合わせ先】　（本　　庁）保健介護課　保健衛生係　☎（34）1115

　　　　　　　　（総合支所）保健課　☎（52）1132

　現在、上水道区域において安全で安定した水道水の供給を行うため水道管の漏

水調査を実施しております。

　業務におきましては、委託証明書を携帯した調査員が基本的には路面を調査し

ますが、場合によっては宅内量水器まで確認することがありますので、ご理解、ご

協力よろしくお願いします。

委託業者：日進設備工業㈱　　☎ 0880（831）5000

委託期間：平成26年3月20日まで

【問い合わせ先】　（市）水道課　工務係　☎（34）1711

漏水調査実施のお知らせ

平
成
25
年
12
月
号
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12
平成25年

★ 

休
館
日
の
案
内 

★

一
般
書

12 （332冊）

児
童
書  

え
ほ
ん

/

アラブ500年史　上・下

子どもと親のためのワクチン読本

天使の柩

はなとゆめ

ひこばえに咲く

やさしく解説はじめての消費税

世の中それほど不公平じゃない

私は負けない

ユージン・ローガン

母里　啓子

村山　由佳

冲方　丁

玉岡　かおる

平林　亮子

浅田　次郎

村木　厚子

いちばんでんしゃのうんてんし

くしカツさんちは まんいんです

ジャッキー・ロビンソン

１４歳、ぼくらの疾走

トイプードル警察犬カリンとフーガ

ピッキーとポッキーのはいくえほん おしょうがつのまき

ぼくのふとん

やさしくわかる放射線

おおとも　やすお

岡田　よしたか

近藤　隆夫

ヴォルフガング・ヘルンドルフ

中村　文人

あんざい　みずまる

鈴木　のりたけ

山村　紳一郎

★ 

年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ
★

　

図
書
館
で
は
、
12
月
28
日
（
土
）
か
ら
1
月
3
日
（
金
）
ま
で
の
7
日
間

を
休
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、毎
月
最
終
金
曜
日
は
館
内
整
理
で
休
館
と
し
て
い
ま
す
が
、12

月
27
日（
金
）は
通
常
通
り
開
館
し
ま
す
。

　

休
館
中
の
本
の
返
却
に
つ
い
て
は
、
返
却
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。（
庁
舎
北
側
夜
間
出
入
口
の
向
か
っ
て
左
側
に
あ
り
ま
す
。）

　

D
V
D
・ 

ビ
デ
オ
等
の
視
聴
覚
資
料
・
紙
芝
居
は
、破
損
の
恐
れ
が
あ

る
た
め
返
却
ポ
ス
ト
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
1
月
4
日
以
降
に
図
書
館

カ
ウ
ン
タ
ー
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

問 

市
立
図
書
館  

（
３
５
）２
９
２
３ 

開館時間　9：00～18：00
December

＊
12
月
28
日（
土
）〜
１
月
３
日（
金
）年
末
年
始
の
お
休
み

＊
来
年
は
１
月
４
日（
土
）か
ら
開
館
し
ま
す
。

＊
お
休
み
が
続
き
ま
す
。ご
注
意
下
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

お
手
持
ち
の
納
付
案
内
書
や
口
座
振
替
の
通
帳
を
今
一

度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
保
険
料
納
付

済
み
期
間
と
保
険
料
免
除
期
間
を
合
わ
せ
て
原
則
25
年

以
上
必
要
で
す
（
第
３
号
被
保
険
者
期
間
、
厚
生
年
金
・

共
済
組
合
な
ど
の
加
入
期
間
も
含
み
ま
す
）。大
切
な
年

金
の
受
給
権
を
得
る
た
め
に
も
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

こ
れ
ま
で
は
、国
民
年
金
保
険
料
は
、後
で
ま
と
め
て

納
め
た
い
と
思
っ
て
も
、
２
年
を
過
ぎ
る
と
そ
れ
以
前

の
保
険
料
は
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。こ
れ
に
対
し
、「
年
金
確
保
支
援
法
」に
よ
っ

て
、
平
成
24
年
10
月
か
ら
平
成
27
年
９
月
ま
で
の
３
年

間
に
限
り
、
10
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
「
後
納
制
度
」
と
い
い
ま
す
）
。
10

年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
保
険
料
が
あ
る
人
は
、ぜ
ひ
、こ

の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

納
め
忘
れ
を
防
ぐ
た
め
に
も
お
得
で
便
利
、確
実
な

「
口
座
振
替
」の
ご
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

※
後
納
制
度
に
つ
い
て
は
、「
20
歳
以
上
60
歳
未
満
で
、

　
　

過
去
10
年
以
内
に
未
納
の
期
間
や
国
民
年
金
未
加

　
　

入
の
期
間
が
あ
る
人
」な
ど
、一
定
の
要
件
を
満
た

　
　

す
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
人
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場

合
、
申
請
し
て
認
め
ら
れ
れ
ば
保
険
料
の
納
付
を

免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

本
年
度
も
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
前
年
の
所
得

状
況
な
ど
一
定
の
条
件
に
よ
り
抽
出
し
た
人
に
対

し
、
免
除
申
請
に
か
か
る
案
内
文
書
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
。
受
け
取
っ
た
人
は
同
封
の
申
請
書

（
タ
ー
ン
ア
ラ
ウ
ン
ド
ハ
ガ
キ
様
式
）に
必
要
事
項

を
ご
記
入
い
た
だ
き
、
郵
便
ポ
ス
ト
に
投
函
す
る

だ
け
で
申
請
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
一
度
承
認
さ
れ
た
人

が
、翌
年
度
以
降
引
き
続
き
全
額
免
除
・
納
付
猶
予

の
申
請
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
翌
年
度
か
ら
の
申

請
手
続
き
が
不
要
と
な
り
、
申
請
し
忘
れ
が
な
く

な
り
と
て
も
便
利
で
す
。

※
た
だ
し
、
一
部
免
除
の
場
合
は
そ
の
つ
ど
申
請

　

手
続
き
が
必
要
で
す
。

《
問
い
合
わ
せ
先
》

　

日
本
年
金
機
構
幡
多
年
金
事
務
所

　
　

☎（
3
4
）1
6
1
6

　

（
本
　
　

庁
）市
民
課
市
民
係

　
　

☎（
3
4
）1
1
1
3

　

（
総
合
支
所
）市
民
課
西
土
佐
市
民
国
保
分
室

　
　

☎（
5
2
）1
1
1
1

と
う
か
ん
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税務課からのお知らせ

土
地
、家
屋
の

　

異
動
は
あ
り
ま
せ
ん
か

土
地
、家
屋
の

　

異
動
は
あ
り
ま
せ
ん
か

土
地
、家
屋
の

　

異
動
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　

土
地
、
家
屋
に
つ
い
て
次
の
よ
う
な
異
動
が

あ
っ
た
と
き
は
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。
　
　

■
土
地
の
利
用
状
況（
宅
地
、田
、畑
、山
林
、原
野
、

雑
種
地
）に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

■
家
屋
の
新
築
、
増
築
な
ど
で
面
積
の
異
動
が

あ
っ
た
場
合
な
ら
び
に
、
取
り
壊
し
が
あ
っ
た

場
合

※
固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日（「
賦
課
期
日
」

と
い
い
ま
す
）に
土
地
、家
屋
、償
却
資
産（
こ
れ

ら
を
総
称
し
て
「
固
定
資
産
」
と
い
い
ま
す
）
を

所
有
し
て
い
る
人
に
対
し
そ
の
固
定
資
産
の
価

格
を
も
と
に
算
定
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
】

　

（
本
　
　

庁
）税
務
課 

資
産
税
係
　

☎（
3
5
）4
4
2
8

　

（
総
合
支
所
）西
土
佐
税
務
分
室
　

 

☎（
5
2
）1
1
1
1

１
月
は
償
却
資
産
の

　
　
　
　

申
告
月
で
す

　
　
　
　
　

申
告
は
お
早
め
に
!!

１
月
は
償
却
資
産
の

　
　
　
　

申
告
月
で
す

　
　
　
　
　

申
告
は
お
早
め
に
!!

■
対
象
者

　

平
成
26
年
1
月
1
日
現
在
に
お
い
て
、
市
内
に

所
在
す
る
事
業
用
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る

個
人
お
よ
び
法
人
。

■
提
出
期
限

　

平
成
26
年
1
月
31
日（
金
）ま
で

※
申
告
書
の
必
要
な
方
に
は
申
告
書
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
が
、
申
告
書
が
届
い
て
い
な
い
場
合

や
、
新
規
の
申
告
等
で
申
告
書
が
必
要
な
場
合

は
、税
務
課
資
産
税
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

１
月
は
償
却
資
産
の

　
　
　
　

申
告
月
で
す

　
　
　
　
　

申
告
は
お
早
め
に
!!

市税の納め忘れはありませんか?

■本庁税務課窓口では平日の昼休み（12時～13時）も納税相談などを行っています。
■市税の納付には便利な口座振替をご利用ください。詳しくは、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　（本庁）税務課 収納係 （35）5552　（総合支所）西土佐税務分室 （52）1111

今月は、市税の滞納整理を強化しています。市税を納め忘れの人はお早めに納付くださるようお願いします。

交
通
安
全
指
導
員
だ
よ
り

交
通
安
全
指
導
員
だ
よ
り

№6№6

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を

　
　
　
　
　
　

本
気
で
守
ろ
う

■
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
の
違
い

　

交
通
ル
ー
ル
は「
道
路
交
通
に
関
し
て
法
令

で
定
め
ら
れ
た
決
ま
り
事
」
、
違
反
す
れ
ば
罰

則
が
あ
り
ま
す
。
交
通
マ
ナ
ー
は
「
他
者
を
気

遣
い
不
快
に
さ
せ
な
い
よ
う
行
動
す
る
こ
と
」、

交
通
ル
ー
ル
と
違
っ
て
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
。

指
示
器
を
出
さ
ず
に
右
左
折
、無
理
な
割
り
込

み
、窓
か
ら
ポ
イ
捨
て
…
ム
ッ
と
眉
を
ひ
そ
め

た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。交
通
マ
ナ
ー
の
悪

さ
は
、
ル
ー
ル
違
反
と
紙
一
重
、
何
よ
り
相
手

に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
、思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が

る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。 

両
者
は
一
体
と
な
っ

て
呼
び
か
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、依
然
と
し
て
マ
ナ
ー
の
悪
い
方
も
見
か
け

ま
す
。

■
歴
史
的
背
景

　

明
治
30
年
以
降
に
日
本
で
車
が
走
る
よ
う

に
な
り
、免
許
制
度
や
道
路
交
通
法
が
次
々
と

整
備
さ
れ
て
い
く
中
、交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー

を
本
気
で
守
ろ
う
と
言
い
出
し
た
の
は「
交
通

戦
争
の
時
代
に
突
入
し
た
」と
ま
で
い
わ
れ
た

昭
和
30
年
代
に
入
っ
て
か
ら
で
す
。
以
来
、
今

日
ま
で
60
年
程
度
た
っ
て
い
ま
す
が
、
引
き
続

い
て
周
知
啓
発
が
必
要
で
す
。

■
何
の
た
め
に
守
る
も
の
？

　

残
念
な
こ
と
に
世
間
に
は
、
ま
だ
「
た
か
が

交
通
違
反
で
は
な
い
か
」と
い
う
風
潮
が
少
な

か
ら
ず
あ
り
ま
す
。事
故
を
他
人
事
の
よ
う
に

考
え
、事
故
を
起
こ
し
て
初
め
て
そ
の
恐
ろ
し

さ
を
知
る
と
い
う
こ
と
が
あ
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
事
故
が
起
き
て
か
ら
で
は
遅

い
の
で
す
。交
通
事
故
に
よ
っ
て
全
国
で
４
千

４
百
人
（
平
成
24
年
）
以
上
の
尊
い
命
が
奪
わ

れ
て
い
る
こ
の
事
実
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ

ん
。

■
年
末
年
始
に
向
け
て

　

年
末
年
始
の
交
通
安
全
運
動
が
始
ま
り
ま

す
。
今
一
度
自
分
を
振
り
返
り
、
相
手
も
自
分

も
気
持
ち
よ
く
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
交
通

ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
本
気
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

（
運
動
期
間
）

　

12
月
10
日
〜
平
成
26
年
1
月
9
日

（
重
点
目
標
）

　

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

・
飲
酒
・
暴
走
運
転
の
根
絶

　

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
促
進

【
担
当
課
】環
境
生
活
課 

市
民
生
活
係

　

☎（
３
５
）４
１
４
７

相
手
が
止
ま
る
だ
ろ
う

無
理
や
り
合
流…

平
成
25
年
12
月
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平
成
26
年
度
　

保
育
所
の
入
所
受
付
が
始
ま
り
ま
す

平
成
26
年
度
　

保
育
所
の
入
所
受
付
が
始
ま
り
ま
す

★
こ
ん
な
と
き
に
保
育
所
に
入
所
で
き
ま
す

　

保
護
者
が
働
い
て
い
た
り
、出
産
、病
気
な
ど
に
よ
り
、ご
家
庭

で
の
保
育
が
十
分
で
き
な
い
場
合
に
、保
護
者
に
か
わ
っ
て
そ
の

児
童
を
保
育
し
ま
す
。

◇
申
込
方
法

　

所
定
の
入
所
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

※
入
所
申
込
書
は
12
月
16
日（
月
）よ
り
配
布
を
開
始
し
ま
す
。

◇
申
込
期
間

　

●
４
月
入
所

　
　

平
成
26
年
１
月
14
日（
火
）〜
24
日（
金
）

　

●
５
月
以
降
入
所

　
　

平
成
26
年
１
月
14
日（
火
）〜
随
時

　
　

※
５
月
以
降
の
入
所
に
つ
い
て
は
前
月
15
日
を
締
切
と
し

　
　
　

て
随
時
受
付
を
行
い
ま
す
。

◇
受
付（
配
布
）場
所
お
よ
び
時
間

　

●
平
　

日

　
　

（
本
　
　

庁
）福
祉
事
務
所 

保
育
所
係

　
　

（
総
合
支
所
）西
土
佐
福
祉
分
室（
保
健
課
内
）

　
　

 

８
時
30
分
〜
12
時
、13
時
〜
17
時
15
分

　
　

（
各
保
育
所
）

　
　

 

８
時
30
分
〜
16
時
30
分

　

●
土
曜
日 

市
役
所
閉
庁
の
た
め
保
育
所
の
み
で
受
付

　
　

 

８
時
30
分
〜
12
時

※
入
所
受
付
期
間
を
過
ぎ
て
も
随
時
受
付
は
行
い
ま
す
が
、申
し

　

込
み
状
況
に
よ
り
入
所
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
育
所
名

愛
育
園

も
み
じ

あ
お
ぎ

下
田

竹
島

古
津
賀

東
山

蕨
岡

大
用

川
登

利
岡

具
同

八
束

東
中
筋

中
筋

川
崎

本
村

め
ぐ
み
乳
児

ひ
か
り
乳
幼
児

定
員110901305030100804520303021060655070354550

所
在
地

中
村
東
町
3
丁
目
1-

27

中
村
四
万
十
町
2
2
4
8-

1

右
山
元
町
2
丁
目
3-

1-

31

下
田
2
2
6
0-

1

竹
島
3
3
1
8

古
津
賀
1
丁
目
1
2
0

安
並
1
7
2
6

蕨
岡
甲
6
7
9
7

大
用
8
6
0-

6

川
登
1
0
4
0

利
岡
22-

1

具
同
田
黒
1
丁
目
11-

46

間
崎
1
4
8
3-

7

楠
島
9
4
5-
5

有
岡
2
2
1
0

西
土
佐
江
川
崎
2
2
5

西
土
佐
江
川
8
2
6-

1

具
同
田
黒
1
丁
目
11-

38

古
津
賀
9
4
2

電
話
番
号

（
3
5
）2
5
1
4

（
3
5
）3
7
3
4

（
3
5
）3
5
8
2

（
3
3
）0
1
3
3

（
3
3
）0
7
4
6

（
3
5
）4
8
8
6

（
3
5
）6
4
7
2

（
3
2
）1
0
3
1

（
3
9
）2
4
1
3

（
3
8
）2
4
1
6

（
3
5
）6
6
6
4

（
3
7
）3
8
2
6

（
3
6
）2
4
0
1

（
3
7
）1
1
3
3

（
3
7
）0
0
8
5

（
5
2
）1
2
7
7

（
5
2
）1
2
8
1

（
3
7
）2
1
2
1

（
3
5
）6
6
0
5

受
入
開
始

年
　
　

齢

2
歳

2
歳

1
歳

1
歳

1
歳

1
歳

2
歳

1
歳

1
歳

1
歳

2
歳

2
歳

2
歳

1
歳

2
歳

2
歳

1
歳

4
カ
月
〜

2
歳
児

3
カ
月
〜

2
歳
児

平
成
26
年
度
実
施
予
定
保
育
所

<

入
所
年
齢
に
つ
い
て>

※
内
容
は
平
成
25
年
12
月
１
日
現
在
で
あ
り
、今
後
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

（
本
　
　

庁
）福
祉
事
務
所 

保
育
所
係

　

☎（
３
４
）１
７
８
０

　

（
総
合
支
所
）西
土
佐
福
祉
分
室（
保
健
課
内
）

　

☎（
５
２
）１
１
３
２

保
育
所

受
入
年
齢
が「
2
歳
」か

ら
の
保
育
所

受
入
年
齢
が「
1
歳
」か

ら
の
保
育
所

（
本
村
保
育
所
除
く
）

本
村
保
育
所

め
ぐ
み
乳
児
保
育
園

ひ
か
り
乳
幼
児
保
育
園

12345

入
所
可
能
条
件

満
２
歳
に
な
っ
た
翌
月
か
ら
入

所
で
き
ま
す
。

4
月
1
日
時
点
で
1
歳
に
達
し

て
い
る
方
が
入
所
で
き
ま
す
。

※
年
度
途
中
で
1
歳
に
達
し
て

　

も
入
所
で
き
ま
せ
ん
。

※
4
月
1
日
時
点
で
1
歳
に
達

　

し
て
い
れ
ば
年
度
途
中
の
入

　

所
も
可
能
で
す
。

満
１
歳
に
な
っ
た
翌
月
か
ら
入

所
で
き
ま
す
。

満
４
カ
月
に
な
っ
た
翌
月
か
ら

入
所
で
き
ま
す
。

満
３
カ
月
に
な
っ
た
翌
月
か
ら

入
所
で
き
ま
す
。
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四万十市地域子育て支援センター 四万十市地域子育て支援センター 四万十市地域子育て支援センター “ぽっぽ”“ぽっぽ”“ぽっぽ”
　　親子ふれあい活動

たこを飛ばそう
お母さんと一緒に折り紙でたこを作るよ。できたらお庭で

飛ばそうね。上手に飛ばせるかな？

1月10日（金）　9：30～11：30

子育て支援センター

歌ったり踊ったりおやつを食べたり…みんなで楽しくク

リスマスを過ごしましょう！サンタさんはどんなプレゼ

ントを持って来てくれるかな？お楽しみに・・・

おやつを持って参加してください。

※この活動は、プレゼントなどの用意があるため登録し　

ている人に限らせていただきます。

[ぴよちゃんクラブ]12月17日(火)　9：30～11：30

[1・2・3歳児]（ぽっぽ）　 18日(水)　9：30～11：30

子育て支援センター

●初めて参加を希望される人は、準備などの都合がありま

　すので、あらかじめご連絡ください。(活動内容によって

　は、ご遠慮をお願いする場合もあります)　 

　詳しくはお問い合わせください。

　　その他の活動

時

場

時

場

問い合わせ先

四万十市地域子育て支援センター“ ぽっぽ ”
右山元町1丁目2-10　0（３５）３７４８

保 育 所 名

もみじ保育所

古津賀保育所

具 同 保 育 所

東中筋保育所

下 田 保 育 所

愛 育 園

月日

12月18日(水)

1月15日(水)

12月18日(水)

1月16日(木)

12月17日(火)

12月16日(月)

1月15日(水)

1月15日(水)

時　間

9：30～11：00

10：00～11：00

9：30～10：30

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～10：30

駐車場

数台分有

〃

〃

〃

〃

〃

な　し

園庭開放　※雨天の場合は中止します。

育児相談 
子育てについて思っていること、悩んでいること等気
軽にご相談ください。電話相談だけでなく、直接来所し
ての相談にも応じます。　　
※活動のある日の午前中は、相談に応じられない場合が
　あります。

相談日／月～金曜日
9:30～11：30
13:30～16:30

◆クリスマスお楽しみ会

12月・1月生まれのお友だちのお誕生日をみんなでお祝い

しようね。ぽっぽさんは、誕生会後ティータイムもありま

す。参加される人は、子どもさんの飲み物と、お茶代50円・

手作りおやつ材料代100円、合わせて150円をご持参くだ

さい。おつりのいらないようにお願いします。おやつは、お

家から持参していただいてもかまいません。

［ぴよちゃんクラブ］1月15日（水）　9：30～11：30

［1・2・3歳児］（ぽっぽ）　16日(木)　 9：30～11：30

子育て支援センター

時

場

◆お誕生会

◆1・2・3歳児対象（ぽっぽ）

材料（2人分）
・大根葉…………………80ｇ
・合挽肉…………………80ｇ
・塩（塩揉み用）…………小さじ1/2

・コチュジャン…………小さじ1
・みりん…………………小さじ1
・しょうゆ………………小さじ1
・ゴマ油…………………小さじ1

栄養成分（1人分）
エネルギー：129kcal
たんぱく質：8.7ｇ
β-カロテン：1560μｇ
食塩相当量：2.3ｇ

大根葉とひき肉のピリ辛炒め

四万十市立市民病院　管理栄養士　乾優衣

作
り
方

①大根葉はみじん切りにし、塩小さじ1/2をふってもみ込み、約3分おいて水をきつく絞る。
②フライパンにゴマ油を熱し、ひき肉をほぐしながら炒める。色が変わり始めたらコチュジャン、みりん、
　しょうゆを加えて味が馴染むまで炒める。
③①の大根葉を加えてさっと炒め合わせ、最後にゴマ油を回し入れて火を止める。

　葉も皮も、余すことなく使える、万能野菜である大根は寒さとともに甘味を増します。
　今回は、そんな今が旬の大根の根ではなく、”葉”を使ったレシピを紹介します。
　冬になると当院でもたまに提供する菜飯も、大根葉とじゃこを合わせるのが定番ですが、今回は、ちょっと
変えてひき肉と合わせました。大根葉がシャキシャキしていてとてもおいしいですよ。

大根葉は油を使って調理したり、牛乳・肉類と一緒に摂取したりすると、吸収率が高まります！葉つきの大
根を手に入れたら、大いに活用しましょう！

（所要時間：約5分）
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成
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幡
多
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
便
り

こ
ん
な
誘
い
に
気
を
つ
け
て

悪
質
業
者
の
ペ
ー
ス
に
う
ま
く
乗
せ
ら
れ
て
、契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
!!

事
例
1
　

屋
根
の
修
繕
工
事

　

「
近
所
で
工
事
を
し
て
い
る
の
で
、ご
あ
い
さ
つ
に
」と
業
者
が
来
訪
。サ
ー
ビ

ス
で
無
料
点
検
す
る
と
言
う
の
で
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、屋
根
を
点
検
し
て
、「
し
っ

く
い
が
剥
が
れ
て
い
る
」と
カ
メ
ラ
の
画
面
を
見
せ
ら
れ
た
。不
安
に
な
り
70
万

円
の
工
事
の
契
約
を
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

あ
い
さ
つ
を
口
実
に
訪
問
し
て
、不
安
を
あ
お
り
契
約
を
急
が
せ
る
手
口
で

す
。実
際
に
は
必
要
の
な
い
工
事
や
不
当
に
高
額
な
契
約
を
さ
せ
る
こ
と
も
。こ

の
事
例
は
訪
問
販
売
な
の
で
、あ
と
で
冷
静
に
な
っ
て
や
め
た
い
場
合
、契
約
書

を
受
け
取
っ
て
か
ら
８
日
間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
ま
す
。

※
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
と
は
、訪
問
販
売
な
ど
特
定
の
取
引
に
つ
い
て
、い
っ
た

ん
契
約
し
た
場
合
で
も
、一
定
期
間
は
消
費
者
か
ら
の
一
方
的
な
契
約
解
除
を

認
め
る
制
度
で
す
。

事
例
２
　

金
融
商
品
の
電
話
勧
誘

　

以
前
、電
話
で「
上
場
す
れ
ば
も
う
か
る
」と
言
わ
れ
て
、未
公
開
株
を
買
っ
た

が
業
者
と
は
電
話
が
つ
な
が
ら
な
く
な
っ
た
。最
近
、別
の
業
者
か
ら「
損
を
取

り
戻
し
て
あ
げ
る
」と
電
話
が
あ
り
、カ
タ
ロ
グ
が
届
い
た
。今
度
は
、社
債
を
勧

誘
さ
れ
て
購
入
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

金
融
商
品
で
は
、複
数
の
業
者
が
登
場
し
て
き
て
勧
誘
す
る「
劇
場
型
」の
手

口
が
横
行
し
て
い
ま
す
。一
度
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
す
の
は
困
難
な
場
合
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。早
急
に
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

悪
質
業
者
の
不
意
な
訪
問
や
電
話
に
は
と
ま
ど
う
も
の
。事
前
に
手
口
を
知
り
、は

じ
め
に
断
る
の
が
効
果
的
で
す
。

ア
ド
バ
イ
ス
　

「
断
る
こ
と
ば
」を
は
っ
き
り
伝
え
る
　

　

①
お
断
り
し
ま
す
　

②
い
り
ま
せ
ん
　
　
　
　
　
　

③
契
約
は
し
ま
せ
ん

　

④
関
心
は
あ
り
ま
せ
ん
　

⑤
も
う
電
話
を
か
け
な
い
で
く
だ
さ
い
　

⑥
お
帰
り
く
だ
さ
い

悪
質
業
者
と
は
話
を
し
な
い
の
が
一
番
で
す

※
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
身
近
な
消
費
生
活
相
談
窓
口
へ
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

こ
ん
な
誘
い
に
気
を
つ
け
て

悪
質
業
者
の
ペ
ー
ス
に
う
ま
く
乗
せ
ら
れ
て
、契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
!!

事
例
1
　

屋
根
の
修
繕
工
事

　

「
近
所
で
工
事
を
し
て
い
る
の
で
、ご
あ
い
さ
つ
に
」と
業
者
が
来
訪
。サ
ー
ビ

ス
で
無
料
点
検
す
る
と
言
う
の
で
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、屋
根
を
点
検
し
て
、「
し
っ

く
い
が
剥
が
れ
て
い
る
」と
カ
メ
ラ
の
画
面
を
見
せ
ら
れ
た
。不
安
に
な
り
70
万

円
の
工
事
の
契
約
を
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

あ
い
さ
つ
を
口
実
に
訪
問
し
て
、不
安
を
あ
お
り
契
約
を
急
が
せ
る
手
口
で

す
。実
際
に
は
必
要
の
な
い
工
事
や
不
当
に
高
額
な
契
約
を
さ
せ
る
こ
と
も
。こ

の
事
例
は
訪
問
販
売
な
の
で
、あ
と
で
冷
静
に
な
っ
て
や
め
た
い
場
合
、契
約
書

を
受
け
取
っ
て
か
ら
８
日
間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
ま
す
。

※
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
と
は
、訪
問
販
売
な
ど
特
定
の
取
引
に
つ
い
て
、い
っ
た

ん
契
約
し
た
場
合
で
も
、一
定
期
間
は
消
費
者
か
ら
の
一
方
的
な
契
約
解
除
を

認
め
る
制
度
で
す
。

事
例
２
　

金
融
商
品
の
電
話
勧
誘

　

以
前
、電
話
で「
上
場
す
れ
ば
も
う
か
る
」と
言
わ
れ
て
、未
公
開
株
を
買
っ
た

が
業
者
と
は
電
話
が
つ
な
が
ら
な
く
な
っ
た
。最
近
、別
の
業
者
か
ら「
損
を
取

り
戻
し
て
あ
げ
る
」と
電
話
が
あ
り
、カ
タ
ロ
グ
が
届
い
た
。今
度
は
、社
債
を
勧

誘
さ
れ
て
購
入
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

金
融
商
品
で
は
、複
数
の
業
者
が
登
場
し
て
き
て
勧
誘
す
る「
劇
場
型
」の
手

口
が
横
行
し
て
い
ま
す
。一
度
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
す
の
は
困
難
な
場
合
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。早
急
に
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

悪
質
業
者
の
不
意
な
訪
問
や
電
話
に
は
と
ま
ど
う
も
の
。事
前
に
手
口
を
知
り
、は

じ
め
に
断
る
の
が
効
果
的
で
す
。

ア
ド
バ
イ
ス
　

「
断
る
こ
と
ば
」を
は
っ
き
り
伝
え
る
　

　

①
お
断
り
し
ま
す
　

②
い
り
ま
せ
ん
　
　
　
　
　
　

③
契
約
は
し
ま
せ
ん

　

④
関
心
は
あ
り
ま
せ
ん
　

⑤
も
う
電
話
を
か
け
な
い
で
く
だ
さ
い
　

⑥
お
帰
り
く
だ
さ
い

悪
質
業
者
と
は
話
を
し
な
い
の
が
一
番
で
す

※
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
身
近
な
消
費
生
活
相
談
窓
口
へ
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

相
談
は
無
料
、秘
密
厳
守
で
す
。安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

幡
多
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

月
〜
金
　

9
時
〜
12
時
、13
時
〜
17
時（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

☎（
３
４
）６
３
０
１
　

F
A
X 

（
３
４
）６
２
９
５

（
市
）環
境
生
活
課
　

☎ 

（
３
５
）４
１
４
７

◆
ク
リ
ス
マ
ス
列
車
を
運
行
し
ま
す

　

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
中
村
・
宿
毛
線
で
は
、普
通
列
車
内
に
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
付
け
を
し
た

ク
リ
ス
マ
ス
列
車
を
左
記
の
と
お
り
運
行
し
ま
す
。

　

ま
た
、ク
リ
ス
マ
ス
の
前
後
に
は
飾
り
付
け
を
し
た
モ
ミ
の
木
を
窪
川
駅
、中
村
駅
、宿
毛
駅
に

設
置
し
、中
村
駅
前
広
場
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
併
せ
て
、利
用
す
る
人
に
ク
リ
ス
マ
ス
の
気

分
を
味
わ
っ
て
も
ら
う
企
画
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
中
村
駅
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

・
運
行
期
間

　

平
成
25
年
12
月
上
旬
〜
26
年
１
月
中
旬

※

12
月
中
旬
に
は
保
育
園
児
に
よ
る
モ
ミ
の
木
飾
付
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、

　

サ
プ
ラ
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
!!
イ
ベ
ン
ト
詳
細
に
つ
い
て
、お
気
軽
に
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
中
村
駅

　

☎（
３
５
）４
９
６
２（
月
〜
金
　

９
時
〜
17
時
）

　

☎（
３
５
）４
９
６
１（
土
・
日
・
祝
）

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　

h
ttp
://w

w
w
.to
sa
k
u
ro
.co
.jp

◆
土
佐
く
ろ
ツ
ア
ー
の
お
知
ら
せ

　

土
佐
く
ろ
し
お
鉄
道
で
は
、
Ｊ
Ｒ
四
国
と
共
同
で
日
帰
り
ツ
ア
ー

を
左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
は
左
記
の

申
込
先
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

特
急
列
車
で
行
く
！
新
春
金
比
羅
参
拝
団
の
旅

　
　

●
日
程
　

平
成
26
年
１
月
12
日（
日
）

　
　
　
　

中
村
駅
発
　

７
時
　

特
急
あ
し
ず
り
４
号
　
　

　
　
　
　

琴
平
駅
着
　

10
時
42
分
　

自
由
時
間（
金
刀
比
羅
宮
参
拝
等
）

　
　
　
　

昼
食
　
　
　

12
時
30
分
　

於：

琴
参
閣

　
　
　
　

琴
平
駅
発
　

14
時
58
分
　

特
急
南
風
13
号

　
　
　
　

中
村
駅
着
　

18
時
45
分
　

解
散

　
　

●
参
加
費
用
　

中
村
駅
発
　

１
２
７
０
０
円

　
　
　

※

昼
食
費
等
含
　

小
児
は
１
１
２
０
０
円

　
　

●
受
付
期
間
　

12
月
29
日（
日
）ま
で

　
【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

　

Ｊ
Ｒ
四
国
　

窪
川
駅
　

☎
０
８
８
０（
２
２
）０
１
５
６
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第45回 読売中村ロードレース 　

ラ
ン
ナ
ー
約
３
０
０
人
を
迎
え
、第
45
回
読
売
中

村
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

  

市
民
の
皆
さ
ん
の
暖
か
い
ご
声
援
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

  

な
お
、当
日
は
レ
ー
ス
の
ス
ム
ー
ズ
な
運
営
を
図

る
た
め
、一
部
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
警
察

官
、交
通
指
導
員
、警
備
員
の
指
示
に
従
う
よ
う
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

日    

時

    

12
月
23
日（
月
・
祝
日
） 

※
雨
天
決
行

    

開
会
式
　

９
時
　
　
　
　

　

ス
タ
ー
ト
　

９
時
55
分  

各
コ 

ー 

ス
・
種
目

　

（
安
並
運
動
公
園
〜
蕨
岡
方
面
）

    

10
㎞
　

高
校
男
子
・一
般
男
子

　

５
㎞  

壮
年
・
高
校
女
子
・一
般
女
子

　

３
㎞  

小
学
生
・
中
学
生

催
　

し

平成26年 四万十市消防出初式 お
知
ら
せ

四万十消防署    ☎（34）5881 
西土佐分署    　☎（52）1143

問

働く婦人の家
☎（34）6299

問 申

第45回読売中村ロードレース大会事務局
社会体育課（市民スポーツセンター内）☎（34）2071

問

教
室
・
講
座

日
　

時
　

12
月
23
日（
月
） 

13
時
〜
15
時
30
分

　

※

講
師
の
都
合
に
よ
り
日
程
が
変
更
に
な
る

　
　

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

場
　

所
　

働
く
婦
人
の
家 

２
階 

調
理
室

講
　

師
　

山
﨑
ミ
ヨ
コ

対
象
者
　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性

定
　

員
　

10
人

受
講
料
　

無
料

材
料
費
　

１
６
０
０
円
程
度

　
　
　
　

※
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

用
意
す
る
も
の
　

エ
プ
ロ
ン
、ふ
き
ん
、筆
記
用
具

申
込
方
法

　

12
月
５
日（
木
）か
ら
本
人
に
限
り
窓
口
・
電
話

　

で
受
付

　

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

受
付
時
間

　

９
時
〜
12
時
、13
時
〜
17
時
15
分

　

（
土
・
日
を
除
く
）

日
　

時
　

12
月
23
日（
月
） 

13
時
〜
15
時
30
分

　

※

講
師
の
都
合
に
よ
り
日
程
が
変
更
に
な
る

　
　

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

場
　

所
　

働
く
婦
人
の
家 

２
階 

調
理
室

講
　

師
　

山
﨑
ミ
ヨ
コ

対
象
者
　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女
性

定
　

員
　

10
人

受
講
料
　

無
料

材
料
費
　

１
６
０
０
円
程
度

　
　
　
　

※
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

用
意
す
る
も
の
　

エ
プ
ロ
ン
、ふ
き
ん
、筆
記
用
具

申
込
方
法

　

12
月
５
日（
木
）か
ら
本
人
に
限
り
窓
口
・
電
話

　

で
受
付

　

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

受
付
時
間

　

９
時
〜
12
時
、13
時
〜
17
時
15
分

　

（
土
・
日
を
除
く
）

日
　

時
　

１
月
５
日（
日
）
　

９
時
〜

場
　

所
　

安
並
市
民
運
動
補
助
グ
ラ
ン
ド

　

※

荒
天
時
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ

　
　

で
式
典
の
み
行
い
ま
す（
９
時
30
分
〜
）

　
　
　
　
　
　

内
　

容

　

○
市
内
車
両
パ
レ
ー
ド（
９
時
〜
）

　
　

（
中
村
一
条
通
）

　

○
団
員
の
表
彰
・
車
両
点
検

　
　

（
安
並
市
民
運
動
補
助
グ
ラ
ン
ド
）

　

○
全
車
両
に
よ
る
一
斉
放
水（
11
時
40
分
頃
）

　
　

（
安
並
水
車
付
近
）

　
　
　
　
　
　

日
　

時
　

１
月
５
日（
日
）
　

９
時
〜

場
　

所
　

安
並
市
民
運
動
補
助
グ
ラ
ン
ド

　

※

荒
天
時
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ

　
　

で
式
典
の
み
行
い
ま
す（
９
時
30
分
〜
）

　
　
　
　
　
　

内
　

容

　

○
市
内
車
両
パ
レ
ー
ド（
９
時
〜
）

　
　

（
中
村
一
条
通
）

　

○
団
員
の
表
彰
・
車
両
点
検

　
　

（
安
並
市
民
運
動
補
助
グ
ラ
ン
ド
）

　

○
全
車
両
に
よ
る
一
斉
放
水（
11
時
40
分
頃
）

　
　

（
安
並
水
車
付
近
）

　
　
　
　
　
　

働く婦人の家講座「クリスマスケーキづくり」
（メニュー：ガトーショコラ）

年末年始の防犯について
　早いもので、今年も残りあと

わずかとなりました。

　年末年始はいつもより人手が

多くなり、何かとお金を持ち歩

く機会も増えます。

　この時期は大きなお金の流れ

もあることから、詐欺などの被

害に遭いやすい時期でもありま

す。「自分だけは大丈夫」と思わ

ず、万が一、怪しい電話などがあ

れば、相手にせず、きっぱりと断

るようにしましょう。

　また、長期休暇を利用しての

旅行や、帰省のため、家を留守に

する機会も増えます。鍵掛けを

励行して、窃盗などの被害に遭

わないように心がけましょう。

　皆さん一人ひとりが、いつも

以上に防犯意識を持ち、楽しい

年末年始を過ごしましょう。

【問い合わせ先】

中村地区地域安全協会

（中村警察署内）

☎（34）0110

平
成
25
年
12
月
号
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問
（市）教育委員会 社会体育課（市民スポーツセンター内）
 ☎（34）2071

募
　

集

第9回 四万十市スポーツ賞 推薦募集

第3回 小京都四万十ジュニア駅伝大会 　

本
年
度
で
第
３
回
目
と
な
る
ジ
ュ
ニ
ア
駅
伝
大

会
を
、今
回
も
本
市
の
中
心
市
街
地
で
あ
る
天
神

橋
商
店
街
等
を
コ
ー
ス
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、レ
ー
ス
の
ス
ム
ー
ズ
な
運
営
を
図
る

た
め
、一
部
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、警
察

官
や
交
通
安
全
指
導
員
等
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

市
内
各
小
学
校
に
は
12
月
中
旬
ま
で
に
、開
催

要
項
、参
加
申
込
書
等
を
配
布
し
ま
す
の
で
、大

会
参
加
に
つ
い
て
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日
　

時
　

平
成
26
年
１
月
25
日（
土
）

受
　

付
　

11
時
30
分
〜
12
時

　
　
　
　

 

市
役
所
駐
車
場（
北
側
車
庫
前
）

開
会
式
　

 

12
時
30
分
　

天
神
橋
ア
ー
ケ
ー
ド

ス
タ
ー
ト
　

男
子 

13
時
30
分

女
子 

14
時
45
分

閉
会
式
　

15
時
45
分（
予
定
）

　
　
　
　

天
神
橋
ア
ー
ケ
ー
ド

コ
ー
ス
　

中
心
市
街
地
商
店
街
発
着
周
回
コ
ー
ス

体育始め 新春はしりぞめ 

日
　

時
　

平
成
26
年
１
月
３
日（
金
） 

　
　
　
　

10
時（
受
付
　

９
時
30
分
〜
）

※

小
雨
決
行
。中
止
の
場
合
は
当
日
８
時
に
、

　

中
村
小
学
校
玄
関
前
に
掲
示
し
ま
す
。

コ 

ー 

ス
　

約
１
２
０
０
ｍ

　
　
　
　

（
中
村
小
学
校
↓
新
町
↓
天
神
橋
↓
小
姓

　
　
　
　

町
↓
文
化
セ
ン
タ
ー
前
↓
中
村
小
学
校
）

参
加
定
員
　

先
着
４
０
０
人

参
加
方
法
　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
　
　
　
　

当
日
、会
場
で
受
付
し
ま
す
。（
無
料
）

※

大
会
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
、主
催
者
が
か
け

　

る
１
日
傷
害
保
険
の
範
囲
内
の
み
で
の
対
応

　

と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

参
加
賞
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

主
　

催
　

（
市
）教
育
委
員
会
　

（
市
）ス
ポ
ー
ツ
推
進

　
　
　
　

委
員
会
　

（
公
財
）四
万
十
市
体
育
協
会

協
　

賛
　

四
万
十
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

　

教
育
委
員
会
で
は
、市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
に
対
す

る
関
心
を
高
め
、「
市
民
皆
ス
ポ
ー
ツ
」の
実
現
を

図
る
た
め
、「
四
万
十
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」を
制
定
し

顕
著
な
功
績
を
あ
げ
た
個
人
、団
体
を
表
彰
い
た

し
ま
す
。

　

日
頃
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
や
団
体
の
推
薦
を

お
願
い
し
ま
す
。

推
薦
書
配
布
場
所

    

教
育
委
員
会
社
会
体
育
課
、西
土
佐
事
務
所
、

　

具
同
体
育
セ
ン
タ
ー

応
募
締
切
日

    

平
成
26
年
１
月
31
日（
金
）17
時
必
着

推
薦
数    

複
数
名
、複
数
団
体
の
推
薦
可

候
補
者
の
推
薦
基
準(

概
要)

　

優
秀
賞…

本
市
に
住
所
を
有
し
、平
成
25
年
１
月

　

31
日
か
ら
平
成
26
年
１
月
30
日
ま
で
の
間
に
各

　

種
の
競
技
会
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
上
げ
た

　

個
人
ま
た
は
団
体

　

功
労
賞…

本
市
に
住
所
を
有
し
、永
年
に
わ
た

　

り
優
秀
な
選
手
を
育
成
し
た
個
人
お
よ
び
本
市

　

の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
、発
展
に
貢
献
し
、そ
の
功
績

　

が
顕
著
な
個
人
ま
た
は
団
体

　

特
別
賞…

本
市
出
身
者
等
で
平
成
25
年
１
月
31

　

日
か
ら
平
成
26
年
１
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
際

　

的
規
模
の
大
会
に
お
い
て
優
秀
な
功
績
を
残
し

　

た
個
人
ま
た
は
団
体

選
考
方
法

    

推
薦
さ
れ
た
個
人
、団
体
を
選
考
委
員
会
で
選

　

考
し
受
賞
者
を
決
定
し
ま
す
。

表
彰
式
　

賞
状
と
副
賞
を
授
与
し
ま
す

日
　

時    

平
成
26
年
３
月
２
日（
日
）10
時
〜

会
　

場    

市
立
中
央
公
民
館

催
　

し

問 第3回小京都四万十ジュニア駅伝大会実行委員会（川西修）
☎（35）0166

問 申（市）教育委員会 社会体育課（市民スポーツセンター内）
☎（34）2071 

催
　

し
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問
四万十川こども演劇祭事務局(市立中央公民館内)
☎（34）7311

募
　

集

たこ作り教室 ／ 新春たこあげ大会

四万十川こども演劇祭2013 　

生
誕
１
０
０
周
年
新
美
南
吉
の
世
界
を「
前
進

座
」の
お
芝
居
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

親
子
で
、お
孫
さ
ん
と
、ご
家
族
で
ど
う
ぞ
！

　

『
ご
ん
狐
』の
作
者
、新
美
南
吉
の
名
作「
花
の

き
村
と
盗
人
た
ち
」を
新
た
に
舞
台
化
し
、歌
舞

伎
の
手
法
を
取
り
入
れ
た
お
と
ぎ
芝
居
で
す
。伝

統
文
化
の
薫
り
漂
う
舞
台
を
通
し
て
、心
の
ふ
れ

あ
う
、素
敵
な
時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

作
　

品

　

「
花
木
村
月
夜
奇
妙
ー
ど
ろ
ぼ
う
た
ち
の
月
の
夜
ー
」

　

前
進
座≪

青
少
年
劇
場≫

公
演

日
　

時
　

12
月
20
日（
金
）19
時
開
演

　
　
　
　

（
上
演
時
間
　

１
時
間
10
分
）

会
　

場
　

市
立
文
化
セ
ン
タ
ー

チ
ケ
ッ
ト
　

前
売
　

2
0
0
0
円

当
日
　

2
5
0
0
円（
４
歳
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所

　

市
立
中
央
公
民
館
・
市
立
図
書
館
・
市
立
文
化

　

セ
ン
タ
ー
・
教
委
西
土
佐
事
務
所
・
中
村
こ
ど
も

　

劇
場
・
ア
ピ
ア
さ
つ
き
・
サ
ニ
ー
マ
ー
ト
四
万
十

　

店
・
中
村
く
ら
し
を
見
直
す
会

昔
か
ら
親
し
ま
れ
伝
え
ら
れ
て
き
た「
和
だ
こ
」を

作
り
、四
万
十
川
の
風
に
乗
せ
て
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。み
ん
な
集
ま
れ
！

◎
た
こ
作
り
教
室

　

日
　

時
　

12
月
26
日（
木
）13
時
〜
16
時

　

場
　

所
　

市
立
中
央
公
民
館 

２
階 

大
ホ
ー
ル

　

対
象
者
　

小
・
中
学
生

　

（
子
ど
も
さ
ん
一
人
で
も
、親
子
で
も
、お
じ
い

　

ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
で
も
参
加
で
き
ま
す
）

募
集
人
員
　

50
人（
先
着
順
）

　

※

定
員
に
な
り
次
第
締
切

受
付
期
間
　

12
月
２
日（
月
）〜
20
日（
金
）

　

直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
新
春
た
こ
あ
げ
大
会

　

日
　

時
　

平
成
26
年
１
月
19
日（
日
）

　
　
　
　
　

13
時
〜
15
時

　

※

雨
天
の
場
合
は
１
月
26
日（
日
）に
延
期

　
　

当
日
天
候
が
不
順
の
場
合
は
、10
時
ま
で
に

　
　

決
定
し
ま
す
。電
話
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

場
　

所
　

入
田
河
川
敷（
四
万
十
市
キ
ャ
ン
プ
場
）

対
象
者
　

　

参
加
は
自
由
で
す
の
で
お
気
軽
に
会
場
に
お
い

　

で
く
だ
さ
い
。（
親
子
で
の
参
加
大
歓
迎
！
）た

　

だ
し
、審
査
対
象
は｢

自
作
だ
こ｣

や｢

和
だ
こ｣

　

を
持
っ
て
い
る
人
と
な
り
ま
す
。

※

い
ず
れ
も
参
加
費
は
無
料
で
す
。ま
た
、主
催
者

　

側
で
傷
害
保
険
に
加
入
し
ま
す
が
、保
険
以
外

　

の
補
償
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

Ｑ：パートタイム労働者から正社員に転換する

ことはできますか？

Ａ：全ての事業所において、パートタイム労働

者から正社員への転換を推進するための措

置を講じなければならないとパートタイム

労働法で定められています。

問 高知労働局 雇用均等室
☎088（885）6041

第17回 幡多ふれあい医療公開講座

日
　

時 　

12
月
８
日（
日
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜（
開
場
13
時)

場
　

所 　

市
立
中
央
公
民
館
　

大
ホ
ー
ル

内
　

容 

　

「
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
食
事
」

　

〜
子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
〜

　

幡
多
け
ん
み
ん
病
院
　

管
理
栄
養
士
　
　
　

　

井
上
　

那
奈

　

「
歯
周
病
！
あ
な
た
は
大
丈
夫
？
」

　

に
い
や
歯
科
　

院
長
　

新
谷
　

泰
司

参
加
費  

無
料
、ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

教
室
・
講
座

問 幡多けんみん病院（経営企画課）☎0880（66）2222（代表）
(市)保健介護課　☎（34）1115

問 申（市）教育委員会 生涯学習課　
☎（34）7311

催
　

し
は
な
の
き
む
ら
つ
き
よ
の
き
て
れ
つ

ご存じですか！

パートタイム労働法　Ｑ＆Ａ

ご存じですか！

パートタイム労働法　Ｑ＆Ａ

平
成
25
年
12
月
号
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問
放送大学高知学習センター
☎088（843）4864

お
知
ら
せ

四万十いやしの里 臨時休館

震災に強い人・地域・ネットワークづくり講演会 　

県
で
は
、長
年
地
震
防
災
研
究
に
携
わ
り
、本

県
の
南
海
地
震
対
策
推
進
本
部
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で

も
あ
る
京
都
大
学
防
災
研
究
所
・
巨
大
災
害
研
究

セ
ン
タ
ー
　

矢
守
克
也
教
授
を
お
招
き
し
て
、南

海
ト
ラ
フ
地
震
か
ら
自
分
や
大
切
な
人
の
命
を

守
る
た
め
に「
自
ら
何
が
で
き
る
か
」、「
み
ん
な

と
何
が
で
き
る
か
」に
つ
い
て
、講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
　

時
　

12
月
21
日（
土
）13
時
30
分
〜
15
時

場
　

所
　

高
知
市
本
町
３
丁
目
２-

15 

高
知
新
聞

　
　
　
　

放
送
会
館
6
F 

高
新
R
K
C
ホ
ー
ル

内
　

容

　

演
題「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
を
生
き
抜
く
〜
か
け

　

が
え
の
な
い
命
を
守
る
た
め
に
、い
ま
何
が
で

　

き
る
か
〜
」

講
　

師

　

京
都
大
学
防
災
研
究
所
・
巨
大
災
害
研
究
セ
ン
タ
ー

　

矢
守
克
也
教
授

入
場
料
　

無
料

申
込
方
法

　

12
月
16
日（
月
）ま
で
に
県
庁
南
海
地
震
対
策

　

課
ま
で
お
名
前
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

託
児
サ
ー
ビ
ス
を
設
け
て
い
ま
す（
生
後
６
カ

　

月
〜
９
歳
ま
で
）。ご
利
用
の
人
は
必
ず
、お
子

　

様
の
お
名
前
、年
齢
、緊
急
時
電
話
番
号
を
お

　

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

駐
車
場

　

会
場
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
最
寄

　

り
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

放送大学　４月入学生募集中

好
き
な
と
き
　

好
き
な
勉
強
　

好
き
な
だ
け

こ
ん
な
方
は
ぜ
ひ
放
送
大
学
へ

・
や
り
残
し
た
勉
強
を
一
か
ら
や
り
直
し
た
い
。

・
定
年
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
り
た
い
。

そ
の
た
め
に
役
立
つ
知
識
を
身
に
つ
け
た
い
。

・
大
学
に
通
う
時
間
は
な
い
け
れ
ど
、大
卒
資
格

が
欲
し
い
。

・
自
分
の
ペ
ー
ス
で
じ
っ
く
り
学
問
を
し
た
い
。

【
放
送
大
学
の
特
長
】

●
放
送
大
学
へ
の
入
学
は
、15
歳
以
上
か
ら
。

　

入
学
試
験
な
し
で
入
学
可
能
。

●
科
学
・
数
学
、国
際
・
文
化
、芸
術
・
博
物
館
、市

民
・
社
会
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、健
康
・
福
祉
、マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
・
技
術
な
ど
幅
広
い
分
野
が
学
べ
ま
す
。

●
自
身
の
学
習
目
標
に
応
じ
て
自
ら
学
習
計
画

を
立
て
ま
す
。1
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

●
授
業
は
放
送
授
業（
Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放
送 

テ
レ

ビ
２
３
１
ch
・
ラ
ジ
オ
5
3
1
ch
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
配
信
。ま
た
、地
域
に
よ
り
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
で
も
配
信
）が
中
心
で
す
が
、全
国
で

3
0
0
0
を
越
え
る
面
接
授
業
が
開
講
さ
れ

て
お
り
、一
流
講
師
陣
か
ら
直
接
指
導
も
受
け

ら
れ
ま
す
。

現
在
、高
知
県
内
で
、7
0
0
人
を
超
え
る
仲
間

が
生
涯
学
習
を
実
践
中
で
す
。

こ
の
機
会
に
あ
な
た
も
放
送
大
学
へ
。

4
月
入
学
生
の
出
願
期
間
は
2
月
28
日
ま
で

　

「
四
万
十
い
や
し
の
湯
」、「
四
万
十
の
宿
」お
よ

び
レ
ス
ト
ラ
ン「
山
川
海
」の
機
械
設
備
点
検
等
の

た
め
、次
の
期
間
休
館
し
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

12
月
４
日（
水
）10
時
〜
終
日
　

休
館

　

12
月
５
日（
木
）「
い
や
し
の
湯
」15
時
〜
営
業
開
始

　
　
　
　
　
　
　

「
山
川
海
」17
時
〜
営
業
開
始

　

12
月
11
日（
水
）10
時
〜
終
日
　

休
館

　

12
月
12
日（
木
）「
い
や
し
の
湯
」15
時
〜
営
業
開
始

　
　
　
　
　
　
　

「
山
川
海
」17
時
〜
営
業
開
始

お
知
ら
せ

第1回「高知家の食卓」県民総選挙
　実施のお知らせ 　

高
知
県
は
、「
地
元
な
ら
で
は
の
美
味
し
い

食
べ
物
が
多
い
都
道
府
県
」で
上
位
に
ラ
ン
ク

イ
ン
さ
れ
る
ほ
ど「
食
」に
対
す
る
評
価
が
高

い
県
で
す
。こ
の
た
び
、高
知
県
民
が
観
光
客

に
お
す
す
め
し
た
い
お
店
と
料
理
を
投
票
す

る「
高
知
家
の
食
卓
」県
民
総
選
挙
を
実
施
し

ま
す
。詳
細
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

対
　
　

象
　

高
知
県
内
の
飲
食
店
・
居
酒
屋
で

　
　
　
　
　

提
供
し
て
い
る
料
理

投
票
方
法
　

投
票
用
紙
を
投
票
箱
に
投
函
ま

　
　
　
　
　

た
は
郵
送

　
　
　
　
　

※

投
票
用
紙
は
高
知
県
広
報
誌

　
　
　
　
　
　

「
さ
ん
S
U
N
高
知
」１
月
号

　
　
　
　
　
　

に
添
付
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

※

投
票
は
１
世
帯
１
枚
と
し
ま
す
。

投
票
場
所
　

市
町
村
窓
口

投
票
期
間
　

平
成
26
年
１
月
20
日（
月
）ま
で

催
　

し

問 （県）南海地震対策課 企画調整担当
☎088（823）9798

問 （県）観光政策課
☎088（823）9606

問 四万十いやしの里
☎（31）5111

募
　

集
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教
室
・
講
座

四万十市雇用創造促進協議会　12月開催講座

ご不明な点がありましたら、左記までお問い合わせの上お

申し込みください。応募者多数の場合は先着順になります。問
四万十市雇用創造促進協議会　☎（34）9570　FAX（34）9571　
ホームページ　http://www.shimanto-koyo.com/

募集種目 日　　時 場　　所 内　　容 講　　師 募集期間

◆85森林活用研修

◆85森林活用研修

12月4日（水）
9:00～16:00

12月3日（火）
まで

実地研修
幡多地域の山林

12月5日（木）
9:00～15:00

実地研修
幡多地域の山林

●民有林活用研修
◎山で作業できる服装でお越しください。
◎当日（2日間）のお弁当・お飲み物は持参し
　てください。

◆加工技術力向上
　研修

12月12日（木）
14:00～16:30

12月11日（水）
まで

市立中央公民館
1F調理実習室

●米粉を使った簡単料理
◎調理実習形式ですので、エプロンをご持
　参ください。

●冬野菜の生長過程、栽培管理について

中嶋健造（ＮＰＯ法
人土佐の森・救援隊
理事長）
山口祐助（自伐林家）

12月10日（火）
まで

12月11日（水）
9:00～15:00

座学：
川辺のコテージ
実地研修：
佐田の山林

12月12日（木）
8:00～12:00

実地研修
佐田の山林

●低コストで壊れない作業道の作り方
◎山で作業できる服装でお越しください。
◎チェーンソーの免許をお持ちでない人
　は、実地研修の際、見学していただくよ
　うになります。ご了承ください。
◎当日のお弁当・お飲み物は持参してくだ
　さい。

橋本光治（橋本林
業）

駒井友未子（旬菜
ＫＯＭAI オーナー）

◆新規創業・事業
　拡大セミナー

12月10日（火）
13:00～16:00

12月9日（月）
まで

市立中央公民館
3F研修室Ⅱ

●第2回独立型太陽光発電（蓄電式）の
　設計と組立ー新たな用途の提案と創
　業等を目指される方にー

木村俊雄（元東京電
力炉心設計技術者）
鈴木伸昌（電気工事士）

◆高付加価値農産
　物生産計画・技
　術力向上研修

12月19日（木）
14:00～17:00

12月18日（水）
まで

座学
あぐりっこ研修
センター

●土作り、冬野菜の管理
◎天候、圃場の状況により内容が変更にな
　る場合があります。
◎農作業のできる服装でお越しください。

12月20日（金）
9:00～12:00

実地研修
鍋島圃場（集合：
あぐりっこ研修
センター）

山下一穂（有機の
がっこう「土佐自
然塾」塾長）

定期相談所

本庁）総務課　
☎（34）1804

日本政策金融公庫
高知支店 農林水産事業
☎088(825)1091

高知地方法務局
四万十支局 
☎（34）1600
FAX（34）1601

行政相談所

無料農業経営相談
（偶数月第4木曜日
開催）

弁護士資格のある
人権擁護委員による
特設人権相談所
※要事前予約（電話、FAX）

日　時 場　所 相談内容 問い合わせ先

12月20日（金）
13時～16時

12月26日（木）

社会福祉センター

JA高知はた本所 
3階

1月8日（水）
13時～15時

高知地方法務局
四万十支局
（右山五月町3番12号
中村地方合同庁舎2階）

国や県、市の仕事に対する苦情や要望
《相談委員》正木　卓夫 ☎(37)2560
　　　　　平石眞理子 ☎(35)4250

農業に関する借入相談、経営全般に関す
るお悩みなどの相談（要事前予約）

金銭・相続・借地借家・結婚・離婚・セクハ
ラ・ＤＶ・いじめ・児童虐待・交通事故・裁
判費用など人権に関する問題
（無料、事前予約制・1人30分以内）

　

経
済
産
業
省
で
は
、製
造
業
を
営
む

事
業
所
を
対
象
と
し
て
、そ
の
活
動
実

態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
工
業
統
計
調
査
を
平
成
25
年
12

月
31
日
現
在
で
実
施
し
ま
す
。

　

本
調
査
は
、国
の
重
要
な
統
計
調
査

で
あ
り
、調
査
結
果
は
国
や
地
方
公
共

団
体
の
行
政
施
策
の
重
要
な
基
礎
資

料
と
し
て
使
わ
れ
る
ほ
か
、大
学
や
民

間
の
研
究
機
関
、小
・
中
・
高
等
学
校
の

教
材
な
ど
広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

四
万
十
市
内
に
お
い
て
は
12
月
下

旬
よ
り
、従
業
者
数
４
人
以
上
の
製
造

事
業
所
を
対
象
に
し
て
、調
査
票
の
記

入
を
お
願
い
に
調
査
員
が
伺
い
ま
す

の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
ご
提
出
い
た
だ
く
調

査
票
に
つ
い
て
は
、統
計
法
に
基
づ
き

調
査
内
容
の
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す

の
で
、
正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま

す
。経

済
産
業
省
・
高
知
県
・
四
万
十
市

経済産業省
高 知 県
四 万 十 市

平成25年工業統計調査 ご協力のお願い

工業統計キャラクター・コウちゃん

平
成
25
年
12
月
号

25



★
人
権
さ
ま
ざ
ま
★

人
が
人
ら
し
く

人
が
人
ら
し
く104

　

な
に
か
お
も
し
ろ
い
番
組
は
な
い

も
の
か
と
、
リ
モ
コ
ン
で
あ
ち
こ
ち

探
し
て
い
る
と
、
か
な
ら
ず
ど
こ
か

で
や
っ
て
い
る
の
が「
食
べ
歩
き
」番

組
で
す
。
日
本
人
の
興
味
は
食
い
物

に
し
か
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

日
本
は
世
界
一
の
飽
食
民
族
と
よ

ば
れ
て
い
ま
す
。「
飢
え
の
時
代
」
を

生
き
て
き
た
も
の
に
と
っ
て
は
、
夢

の
よ
う
な
国
に
な
っ
た
も
の
だ
と
ほ

と
ほ
と
感
心
も
し
呆
れ
て
も
い
る
の

が
私
た
ち
老
人
世
代
で
す
。

　

腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ
る
こ
と
は

い
い
と
し
て
、
世
界
一
の
残
飯
王
国

だ
と
い
わ
れ
て
は
黙
っ
て
い
る
わ
け

に
は
い
き
ま
せ
ん
。
有
り
余
る
資
源

で
あ
る
な
ら
ま
だ
し
も
、
あ
ら
ゆ
る

も
の
を
輸
入
に
頼
ら
な
く
て
は
生
き

て
い
け
な
い
の
が
日
本
の
現
状
で
す
。

そ
れ
が
分
か
っ
て
い
な
が
ら
、
買
っ

た
食
品
の
ほ
と
ん
ど
を
ム
ダ
に
捨
て

て
い
る
と
な
る
と
、
と
ん
で
も
な
い

罪
を
つ
く
っ
て
い
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
ゼ
ッ
タ
イ
に
放
っ
て
お
く
わ
け

に
は
ま
い
り
ま
せ
ん
。

　

日
本
人
は
必
要
と
す
る
食
物
の

60
％
以
上
を
輸
入
し
て
い
ま
す
。
国

内
生
産
分
と
あ
わ
せ
る
と
６
７
０
０

万
ト
ン
に
な
る
食
糧
の
中
か
ら
、
２

３
０
０
万
ト
ン（
３
分
の
１
）を
捨
て

て
い
る
と
統
計
に
で
て
い
ま
す
。

　

残
飯
の
量
は
一
人
当
た
り
１
７
１

キ
ロ
で
、こ
れ
は
Ｅ
Ｕ（
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

連
合
国
）
の
約
４
倍
に
も
な
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。一
方
で
、世
界
の
餓
死

者
は
１
５
０
０
万
人
も
い
て
、東
京

都
の
人
口
を
は
る
か
に
超
え
て
、
し

か
も
、ほ
と
ん
ど
が
子
ど
も
で
す
。

　

家
庭
か
ら
の
残
飯
量
は
１
千
万

ト
ン
と
も
い
わ
れ
、お
金
に
換
算
す

る
と
年
間
11
兆
円
に
も
な
り
ま
す
。

　

こ
の
額
は
日
本
全
国
の
農
水
産

業
が
生
産
し
て
い
る
額
と
ほ
ぼ
同

じ
量
で
あ
り
、そ
の
処
理
費
用
に
は

２
兆
円
も
か
け
て
い
ま
す
。東
京
の

ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ
ン
か
ら
だ
さ

れ
る
だ
け
で
も
毎
日
６
千
ト
ン
も

あ
り
、こ
れ
は
ア
ジ
ア
の
人
口
約
４

５
０
万
人
の
１
日
の
食
糧
消
費
量

と
同
じ
だ
と
い
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
贅
沢
な
食
べ
方
の
で
き

る
の
は
世
界
の
中
で
も
僅
か
に

８
％
の
人
間
だ
け
で
、
あ
と
の
92
％

の
人
々
が
飢
え
て
、１
日
３
万
５
千

人
が
餓
死
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
に
頬
被
り
し
て
、

捨
て
続
け
る
民
族
で
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。冷
蔵
庫
の
中
に
買
っ
た

ま
ま
で
腐
れ
か
け
た
食
品
は
な
い

か
。
飯
台
に
食
べ
残
し
は
な
い
か
。

あ
た
り
に
目
を
配
り
、飢
え
て
い
る

人
々
の
身
の
上
に
心
を
く
ば
っ
て

み
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

一
口
囓
っ
て
は
次
の
店
に
い
く

食
べ
歩
き
番
組
を
腹
立
た
し
く
見

て
い
る
の
は
私
だ
け
な
の
で
し
ょ

う
か
。

　

四
万
十
市
人
権
啓
発
講
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
本
衞

お
誕
生

　

お
め
で
と
う

お
誕
生

　

お
め
で
と
う

上
岡
 

祐
大

村
上
 

紅
遙

福
岡
 

愛
徠

池
田
 

悠
真

中
澤
 

実
莉

尾
花
 

和
磨

小
野
 

史
博

土
居
 

蒼
紫

前
田
 

鈴
空

岡
村
 

柚
依
那

佐
竹
 

凛
汰
朗

上
野
 

結
空

田
邉
 

暖
花

河
野
 

心
花

山
﨑
 

翠

中
山
 

あ
や

大
﨑
　
 

敬
莉

澤
田
 

大
輝

伊
勢
𦚰
 

李
音

高
橋
 

彩
音

ゆ
う
だ
い

こ
は
る

あ
い
き

ゆ
う
ま

み
の
り

か
ず
ま

ふ
み
ひ
ろ

あ
お
し

り
く

ゆ
い
な

り
ん
た
ろ
う

ゆ
ら

の
ど
か

こ
は
な

す
い

き
ょ
う
り

だ
い
き

り
お
ん

あ
や
ね

友
和

和
大

真
大

修
一

拓
実

真
一
郎

哲
史

章
人

欣
哉

貴
博

慎
吾

智
広

拓
也

文
幸

裕
之

幸
輝

公
平

幸
生

庸
平

伸
次

（
平
成
25
・
11
・
５
届
出
分
ま
で
）

（
平
成
25
・
11
・
５
届
出
分
ま
で
）

ご
冥
福
を

　

お
祈
り
し
ま
す 

      

中
村
大
橋
通

中
村
羽
生
小
路

中
村
本
町

中
村
京
町

不

破

不

破

中
村
岩
崎
町

古

津

賀

入

田

入

田

具
同
田
黒

赤

松

町

赤

松

町

山

路

竹

島

下

田

井

沢

平

野

伊

才

原

利

岡

岩

田

佐

田

若

藤

8284789387846998718698825390939291877893839189

中
村
四
万
十
町

中
村
丸
の
内

中
村
東
町

不

破

古

津

賀

古

津

賀

古

津

賀

佐

岡

入

田

具

同

具

同

具

同

渡

川

具
同
田
黒

具
同
田
黒

荒

川

井

沢

鍋

島

大

用

西
土
佐
江
川

住
　

所

保
護
者

赤
ち
ゃ
ん

住
　

所

享 

年

氏
　
　

  

名

 

「
お
誕
生
お
め
で
と
う
」
、
「
ご
冥
福
を

お
祈
り
し
ま
す
」
の
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い
て

は
、
親
族
等
の
希
望
に
よ
り
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
　

（
本
庁
）
市
民
課

（
３
４
）
１
１
１
３

　
　
　
　

ま
で
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

城
嶋
 

冨
美
子

山
本
 

百
子

佐
田
 

和
子

澤
田
 

た
つ
を

宮
﨑
 

繁
美

亀
谷
 

加
壽
子

橋
本
 

奉
子

東
 

小
萩

渡
邊
 

大
東

澤
田
 

寛

宮
村
 

福
子

池
岡
　
 

重
信

関
 

理
香

鎌
田
 

富
代

宮
村
 

和
明

山
﨑
 

重
治

山
本
 

節

山
﨑
 

艶
子

川
村
 

良
正

井
上
 

ヨ
シ
ヱ

柿
葉
 

昭
夫

田
中
 

勝

沖
 

正

川

登

小
西
ノ
川

小
西
ノ
川

竹

屋

敷

西
土
佐
玖
木

西
土
佐
口
屋
内

西
土
佐
須
﨑

西
土
佐
大
宮

西
土
佐
大
宮

西
土
佐
江
川
﨑

西
土
佐
用
井

西
土
佐
用
井

西
土
佐
江
川

84659477696164948384979476

横
山
 

章
男

長
者
 

田
　

佐
竹
 

キ
ヨ
エ

下
坂
 

昌
子

折
付
 

和
美

和
田
 

又
男

刈
谷
 

信
年

岡
﨑
 

重
美

濱
田
 

長
男

山
口
 

進

永
澤
 

君
子

竹
﨑
 

貞
雄

井
上
 

裕
弘

あ
き

ほ
お
か
む

か
じ

広聴ファックス

０１２０－４５９７８７
フリーダイヤルしこくななはちなな

　｢開かれた市政」を推進するために、市民の皆さ
ん一人ひとりが持っている市政に対する意見、提
言や要望、苦情などをお聴かせください。　

広聴メール
四万十市公式ホームページ上に設けています

http://www.city.shimanto.lg.jp/
四万十市公式ホームページ上に設けています

http://www.city.shimanto.lg.jp/

みなさんの声を聴かせてください
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一般業務
　年末 ： 12月27日（金）17時15分まで
　年始 ： １月６日（月）８時30分から
　（戸籍関係届出書などの夜間・休日窓口での受
　  け付けは行っています）　
図書館　☎（35）2923
　年末 ： 12月27日（金）18時まで
　年始 ： １月４日（土） ９時から
郷土資料館　☎（35）4096
　年末 ： 12月30日（月）17時まで
　　　　※ 入館は16時30分まで
　年始 ： １月２日（木）８時30分から
市民病院　☎（34）2126(代)
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
診療所受付時間
●西土佐診療所　☎（52）1011
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
●大宮出張診療所
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
●口屋内出張診療所
　年末 ： 12月26日（木）まで
　年始 ： １月９日（木）から
●奥屋内へき地出張診療所
　年末 ： 12月24日（火）まで
　年始 ： １月７日（火）から
体育施設
●市民スポーツセンター　☎（34）2071
●具同体育センター　　　☎（37）4558
　年末 ： 12月28日（土）まで
　年始 ： １月４日（土）から

一般業務
　年末 ： 12月27日（金）17時15分まで
　年始 ： １月６日（月）８時30分から
　（戸籍関係届出書などの夜間・休日窓口での受
　  け付けは行っています）　
図書館　☎（35）2923
　年末 ： 12月27日（金）18時まで
　年始 ： １月４日（土） ９時から
郷土資料館　☎（35）4096
　年末 ： 12月30日（月）17時まで
　　　　※ 入館は16時30分まで
　年始 ： １月２日（木）８時30分から
市民病院　☎（34）2126(代)
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
診療所受付時間
●西土佐診療所　☎（52）1011
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
●大宮出張診療所
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
●口屋内出張診療所
　年末 ： 12月26日（木）まで
　年始 ： １月９日（木）から
●奥屋内へき地出張診療所
　年末 ： 12月24日（火）まで
　年始 ： １月７日（火）から
体育施設
●市民スポーツセンター　☎（34）2071
●具同体育センター　　　☎（37）4558
　年末 ： 12月28日（土）まで
　年始 ： １月４日（土）から

家庭ごみ収集（普通ごみ）
●中村、具同地区
　年末 ： 12月30日（月）まで
　年始 ： １月６日（月）から
●東山、下田、東中筋、中筋、蕨岡、八束、後川、
　大川筋、富山地区
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月４日（土）から
●西土佐地域
　年末 ： 12月30日（月）まで
　年始 ： １月６日（月）から
※東山・蕨岡・富山・下田・八束・東中筋・大川筋・中筋・
　後川地区は1月4日(土)にも臨時に収集します。ルー
　ルを守って出しましょう
◆注意　1月4日の収集は臨時の対応であり、幡多ク
　リーンセンターに家庭系ごみ・事業系ごみを直接搬
　入することはできません。
幡多クリーンセンター　☎（31）2600 （溶融炉：上ノ土居）
　年末 ： 12月30日（月）16時まで
　年始 ： １月６日（月）９時から
し尿処理　　　　　
●衛生センター中村　☎（36）2464
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月 ６日（月）から
●クリーンセンター西土佐　（31）9700
　年末 ： 12月27日（金）まで
　年始 ： １月６日（月）から
火葬場
幡多中央斎場　☎（43）0077
　年末 ： 12月31日（火）17時15分まで
　年始 ： １月２日（木）８時30分から

詳細については、それぞれ各施設、担当課までお問い
合わせください。
　　　　　　（ 本 　庁 ）☎（34）1111(代)
　　　　　　（総合支所）☎（52）1111(代)

年末年始の市役所関係業務年末年始の市役所関係業務

中筋川ダム

X’masイルミネーション

中筋川ダム

X’masイルミネーション

中筋川ダム

X’masイルミネーション
　地域の交流と話題の場として冬のダムで思い出の一夜を
演出します。友達・家族・恋人たちでぜひお越しください。
☆ダム管理庁舎外観イルミネーション装飾
☆ダム堤体ライトアップ
☆噴水ライトアップ（17：00、18：00、19：00～各30分間）
期　間：12月21日（土）～25日（水）
時　間：17：00～20：00
場　所：中筋川ダム管理庁舎周辺（宿毛市平田町黒川）

駐車場完備

【問い合わせ先】中筋川ダム　☎0880（66）2501
　　 HP: http://www.skr.mlit.go.jp/nakasuji/平

成
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㈲福永工業
㈲カキタニ設備
岡崎プロパン㈱
㈲夕部設備
西南管工
㈱奥宮工業
㈲大同設備
㈲山下建設
豚座建設㈱
㈲平野水道
溝渕設備
森下住宅器機
土居水道工事店
中村水道工事センター
㈱中村住設
㈲大杉設備工業
㈲福永工業
㈲カキタニ設備
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17
45

10

水道の使用を開始・中止するときは…
引っ越しなどで水道の使用を開始、中止または使用者の名義を変
更するときは、事前に下記までご連絡をお願いします。

【問い合わせ・連絡先】
（本　　庁) 水　道　課　☎（34)1711
（総合支所）産業建設課　☎（52)1111

市民病院
さたけ小児科
市民病院
小原外科胃腸科
大野内科
山下整形外科
市民病院
吉井病院
竹本病院
さたけ小児科
木俵病院
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1

1
8
15
22
23
29
31
1
2
3
5

☎（ 3 4 ）2 1 2 6
☎（ 3 7 ）2 2 5 5
☎（ 3 4 ）2 1 2 6
☎（ 3 5 ）0 1 0 8
☎（ 3 7 ）5 2 8 1
☎（ 3 4 ）0 5 1 1
☎（ 3 4 ）2 1 2 6
☎（ 3 4 ）5 0 0 5
☎（ 3 5 ）4 1 5 1
☎（ 3 7 ）2 2 5 5
☎（ 3 4 ）1 2 1 1

※当番については変更になる場合がありますので、各医療機関へ
　事前に電話でお問い合わせください。
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12月30日(月）島田歯科

高畑歯科

田中歯科医院

酒井歯科医院

坂本歯科医院

四万十市中村大橋通6丁目136番地
☎（34）1418

宿毛市中央4丁目1番31号
☎0880（63）2369

宿毛市幸町2番18号
☎0880（63）0360

四万十市具同田黒2丁目4番28号
☎（37）5454

四万十市中村小姓町49番地
☎（35）2078

1月 1日(水）

12月31日(火）

1月 2日(木）

1月 3日(金）

「広報四万十」1月号は12月25日(水)発送予定です「広報四万十」1月号は12月25日(水)発送予定です

広報

広報

12月実施の統計調査

調　査　名 該　当　地　

家計調査

労働力調査

於東町、新町、一条通、渡川、具同田黒

安並（準備調査中）

【問い合わせ先】
（県）総務部 統計課　☎088(823)9344

『くろそん手帖手描き散歩2013』第4回のご案内『くろそん手帖手描き散歩2013』第4回のご案内
　『くろそん手帖手描き散歩』第4回を開催します。今回は藁を使った〝縄ない教室〟と紙すきのための〝三椏
の皮むき〟です。
　藁をうまくより合わせて縄を作ってみましょう。上手にできたらわらじ作りにも挑戦できます。
　また来春に行う紙すき体験にむけて三椏の木の皮むきを行います。とてもすっきり皮がむけるので爽快です。
　参加者には自由に描いて使える『くろそん手帖』を差し上げます。

日　　時　12月14日（土）9時～16時　※小雨決行　※9時にバスが公民館を出発します。
集合場所　市立中央公民館 1階ロビー　※市のバスで現地まで移動します。
会　　場　玖木公民館（予定）
申込期間　12月2日（月）～10日（火） 
定　　員　先着20人　※小学生以下は保護者の同伴をお願いします。 
参 加 費　1,000円（昼食代ほか実費）
持 ち 物　お好みの筆記用具、お持ちの人はご自身のくろそん手帖を持参しください。

※FAXおよびメールで申し込みをする人は、住所、氏名、年齢、連絡先を明記してください。

【問い合わせ・申込先】
（市）教育委員会 生涯学習課 社会教育振興係
☎（34）7311　FAX（35）2460　　E - M a i l：c u l t u r e @ c i t y . s h i m a n t o . l g . j p
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