
令和 8年 9月 4日（金）【中村地域】中筋小学校リクエスト献立 

ポークカレー、コーンサラダ、ゆずゼリー、牛乳 

 

 

令和 8年 9月 4日（金）【西土佐地域】 

わかめご飯、手作りコロッケ、シ-チキン和え、ＡＢＣスープ、ブル－ベリ－クレ－プ、牛乳 

 

 


