
【問い合わせ・申込先】

TEL：34-8066 FAX：34-0567

四万十市高齢者支援課 高齢者福祉係

E-mail:kourei@city.shimanto.lg.jp

受講対象者と受講料等

入浴や食事、歩行介助などの日常動作の介助や自立支援などを行うこ
とができる訪問介護員(ホームヘルパー)や介護施設などで従事する介護
職員の資格を取得できる研修です。ホームヘルパーや介護職員の資格取
得を目指す方など、ぜひこの機会に学んでみませんか。

※申込締切後に、市から受講決定書と納付書を送付します。研修初日までに市へ納付してください。

受講定員 ２０名
申込多数の場合は、市内に住所を有する方を優先。

５名以上の申し込みがない場合、研修は実施しません。

市公式ホームページ
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介護職員初任者研修
四万十市

対象者 受講料 教材費

市内に住所を有する方または市内で就労している方 ２万円
テキスト代
5,500円

※研修初日に
支払い

市外に住所がある方 ３万円

高校生または高校生に相当する年齢の方
（平成20年4月2日～平成23年4月1日生まれ）

無料

研修日程と研修会場 ≪詳細は裏面参照≫3

申込方法

受講申込用紙に必要事項をご記入の上、下記まで持参、メールまたはFAX等でご提出ください。
受講申込書は市公式ホームページからも取得可能です。

日程等：令和８年９月８日（火）～12月22日（火）

毎週２日程度（火曜日は夜間、土曜日は日中）29日間

会 場：四万十市社会福祉センター（四万十市右山五月町８-３）…28日間

四万十市防災センター （四万十市不破出来島2058-20）…1日間

５ 申込締切 ８月20日（木）



令和８年度　介護職員初任者研修（日程・会場一覧表）

曜日 研修実施時間 研修場所

1 9月8日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

2 9月12日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

3 9月15日 火 19:00 ～ 21:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

4 9月19日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

5 9月26日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

6 9月29日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

7 10月3日 土 9:00 ～ 17:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

8 10月6日 火 19:00 ～ 20:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

9 10月10日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

10 10月13日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

11 10月17日 土 9:00 ～ 17:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

12 10月20日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

13 10月24日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

14 10月27日 火 19:00 ～ 20:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

15 10月31日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

16 11月7日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

17 11月10日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

18 11月14日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

19 11月17日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

20 11月21日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

21 11月24日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

22 11月28日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

23 12月1日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

24 12月5日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

25 12月8日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

26 12月12日 土 9:00 ～ 16:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

27 12月15日 火 19:00 ～ 21:00 四万十市社会福祉センター　大会議室

28 12月19日 土 9:00 ～ 17:00 四万十市防災センター　防災研修室

29 12月22日 火 19:00 ～ 20:30 四万十市社会福祉センター　大会議室

日時

注意

※欠席時間分の補講は研修期間内に行いますが、１時間あたり1,000円を研修事業者に

追加で直接支払うようになりますので、できるだけ日程調整をお願いします。


