
令和 8年 4月 28日（火）【中村地域】 

ご飯、鰹のごま味噌和え、かみかみ胡瓜もみ、若竹汁、牛乳 

 

 

令和 8年 4月 28日（火）【西土佐地域】入学・進級お祝い献立 

赤飯、鶏のから揚げ、海藻サラダ、すまし汁、ミニゼリ-（オレンジ）、牛乳 

 

 


