
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

おはなし会
かい

 ♪ 

 
日曜日
に ち よ う び

は、おはなし会
かい

の日
ひ

です。 

【5月
がつ

の予定
よ て い

：3、10、17、24、31日
にち

】 

① 10：20～10：35 

0～2歳
さい

向
む

き 

② 10：40～11：00 

3歳
さい

から 

2026年
ねん

5月号
がつごう

 

《開
あ

いている時間
じ か ん

》 
  9：00～19：00 

《お休
やす

みの日
ひ

》 

  館内
か ん な い

整理
せ い り

日
び

（最終
さいしゅう

金曜日
き ん よ う び

） 

《発行
は っ こ う

》四万十
し ま ん と

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

 

《電話
で ん わ

》0880-35-2923 
 

参考
さんこう

図書
としょ

：『都道府県
とどうふけん

別
べつ

日本
にほん

の伝統
でんとう

文化
ぶんか

1』 

編
へん

/国土社
こくどしゃ

編集部
へんしゅうぶ

  出 版
しゅっぱん

/国土社
こくどしゃ

  場所
ばしょ

J382/コ/1 

「YOSAKOI
よ さ こ い

ソーラン祭
まつ

り」 

1992年
ねん

に北海道
ほっかいどう

の新
あたら

しい祭
まつ

りとして誕生
たんじょう

。高知県
こ う ち け ん

の「よさこい祭
まつ

り」を 

ルーツに、よさこい祭
まつ

りの「鳴子
な る こ

」と北海道
ほっかいどう

の民謡
みんよう

「ソーラン節
ぶし

」をミックス 

させた踊
おど

りを披露
ひ ろ う

します。ルールは手
て

に鳴子
な る こ

を持
も

って踊
おど

ること、演舞
え ん ぶ

に 

使
つか

う曲
きょく

のどこかに「ソーラン節
ぶし

」のフレーズを入
い

れることの 2つだけ！ 

第
だい かい ほっかいどう あおもりけん

」

北海道
ほっかいどう

 鳴子
な る こ

を響
ひび

かせて自由
じ ゆ う

に踊
おど

る？！ 

青森県
あおもりけん

 りんごだけじゃない！いちごもあるよ！ 

「いちご煮
に

」 

塩
しお

、しょうゆ、酒
さけ

で味
あじ

つけしたダシ汁
じる

にウニとうすく切
き

ったアワビを入
い

れ、 

青
あお

じそやネギをそえた汁物
しるもの

。売
う

り物
もの

にならないアワビでつくったのがはじ 

まりとされているよ。今
いま

はお祝
いわ

いの席
せき

に欠
か

かせない料理
り ょ う り

なんだって。 

 

にっぽんたからものめぐり 

第
だい

2回
かい

「北海道
ほっかいどう

」＆「青森県
あおもりけん

」 

今
いま

から気
き

をつけよう！熱 中 症
ねっちゅうしょう

！ 

運動
うんどう

しているときはもちろん、寝
ね

て起
お

きたときにも注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

だよ。 

参考
さんこう

：厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

ホームページ「熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のための情報
じょうほう

・資料
しりょう

サイト」 

のどがかわいてなくても 

こまめに水分
すいぶん

をしっかりとろう 

日傘
ひ が さ

やぼうしを使
つか

って直射
ちょくしゃ

日光
にっこう

をさけよう 

外
そと

で遊
あそ

ぶときは風
かぜ

通
とお

しのよい日陰
ひ か げ

や涼
すず

しい場所
ば し ょ

で休憩
きゅうけい

をとろう 

ソーラン節
ぶし

って？ 

ニシン漁
りょう

で作業
さぎょう

ごとに歌
うた

っていた歌
うた

の中
なか

のひとつが 

独自
ど く じ

に変化
へ ん か

したもの。もともとは漁師
り ょ うし

の歌
うた

でした。 

いちごが入
はい

っていないのに「いちご」煮
に

？ 

赤
あか

みの強
つよ

いウニに火
ひ

を通
とお

すと、野
の

イチゴの果実
か じ つ

のように 

見
み

えることから、いちご煮
に

と呼
よ

ばれています。 



 

 

 

 

 

ひみつの 
キーワード 
「ほ」 

※掲載
けいさい

されている画像
が ぞ う

の無断
む だ ん

転載
てんさい

、無断
む だ ん

使用
し よ う

を固
かた

く禁
きん

じます。 

おすすめ本
ぼん

のしょうかい  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所
ば し ょ

 J/489/タ 

場所
ば し ょ

 J/933/アッ 

場所
ば し ょ

 J913/ヤマ 

 

場所
ば し ょ

 J210/ニ 

『鎌倉
かまくら

・室町
むろまち

・ 

安土
あ づ ち

桃山
ももやま

時代
じ だ い

のくらし』 

総監修
そうかんしゅう

/西谷
にしたに

 大
まさる

 

監修
かんしゅう

/村木
むら き

 二郎
じろ う

 

出版
しゅっぱん

/ほるぷ出版
しゅっぱん

 

『めんどくさ』 

作
さく

・絵
え

・デザイン/ 

よしむら あきこ 

出 版
しゅっぱん

/教育画劇
きょういくがげき

 

場所
ば し ょ

 Ｅ/ 

 

 

『しょうがっこうの、 

いやなところ…』 

作
さく

/山本
やまもと

 悦子
えつ こ

 

絵
え

/佐藤
さと う

 真紀子
ま き こ

 

出版
しゅっぱん

/あかね書房
しょぼう

 

場所
ば し ょ

 Ｅ/イ 

えほん 物 語
ものがたり

 知識
ちしき

えほん 

物 語
ものがたり

 

知識
ちしき

あたらしいほん 
『保護

ほ ご

犬
けん

チャンスとロボット犬
けん

』 

作
さく

/キャサリン・アップルゲイト＆ 

ジェニファ・チョールデンコウ  訳
やく

/尾高
お だ か

 薫
かおる

   

絵
え

/セツサ チアキ  出版
しゅっぱん

/偕成社
かいせいしゃ

 

足
あし

が三本
さんぼん

しかない犬
いぬ

のチャンスは、保護
ほ ご

施設
し せ つ

で引
ひ

き

取
と

ってくれる人
ひと

を待
ま

ちながら暮
く

らしていた。 

ある日
ひ

、ロボット犬
けん

のメタルヘッドがやってきて、

もとの持主
もちぬし

の家
いえ

に帰
かえ

りたいと、施設
し せ つ

をぬけだそうと

するのですが…？ 

『まぼろしの動物
どうぶつ

 ニホンオオカミ 

小学生
しょうがくせい

、なぞのはくせいの正体
しょうたい

を追
お

う』 
文
ぶん

/たけたに ちほみ  監修
かんしゅう

/川田
か わ だ

 伸
しん

一郎
いちろう

   

イラスト/坂口
さかぐち

 友
ゆ

佳子
か こ

  出版
しゅっぱん

/Gakken 

絶滅
ぜつめつ

動物
どうぶつ

の好
す

きな小学
しょうがく

４年生
ねんせい

の女
おんな

の子
こ

が博物館
はくぶつかん

で 

見
み

つけた剥製
はくせい

は、世界
せ か い

で５体
たい

しかいないニホンオオ 

カミかもしれない…！ とことん追求
ついきゅう

していくと…。 

『ほんやねこ』 

作
さく

/石川
いしかわ

 えりこ  出版
しゅっぱん

/講談社
こうだんしゃ

 

ほんやさんの ねこは、まどを ひとつ しめわすれて 

おさんぽに でかけました。びゅうっと つよいかぜが 

ふくと えほんの とうじょうじんぶつが そとに ふき

とばされて しまって…。ねこは、みんなを えほんの

せかいに もどすことが できるかな？ 

４月号
がつごう

からの「ひみつの 
キーワード」をあつめると
いいことあるかも！？ 


