
令和 8 年 2 月 26 日（木）【中村地域】幡多農食材献立 

中華飯(麦ご飯)、野菜の仏手柑マーマレード和え、苺の米粉マフィン、牛乳 

 

 

令和 8 年 2 月 26 日（木）【西土佐地域】 

ミ－トスパゲッティ、マセドアンサラダ、ゆずゼリー、牛乳 

 

 


