
（日本舞踊）

慶祥流二代目家元　
慶祥芳之

受付時間  9 ： 00 ～ 21 ： 00

休  館  日 年末年始 （12 月 29 日～ 1 月 3 日）

https://www.city.shimanto.lg.jp/site/shimantopia/四万十市総合文化センター

しまんとぴあ TEL 0880-34-1133
〒787-0012 高知県四万十市右山五月町 7-7お

問
合
せ

主
催

出
　
演
　
団
　
体

写真

入場・
観覧無

料

※一部
有料

　おかげさまで、

【しまんとぴあ】は

開館２周年を迎えます。

日頃のご愛顧への感謝を

込めて、市民の皆さまと

楽しむ周年記念イベント

を開催します。

　開館２周年を記念し、大ホールでは市内で活動する

文化団体の皆さんによる発表会を開催します。

　箏や三味線の美しい調べ、謡曲の格調高い声、剣詩

舞道や吟詠の力強い表現、そして優雅な日本舞踊など、

日本の伝統文化が一堂に会する特別な舞台です。日頃

の練習の成果と、それぞれの団体が受け継いできた技

と心が、舞台いっぱいに広がります。和の音色と舞が

織りなす、心豊かなひととき。

　地域の文化の魅力を感じるステージを、ぜひ会場で

お楽しみください。

時　間

会　場

開場 11 ： 30　開演 12 ： 00
終演予定 14 ： 30

しまんとぴあ　しまんとホール

料　金 入場無料　※1 階席要整理券

《休憩 10 分間》

整理券
配布場所

●しまんとぴあ窓口　●よって西土佐

●天神橋商店街事務所

長唄 弥寿菊会

筝曲 正派雅楽与会

紫派藤間流 若の会

観世流 中村清謡会

第
１
部

第
２
部

開場 11：30
開演 12：00

しまんとホール

    麗春！
日本の伝統芸能

麗春！

りぐるホール、アートスペース、
スタジオ２、ミーティングルーム１・２ 他

ワークショップ
出店・販売

スタンプラリー＆抽選会

主な催事はこちら

しまんとぴあフェスティバルでは、お祭り当日の抽選会への参

加券と引き換えられるスタンプラリーを開催します！お祭り前、

一足早く商店街でもスタンプを集めるチャンスもあり。豪華賞

品が当たるかも？ぜひまちを歩いてスタンプを集めてみてね！

日 時 4 月 26 日 （日）
10 ： 00 ～ 17 ： 00

場 所 東下町商店街 【美粧堂】、
一条通商店街 【エディオンイヌイデンキ】、
天神橋商店街 【事務所】、 土佐くろしお鉄道中村駅

台紙配布

スタンプ

抽選会

JA グリーン四万十店、 アピアさつき、
土佐くろしお鉄道中村駅、 しまんとぴあ受付

お買い物やワークショップ参加、しまんとホール催事鑑賞

＊スタンプカード台紙はスタンプの横に置いてありますので、
　ご自由にお持ち下さい。
＊フェスティバル当日に、商店街でのスタンプラリーはありません。

＊スタンプも集めることができます！

4 月 29日（水祝）15：00～
アートスペース

商店街でのスタンプラリー

フェスティバル当日

＼商店街を歩いてスタンプを集めよう／

天神橋商店街

【美粧堂】

東下町商店街

一条通商店街

【エディオンイヌイデンキ】【エディオンイヌイデンキ】

大橋通り大橋通り

四万十市役所四万十市役所

一條神社

【事務所】

※駐車場が混みあう場合があります。
　乗り合わせてお越しください。

日本の伝統芸能
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2026 年

４月29日（水祝）
10：00～ 15：00
しまんとぴあ全館

　しまんとホールでは、地域で活動する文化団体の皆さんによる華やかな発表

会「麗春！日本の伝統芸能」を開催。和楽器の演奏や日本舞踊など、多彩なス

テージが会場を盛り上げます。りぐるホールでは、地元のお店や作り手が集ま

るマルシェを開催し、グルメや雑貨との出会いをお楽しみいただけます。さら

に館内の各諸室では、気軽に参加できるワークショップを実施。子どもから大

人まで、文化やものづくりに触れる一日です。観て、味わって、体験して。文

化の楽しさが広がる特別な一日を、ぜひ【しまんとぴあ】でお過ごしください。

しまんとぴあ
開館２周年記念祭

～みんなで作った　　　  ともに輝くこれから～

年２
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詳しくはしまんとぴあホームページまたは
パンフレットをご覧ください。

剣城流錦龍舘剣詩舞道総本部

吟道哲山流 興風吟詠会

慶祥流二代目家元　慶祥芳之
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りぐるホール

キッズスペース

nicotto（お菓子）

はなのわ（ドライフラワー、リース、スワッグ等）

IkuRin（手作り雑貨（布物バッグ、ポーチ、編み物）

Moca（handmadeaccessory）

pumpuli（ハンドメイド雑貨、布小物）

みっちぃの小さなお庭（リメ鉢、雑貨）

CHOMI（ベビー帽子、スタイ、あみぐるみ、布雑貨）

worldtree（刺繍小物（ブローチ、フレームなど））

HOUSE dance
AI GROOVE

10:30～11:30 【料金】1,500 円　※定員 15名

【申込・問合せ】右上の申込フォーム、もしくは下記メール
ai.pilates.kochi@gmail.com

【時間】

アフリカの太鼓を使ってリズム遊び！
音楽の基本とスティックコントロール (バチさばき )を楽しもう！
※当日使用する太鼓とバチは講師が用意します。

①13:00-13:30　②14:00-14:30
【料金】500 円　※小学生～大人　※定員各回 12名　

　　　　　※事前申込不要・先着順

【申込・問合せ】080-1171-4672（小川）

【時間】

ワークショップ出店

「麗春！日本の伝統芸能」
▶詳細は、本チラシ裏面を
ご覧ください。

「麗春！日本の伝統芸能」
▶詳細は、本チラシ裏面を
ご覧ください。

キッチンスタジオ

創作スタジオ

ミーティングルーム１ ・ ２

①魔法の教室（マジカル・ドリーム・スクール）
②ブックカバーバッグづくり  ③絵本読み聞かせ

みぽりんりん

①11：00～ 12：30　②③12：30 ～ 14：00

①9組／親子
【問合せ・申込】080-4033-5753（久保）

【時　間】
①1組 500 円　②③は無料【体験料】

【定員 /対象】

◆

◆

◆

おはな庵（温熱刺激療法イトオテルミー）

Matsumoto Burger Club（ハンバーガー）

四万十 田フーズ（焼き鳥、焼き豚）

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

しまんとホール

石のハンコ作り

小谷印判店

体験約 30分～１時間 ※随時受付

【体験料】1,300 円
【対　象】小学生以上（小学１・２年生は要保護者同伴）
【問合せ】070-8324-8647（小谷）

【時　間】

ハンコ関連用品

己書「☆和守道場」

筆文字体験

10:00～ / 11:00～ / 13:00～ / 14:00～ 
※要予約・空きがあれば飛込み可。

【体験料】500 円
【申込・問合せ】090-5710-5712（柴岡）

【時　間】

己書の絵、文字販売

缶バッチ作成ワークショップ

ずすらんど

体験時間 30分程度  ※1 枠２名までで随時受付 

【体験料】500 円＋材料費（300 円～ 1,000 円）

【問合せ】090-7144-3124（濱田）

【時　間】

　【対　象】こども

目の健康クリーム

①水引ワークショップ  ②耳つぼ体験
③ハンドマッサージ or ネイルケア ④タロット引き

ハッピースマイルもか＆結び家 愛ぐる

①30分～1時間　子ども～大人
②約 15分　子ども～大人　１名
③④約 10分　子ども～大人　１名

【体験料】①1,000 円～2,500 円（作成するものにより変動 )

②1,000 円（耳つぼ） /1,500 円（耳つぼジュエリー）

③1,000 円　④500 円

【問合せ】090-5141-0631（近藤）

【時　間】

【定　員】

水引作品、ハンドメイド作品、健康食品など

　各回 3～4名

①深層アプローチ巡り体験
②手ごねアロマ石鹸作り

大人の部活

①体験 15分間　②随時受付 

【体験料】①500 円　②1,000 円

【問合せ】080-1994-6878（川添）

【時　間】

キャンドル・美容関係品

いけばな　初夏の生け花体験

小原流　いけばなワークショップ

①10:00 ～　②11:30 ～　③13:00 ～
体験 60分間　※４名ずつ

【体験料】500 円 ※要事前予約。空きがあれば当日申込可。
【対　象】小学生以上

【持ち物】手ぶらで体験できます。ハサミをお持ちの方は
ご持参可。生けた花はお持ち帰り出来ます。

【問合せ・申込】Instagram　@kou_syou._
または 0880-38-2214（平日 /ヤマサキ）

【時　間】

つまみ細工

sat.mama

体験時間 30～ 60 分程度　※随時受付 

【体験料】1,000 円

【問合せ】090-5277-9493（佐竹）

【時　間】

つまみ細工

①まゆのお姫様 (ライト付き )
②まゆのイヤリング

ms couleur

体験時間 30～ 60 分程度　※随時受付 

【体験料】①②どちらも 1,000 円

【定　員】20名程度　【対　象】子ども（親子OK）、一般

【申込・問合せ】Instagram　@ms_couleur　

DMで事前申込可。

【時　間】

まゆ玉クラフト

土佐和紙で作る飾れるウォールアート

土佐和紙　井上手漉き工房

体験時間 30～ 40 分程度　※随時受付 

【体験料】1,200 円（一度に４名ほど体験可）　　

【問合せ】088-852-0207（井上）

【時　間】

土佐和紙雑貨

石の観音さん制作

國見 光泉

体験時間 40分　※随時受付 

【体験料】500 円　【定　員】10名　【対　象】 親子

【問合せ】080-3690-9934（國見）

【時　間】

米袋 deアート！お絵描き＆ペタペタ収納ケース作り

土佐三原どぶろく合同会社

体験60分　※随時開催　※事前申込不要

【体験料】

【対　象】  小学生以上

500 円（上限 5名ずつ・先着 20個）　

【問合せ】0880-46-2681（岩崎）

【時　間】

土佐三原どぶろく、ノンアルコール生あまざけパウチ、
甘糀フィナンシェ、ケーキ

アロマクラフト

Prism Aroma  ~Aromatherapy & Wellness~

随時開催　※事前申込不要

【体験料】
【対　象】  どなたでも

500 円～

【問合せ】080-3512-4670（松田）

【時　間】

土佐茶寮　山の灯

体験時間 20分程度　※随時受付 

【体験料】700 円

【問合せ】090-6135-1745（柿谷）

【時　間】

土佐茶マイブレンドティーづくり

①心身がゆるむ耳ひっぱり体験ワークショップ
②頭皮首カッサリラクゼーション

美心 (みここ )

①約 30分　②15分

【体験料】①高校生以上 500 円　高校生以下 100 円
②1,500 円

【問合せ】080-6383-4972（刈谷）

【時　間】

スタジオ２

正面玄関
もったいないしまんと
(レモネード、レモンスカッシュ、ホットレモン、その他）

コスメティックプラザ ミック サロン seiko
( ハンドマッサージ、リフトアップ）

Le Lien

体験時間 20分程度　10:00より30分おきに開催

【体験料】1,000 円

【問合せ】Instagram ＠mariko_lelien_koji_u_u_

左のコードよりDMにて事前申込可。

【時　間】

6種類の醬油麹の味見をしてお好きな味を一つ作る

ヒーリングアート

マザローArt.

①10:00 ～ 11:30  ②11:45 ～ 13:15
③13:30 ～ 15:00　※要事前申込

【体験料】2,000 円【定　員】各回４名

【申込・問合せ】090-9773-5085（敷地）

【時　間】

おえかきわんちゃんバルーン（フォトブースあり）

ハトベバルーン

15分程度  ※随時受付 

【体験料】１つ 1,000 円
１度に３名ずつ／どなたでも

【問合せ】右上のコード（LINE）より

【時　間】

【定員 /対象】

浮かぶ風船・バルーンギフト

フォトスタンド・ボードを好きにデコろう！

S＋・玉手匣・poco*

体験時間 10～ 30 分程度　※随時受付 

【体験料】1,000 円

【問合せ】090-2825-9001（篠原）

【時　間】

編み物小物、つまみ細工、和小物

アートスペース ・交流ロビー
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