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1 3906 髙野　温菜 埼玉県 7:47:15 100km女子30～34歳 1

2 3107 山田　志穂 愛媛県 やまだ会 8:31:12 100km女子30～34歳 2

3 3216 岩崎　奈弥 高知県 8:39:05 100km女子35～39歳 1

4 3402 栗山　章子 静岡県 8:51:03 100km女子45～49歳 1

5 329 岡林　聡美 高知県 9:29:58 100km女子35～39歳 2

6 314 佐藤　真琴 大阪府 9:30:34 100km女子50～54歳 1

7 3212 小林　由布子 東京都 9:31:26 100km女子35～39歳 3

8 308 柿沼　久代 東京都 Ｏｋｏｊｏ 9:33:17 100km女子45～49歳 2

9 303 北村　文恵 福岡県 ミリカＡＣ 9:39:31 100km女子60～64歳 1

10 3101 岡田　有未 北海道 9:42:14 100km女子30～34歳 3

11 301 高橋　彩 高知県 Ｑランナーズ 9:46:01 100km女子45～49歳 3

12 3307 岩崎　仁有生 神奈川県 9:46:51 100km女子40～44歳 1

13 3301 森　加奈 高知県 土佐ＡＣ 9:53:37 100km女子40～44歳 2

14 3201 田中　智子 香川県 9:54:05 100km女子35～39歳 4

15 318 ラブロウ　セーニャ 京都府 9:55:12 100km女子35～39歳 5

16 3415 久藤　映 広島県 10:16:16 100km女子45～49歳 4

17 3011 大澤　実紅 東京都 神経科土田病院 10:26:59 100km女子29歳以下 1

18 3603 野中　美佐子 京都府 10:27:10 100km女子55～59歳 1

19 328 山本　愛 岡山県 ＭＡＣ 10:29:23 100km女子35～39歳 6

20 3554 高山　隆子 愛媛県 イープレス 10:30:03 100km女子50～54歳 2

21 320 屋代　沙由未 東京都 10:31:54 100km女子29歳以下 2

22 3434 遠藤　幸枝 東京都 葛飾マイペース 10:42:20 100km女子45～49歳 5

23 3317 三田　愛 石川県 11:01:14 100km女子40～44歳 3

24 3204 宮武　佳菜子 愛知県 11:01:41 100km女子35～39歳 7

25 3635 小澤　理恵子 東京都 11:14:01 100km女子55～59歳 2

26 3646 松雄　久美子 愛知県 11:15:21 100km女子55～59歳 3

27 3641 林　小百合 京都府 11:17:06 100km女子55～59歳 4

28 3642 高山　直子 東京都 11:17:43 100km女子55～59歳 5

29 3206 吉田　早耶 大阪府 ＶＩＥＮＴＯ 11:17:57 100km女子35～39歳 8

30 317 野口　真由美 徳島県 レデイ薬局 11:19:42 100km女子50～54歳 3

31 3419 小郷　泉 岡山県 11:21:26 100km女子45～49歳 6

32 3623 川端　有紀 石川県 11:25:19 100km女子55～59歳 6

33 323 大福　しほ 高知県 土佐ＡＣ 11:25:26 100km女子45～49歳 7

34 307 橋本　理紗 大阪府 11:25:29 100km女子30～34歳 4

35 3012 ランプリエル　ミエ 徳島県 井川中学校 11:26:17 100km女子29歳以下 3

36 302 福井　奈穂 東京都 駒沢公園ＪＣ 11:28:14 100km女子45～49歳 8

37 312 林　弘乃 東京都 ＡＶＲＣ多摩川 11:29:04 100km女子60～64歳 2

38 3427 三崎　麻衣子 愛媛県 11:29:24 100km女子45～49歳 9

39 3308 砂上　純子 香川県 11:32:47 100km女子40～44歳 4

40 3432 関野　幸紀 滋賀県 11:34:52 100km女子45～49歳 10

41 3520 三田村　弥恵子 福井県 11:37:22 100km女子50～54歳 4

42 3540 大塚　愛子 神奈川県 11:39:48 100km女子50～54歳 5

第31回四万十川ウルトラマラソン公式記録

【100kmの部　女子】



総合順位ゼッケン番号 氏名 県名 所属クラブ名 記録 年代別
年代別

順位

第31回四万十川ウルトラマラソン公式記録

【100kmの部　女子】

43 3428 山本　宏未 高知県 安田休もう会 11:41:07 100km女子45～49歳 11

44 3611 金山　香織 山口県 維新ランナーズ 11:41:34 100km女子55～59歳 7

45 313 松下　麻美 神奈川県 ＲＥＴＯ 11:43:04 100km女子30～34歳 5

46 3423 石元　幸穂 高知県 11:45:10 100km女子45～49歳 12

47 3502 中西　知子 奈良県 サトウ練習会 11:45:54 100km女子50～54歳 6

48 3003 川渕　あみ 大阪府 11:46:22 100km女子29歳以下 4

49 3429 丸山　文月 静岡県 11:46:22 100km女子45～49歳 13

50 327 木村　美紀 大阪府 岸和田健康クラ 11:48:10 100km女子55～59歳 8

51 3728 玉井　佐代美 愛媛県 伊台塾 11:48:35 100km女子60～64歳 3

52 3302 久保　小枝 愛媛県 11:51:04 100km女子40～44歳 5

53 3702 本多　恵美子 東京都 品川走遊会 11:51:14 100km女子60～64歳 4

54 3727 多田　明子 大阪府 11:54:00 100km女子60～64歳 5

55 306 山口　加代子 神奈川県 クラブＲ２東日 11:58:09 100km女子55～59歳 9

56 3004 吉本　虹穂 高知県 11:59:40 100km女子29歳以下 5

57 3426 小松　佐和子 愛媛県 11:59:59 100km女子45～49歳 14

58 310 谷　真由美 大阪府 大阪ランナーズ 12:00:59 100km女子60～64歳 6

59 305 番場　美祐 広島県 12:01:54 100km女子29歳以下 6

60 3703 安部　恵美 東京都 葛飾マイペース 12:02:06 100km女子60～64歳 7

61 3416 今吉　夕子 愛知県 12:05:05 100km女子45～49歳 15

62 3645 森本　ゆかり 高知県 12:07:14 100km女子55～59歳 10

63 3313 徳弘　里沙 高知県 12:08:15 100km女子40～44歳 6

64 3616 市川　あや 高知県 らんしよ 12:10:59 100km女子55～59歳 11

65 3412 佐々木　沙織 愛媛県 12:11:16 100km女子45～49歳 16

66 3632 守谷　眞澄 宮城県 12:12:41 100km女子55～59歳 12

67 3211 若林　千夏 大阪府 ヒマラヤ 12:14:12 100km女子35～39歳 9

68 3716 福田　智子 岡山県 12:14:38 100km女子60～64歳 8

69 3535 松原　左也花 埼玉県 チーム寿吉 12:16:36 100km女子50～54歳 7

70 3403 近藤　幸子 愛知県 12:17:21 100km女子45～49歳 17

71 3418 瀬上　みき 高知県 12:23:47 100km女子45～49歳 18

72 3306 横山　智子 神奈川県 チーム寿吉 12:24:17 100km女子40～44歳 7

73 3557 大島　美保子 徳島県 大島部屋 12:24:31 100km女子50～54歳 8

74 3220 澤田　茉由 高知県 12:24:33 100km女子35～39歳 10

75 3218 吉田　容子 愛知県 12:29:19 100km女子35～39歳 11

76 3568 今野　身和子 高知県 土佐町役場 12:29:59 100km女子50～54歳 9

77 3316 揚田　奈穂 高知県 12:32:56 100km女子40～44歳 8

78 3902 ＣＨＩＮＬＩＥＮ　ＨＳＩＥＨ 海外 12:33:04 100km女子50～54歳 10

79 3619 古塩　千裕 埼玉県 12:33:39 100km女子55～59歳 13

80 3321 鈴木　裕子 千葉県 12:34:08 100km女子40～44歳 9

81 3907 今枝　侑子 東京都 12:34:22 100km女子40～44歳 10

82 3628 木下　いづみ 愛知県 12:35:50 100km女子55～59歳 14

83 3305 山吹　奈々恵 兵庫県 12:37:20 100km女子40～44歳 11

84 3521 工藤　惠 兵庫県 12:39:53 100km女子50～54歳 11
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85 3613 飛鷹　佳枝 愛媛県 鹿カレー 12:41:53 100km女子55～59歳 15

86 3532 池田　美穂 愛知県 12:42:40 100km女子50～54歳 12

87 3638 加納　千恵子 東京都 ＴＥＡＭ　ＯＳ 12:43:04 100km女子55～59歳 16

88 3217 水野　舞 愛知県 ＥｂＲＣ 12:44:40 100km女子35～39歳 12

89 3512 高木　若葉 東京都 12:44:57 100km女子50～54歳 13

90 311 和田　未希子 東京都 ＲＡＣ 12:45:03 100km女子40～44歳 12

91 3567 國分　さやか 大阪府 12:45:41 100km女子50～54歳 14

92 322 小林　照美 兵庫県 12:45:42 100km女子50～54歳 15

93 3629 竹本　浩子 岡山県 岡山大学病院 12:48:38 100km女子55～59歳 17

94 3634 清藤　美和 高知県 12:49:26 100km女子55～59歳 18

95 3625 宗次　由里奈 愛媛県 12:49:38 100km女子55～59歳 19

96 3105 堤　史奈 兵庫県 12:50:08 100km女子30～34歳 6

97 3315 野本　茜 愛媛県 12:51:36 100km女子40～44歳 13

98 3102 石原　美南 大阪府 １１７ 12:51:44 100km女子30～34歳 7

99 3544 牛島　由加里 大阪府 12:59:54 100km女子50～54歳 16

100 3631 三牧　好子 岡山県 岡山大学病院 13:02:46 100km女子55～59歳 20

101 3314 佐久間　あすみ 高知県 高知銀行 13:05:33 100km女子40～44歳 14

102 3561 阿久津　小百合 兵庫県 13:05:55 100km女子50～54歳 17

103 3438 福島　洋子 香川県 13:07:54 100km女子45～49歳 19

104 326 濵野　真佑 愛媛県 愛媛大学 13:08:06 100km女子29歳以下 7

105 3113 中村　瞳 徳島県 13:08:37 100km女子30～34歳 8

106 3503 田村　奈保子 東京都 13:09:11 100km女子50～54歳 18

107 3566 兵頭　美穂 愛媛県 13:11:22 100km女子50～54歳 19

108 324 永塚　千代子 東京都 ハリアーズ 13:11:35 100km女子60～64歳 9

109 3612 蔵野　敏江 東京都 コタック 13:13:26 100km女子55～59歳 21

110 3710 堀部　真奈美 東京都 トリンプ 13:16:09 100km女子60～64歳 10

111 3715 片山　明子 兵庫県 キセラ 13:18:06 100km女子60～64歳 11

112 3607 矢野　雅子 東京都 駒沢ＪＣ 13:18:10 100km女子55～59歳 22

113 3518 瀬川　佐知子 東京都 駒沢公園ＪＣ 13:18:10 100km女子50～54歳 20

114 3543 畑山　尚子 愛知県 13:18:26 100km女子50～54歳 21

115 3701 松田　弥生 東京都 13:18:29 100km女子60～64歳 12

116 3002 ミロノワ　アンナ 高知県 13:18:44 100km女子29歳以下 8

117 3537 森岡　佳子 千葉県 木更津夜走 13:19:29 100km女子50～54歳 22

118 3624 尾崎　亜弓 広島県 13:20:36 100km女子55～59歳 23

119 3501 宮城　良美 大阪府 13:22:29 100km女子50～54歳 23

120 3905 Ａｎｎ　Ｍａｒｉｅ　Ｐｏｐｌｉｃｋ 海外 13:22:38 100km女子29歳以下 9

121 3439 松村　有里子 大阪府 13:23:01 100km女子45～49歳 20

122 3213 曹　亜瓊 神奈川県 13:23:12 100km女子35～39歳 13

123 3602 稲荷　由美 愛媛県 13:24:43 100km女子55～59歳 24

124 3413 相良　賀英子 兵庫県 アミノ兵庫 13:25:34 100km女子45～49歳 21

125 3636 安部　いずみ 高知県 チーム飛脚 13:26:34 100km女子55～59歳 25

126 3511 内藤　佳子 東京都 品川走遊会 13:26:57 100km女子50～54歳 24
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127 3209 吉野　めぐみ 東京都 13:27:01 100km女子35～39歳 14

128 3529 森　裕子 京都府 イノダコーヒ 13:27:01 100km女子50～54歳 25

129 3649 山田　恵子 東京都 駒沢ＪＣ 13:27:05 100km女子55～59歳 26

130 319 関原　孝子 新潟県 新潟ＡＲＣ 13:29:33 100km女子60～64歳 13

131 3006 嶋　ななみ 香川県 13:32:03 100km女子29歳以下 10

132 3322 桃田　朋華 愛媛県 13:32:04 100km女子40～44歳 15

133 3559 佐藤　早苗 徳島県 大島部屋 13:32:06 100km女子50～54歳 26

134 3541 大森　恵美子 岡山県 ランプロ 13:32:20 100km女子50～54歳 27

135 3725 鎌田　英美子 香川県 うどん県 13:32:20 100km女子60～64歳 14

136 3407 網干　さつき 兵庫県 13:32:48 100km女子45～49歳 22

137 3208 白浜　千里 愛知県 13:34:55 100km女子35～39歳 15

138 3111 石原　妹 東京都 13:37:11 100km女子30～34歳 9

139 3533 長尾　文子 香川県 まるＲＣ 13:38:14 100km女子50～54歳 28

140 3553 桂山　成香 東京都 13:38:19 100km女子50～54歳 29

141 3639 高橋　一美 愛媛県 鹿カレー 13:39:35 100km女子55～59歳 27

142 3552 近藤　真記 高知県 13:39:50 100km女子50～54歳 30

143 3562 新名　桜 高知県 13:40:56 100km女子50～54歳 31

144 3441 河野　やえみ 愛媛県 13:41:44 100km女子45～49歳 23

145 3524 桑谷　弥生 大阪府 13:43:26 100km女子50～54歳 32

146 3605 三木　久美子 愛知県 13:44:39 100km女子55～59歳 28

147 3901 Ｈｓｉｎｇｐｅｉ　Ｃｈｅｎ 海外 13:45:00 100km女子40～44歳 16

148 3903 ＨＳＩＵ　ＣＨＥＮ　ＬＩ 海外 13:45:06 100km女子45～49歳 24

149 3420 岡本　多樹 高知県 ハイブリッド 13:45:49 100km女子45～49歳 25

150 3904 ＣＨＩＡＬＩＮＧ　ＴＳＡＩ 海外 13:46:57 100km女子40～44歳 17

151 3705 大庭　公子 東京都 セントラル西台 13:47:53 100km女子60～64歳 15

152 3401 泉　雅理 千葉県 13:48:00 100km女子45～49歳 26

153 3103 船越　美紀 大阪府 13:48:02 100km女子30～34歳 10

154 3539 小山　瑞枝 香川県 13:48:02 100km女子50～54歳 33

155 3422 岡川　芙巳 京都府 Ｂｉｓｃｕｉｔ 13:49:18 100km女子45～49歳 27

156 3531 安田　純子 東京都 13:49:41 100km女子50～54歳 34

157 3424 宮脇　直美 岡山県 13:49:43 100km女子45～49歳 28

158 3408 大森　梨沙 宮城県 13:49:58 100km女子45～49歳 29

159 3550 藤本　真里子 高知県 13:50:05 100km女子50～54歳 35

160 3009 福田　桜子 高知県 13:50:37 100km女子29歳以下 11

161 3722 土屋　いづみ 北海道 ニセコＲＵＮ 13:50:45 100km女子60～64歳 16

162 3310 北代　麻衣子 高知県 13:51:20 100km女子40～44歳 18

163 3643 大数賀　順子 香川県 13:51:22 100km女子55～59歳 29

164 3443 山田　智美 福岡県 13:51:29 100km女子45～49歳 30

165 3525 福井　由里子 長野県 13:51:48 100km女子50～54歳 36

166 3726 稲田　美奈子 大阪府 13:54:43 100km女子60～64歳 17

167 3205 宮本　英美佳 高知県 ｂｅｌｌｌａｐ 13:54:55 100km女子35～39歳 16

168 3440 福田　佐和 高知県 13:54:56 100km女子45～49歳 31



総合順位ゼッケン番号 氏名 県名 所属クラブ名 記録 年代別
年代別

順位

第31回四万十川ウルトラマラソン公式記録

【100kmの部　女子】

169 3406 金本　真由美 大阪府 13:55:14 100km女子45～49歳 32

170 3323 横張　恵美 岡山県 13:55:20 100km女子40～44歳 19

171 3805 池田　志津香 和歌山県 13:55:21 100km女子65歳以上 1

172 3505 岸　淳子 徳島県 13:55:43 100km女子50～54歳 37

173 3651 竹内　雅子 徳島県 13:56:10 100km女子55～59歳 30

174 3404 奥田　八重子 兵庫県 13:56:28 100km女子45～49歳 33

175 3534 山本　陽子 愛媛県 13:57:52 100km女子50～54歳 38

176 3601 金井　智恵子 千葉県 ニッポンランナ 13:58:20 100km女子55～59歳 31


