
令和６年度 市民ハイキング 

市民ハイキングとは？ 

  スポーツ推進委員が企画立案して年２回ほど実施しており、市広報で募集 

 をすると１日で予約がいっぱいになる人気事業です。 

  バス２台に分乗して出かけ、現地では約４〜５ｋｍウォーキングをするこ

とにより、心身ともに健康で明るく、気軽にスポーツに親しみ、楽しんでも

らうことを目的としています。 

 

①令和６年６月８日（土）（梼原久保谷セラピーロードの散策） 

  ◆行  先：高岡郡佐川町 横倉山 

  ※雨天のため、中止になりました。 

 

②令和６年 11月 24日（日）（石垣の里と高茂岬周辺（野路菊鑑賞）の散策） 

  ◆行  先：愛媛県南宇和郡愛南町 

  ◆参 加 者：38人 

  ◆写  真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


