
令和 8年 2月 20日（金）【中村地域】アレルギーの日 

ご飯、肉豆腐、野菜のおかか和え、スイートポテト、お茶 

 

 

令和 8年 2月 20日（金）【西土佐地域】西土佐小 5年生リクエスト献立 

わかめごはん、手作りコロッケ、パリパリサラダ、チョコクレープ、牛乳 

 

 


