
令和 8年 1月 30日（金）【中村地域】人気メニュー献立 

ご飯、豆腐ハンバーグ、ＡＢＣスープ、マカロニサラダ、牛乳 

 

 

令和 8年 1月 30日（金）【西土佐地域】西土佐小 2年生リクエスト献立 

わかめご飯、ハンバーグ、パリパリサラダ、ＡＢＣスープ、チョコクレープ、牛乳 

 

 


