
寒さも少しずつ緩み、季節は着々と移り変わっています。菜の花が咲き、もうすぐ桜の季節もやって来ます。楽しみですね！  

早いもので令和 7年度も今月で終わりです。今年度もたくさんのお父さん・お母さんや子どもたちと出会い、一緒に成長を喜び合いながら楽しく 1年間を過ごすことが出来ました。初めて来所した時は、お母さんから離れられず、

しがみついたり後ろに隠れたり・・・の、ぽっぽさんも今ではお父さん・お母さんがいなくてもお友だちや保育士と一緒に遊べるようになりました。また、抱っこで来ていたぴよちゃん達は、ハイハイができだしたり、よちよち歩きができ

だしたり・・・と、この 1年でみんなすっかり成長しましたね。みなさんがここでの出会いをきっかけに、いろんな情報交換をしながら交流を深める姿を、嬉しく思い見てきました。これからも、そんな『ぽっぽ』からのつながりを大切にし

ながら子育ての輪を広げていって欲しいと思います。私たちも微力ですが、いつまでもみなさんの子育てを応援しています。また、何か悩むことがあればいつでも話しに来て下さいね！  

～1年間ありがとうございました。～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《予定表》 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

ひなまつり 

 （ぴよ） 

3 

ひなまつり 

 （ぽっぽ） 

4 

ピアサポ（AM） 

5 6 

ぽっぽの広場 

 

7 

8 

お父さんと 

遊ぼう 

9 

◆産後ケア  

相談 

10 

ピアサポ（AM） 

11 

巣立ち式 

 （ぴよ） 

12 

巣立ち式 

 （ぽっぽ） 

13 14 

15 16 

◆ママタッチ 

乳幼児相談 

17 

 

18 

 

19 

ピアサポ（AM） 

20 

春分の日 

21 

22 23 

 

24 

ピアサポ（AM） 

25 

避難訓練 

26 

 

27 

ピアサポ（PM） 

  

28 

29 30 31 

 

    

       

※◆印は健康推進課の催しです。 

   ママタッチ・乳幼児相談（１６日）には、保健師・助産師がいます。（受付 13：30～14：30） 

   母子手帳を持って来所して下さい。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《園庭開放》 時間 ９：３０～１０：３０  

 保育所名 月  日  保育所名 月  日 

★ 下 田 保 育 所 3/10，17，24 具 同 保 育 所 3/4 

★ 竹 島 保 育 所 3/9，16，23 古 津 賀 保 育 所 3/6 

★ 大 用 保 育 所 3/16 東 中 筋 保 育 所 3/18 

★ 東 山 保 育 所 3/4   

※★印のついている保育所は、天候に関係なく見学可。（詳しくは各保育所にお問い合わせ下さい。） 

１０：００～１１：００ 

四万十市地域子育て支援センター“ぽっぽ” 

       四万十市右山元町１丁目 2-10 

                  TEL  35-3748 

令和 8年 ３月 １日 

３月いっぱいで “ぽっぽ” を巣立っていく 

お友だちとのお別れ式です。 

みんなで成長を喜び合いながら、お祝いしまし

ょう！ 

今年度最後の活動です。みんなで誘い合って 

参加してください♪ 

 

１０：００～１１：３０  巣立ち式 

    
おしらせ 

 
令和 8年度の 
活動参加を 
希望される方は 
HP をご覧の上、 
お申し込み下さい。 

１０：００～１１：３０ 

ぴよ、ぽっぽの活動です♪ 

普段お仕事でなかなか遊べないお父さんと、バランスボー

ル遊びを楽しみましょう！うきさんが、いろんな遊び方を教

えてくれますよ♪お母さん達は、お父さんと子どもが遊ん

でいる間、おしゃべりを一緒に楽しみませんか？ 

生活リズムのお話を保健師さんに、歯の大切さや虫歯予防

のポイントについてのお話を、歯科衛生士さんにしてもらい

ます。小さい頃から習慣づけていくことが大事です。 

ぜひ誘い合って聞きに来て下さいね。 

 ひなまつり 

桃の節句を、みんなでお祝いしようね🌸 

 

１０：００～１１：３０ 

お父さんと遊ぼう 

ぽっぽの広場 


