
スタジオ２

りぐるホール

アートスペース ・ 交流ロビー

nicotto（お菓子）

はるめし（お弁当、総菜）

幡多農業高校 生活コーディネート科（焼き菓子）

Moca（多肉植物・handmadeaccessory）

pumpuli（ハンドメイド雑貨、布小物）

みっちぃの小さなお庭（リメ鉢、雑貨）

CHOMI（ベビー帽子、スタイ、あみぐるみ、布雑貨）

Mo-ru.Marie（ハンドメイドアクセサリー）

癒しのプライベートサロン凪～nagi～
(エステ体験、ふくらはぎむくみケア、ヘッドマッサージ)

バランスボール体験
Balabo shimanto

①10:00～10:30 (2 歳までの親子 )定員 10組

②10:40～11:30 ( 幼児～小学生の親子 )定員 10組

③11:40～12:30 ( 大人 )定員 15名

【料金】500 円（ボール貸出し代・保険代込）

【申込・問合せ】右のコード (LINE) より →

【時間】

ワークショップ 出店

ブレスレットづくり

happy-berry

体験約 30分間※随時受付

【体験料】天然石ブレスレット　2,000 円
アクリルビーズブレス　500 円

【問合せ】090-9456-2501（山口）

【時　間】

アクセサリー、雑貨

にこまる堂

水引小物づくり

10:00～ / 11:00～ / 13:00～ / 14:00～ 
※各 40分程度　※各２名ずつ

【体験料】1,000 円
【申込・問合せ】090-7620-0829（田所）

【時　間】

水引小物、麻紐バック

オリジナルのスティックバルーン作り

ハトベバルーン

15分程度  ※随時受付 

【体験料】１つ 1,000 円
１度に３名ずつ／子ども・一般・親子

【問合せ】080-5617-7260（齊藤）

【時　間】

【定員 /対象】

浮かぶバルーンなど　風船アイテム

フォトスタンド・ボードを好きにデコろう！

S＋・玉手匣・poco*

体験時間 10～ 30 分程度　※随時受付 

【体験料】1,000 円

【問合せ】090-2825-9001（篠原）

【時　間】

編み物小物、つまみ細工、和小物

いろいろなおもちゃで遊んでみよう

And  TOYBOX

11：00 ～ 14：00  随時体験OK！

【体験料】無料

【問合せ】090-8470-7445（岩瀬）

【時　間】

おもちゃ（新品・中古 )

手作り味噌

井上糀店

①11：00～12：00　②13：00～14：00

【体験料】1,500 円
各 10名／子ども・一般・親子

【問合せ・申込】0880-34-1133（しまんとぴあ）

【時　間】

【定員 /対象】

味噌、発酵食品

天然アロマ調香体験と練り香水づくり

Bouquet -design d'aromes-

①10:30～12:00（受付 10:15 まで）
②13:00～14:30（受付 12:45 まで）
※当日先着順。事前申込不要。

【体験料】2,000 円
各 10名／一般・親子

【問合せ】Instagram：bouquet_design_d.aromes
メール：aroma.essence77@gmail.com

【時　間】

【定員 /対象】

天然アロマでのクラフト（３種類ほど）

ダーニングワークショップ
穴が空いたりシミになった洋服に柄をつけてアップサイクルします

Con mis manos ( コン ミス マノス )

13：00 ～ 15：00
【体験料】2,000 円

8名／子ども・一般

【問合せ・申込】080-5306-1323（衣川）

【時　間】

【定員 /対象】
穴やシミになった衣類をお持ち下さい。
（針や糸、必要な道具は全て講師がご用意します。）

【持ち物】

手縫い雑貨

①木製ピンチデコレーション体験 / ②ブレスレット作り体験

カヌー しまんとベース

①１個につき 5分程 / ②30 分～ 1時間程度  ※随時受付

【体験料】①１個 100 円～ / ②1 個 400 円

【問合せ】0880-49-0113（カヌー しまんとベース）

【時　間】

【対　象】どなたでも　小学校低学年以下は要保護者同伴

レジンストラップ、ブレスレット、イヤリング等

「未来へつなぐステージフェス」
▶詳細は、本チラシ裏面をご覧ください。

和室１ ・ ２

キッチンスタジオ

ミーティングルーム３

創作スタジオ

しまんとホール

基本にたちかえるヨガ
ひろこ YOGA

11:00 ～ 12:15

【体験料】1,000 円
10 名／どなたでも

【問合せ・申込】右上のコード（instagram）またはお電話

【時　間】

【定員 /対象】

フロアマップ

①魔法の教室（マジカル・ドリーム・スクール）
②ブックカバーバッグづくり
③絵本読み聞かせ

みぽりんりん

①11：00～ 12：30　②③12：30 ～ 14：00

①9組／親子
【問合せ・申込】080-4033-5753（久保）

【時　間】
①1組 500 円　②③は無料【体験料】

【定員 /対象】

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

オープニングロビーコンサート

しまんとホール
入口▶

フェスティバルのはじまりに、作曲家の野村誠さ
んによるオープニングロビーコンサートを予定し
ています。
わくわくお祭りのはじまる雰囲気に寄せて演奏を
お届けします。どなたも観覧無料。ぜひ耳を傾け
てみてくださいね！

1968 年名古屋生まれ。作曲家、ピア ニスト、鍵盤ハーモニカ奏
者。クラシック、ロック、邦楽、民族音楽など様々な音楽ジャン
ルを越境し、美術、舞台、文学、だじゃれ、相撲、建築、教育、
福祉、飼育、環境など異ジャンルとコラボレーションを積極的に

時　間

会　場

10 ： 00 ～ 11 ： 00 予定

アートスペース 料　金 入場無料

出　演 野村誠 （作曲家）

＊ピアノなどを演奏予定です。

行う。日本センチュリー交響楽
団コミュニティプログラムディ
レクター。千住だじゃれ音楽祭
ディレクター。日本相撲聞芸術
作曲家協議会（JACSHA）理事。
第 1 回アサヒビール芸術賞など
を受賞。

【作曲家・野村誠さんプロフィール】

パーソナルカラー判定

warabi-no

20 ～ 30 分程度  ※随時受付 

【体験料】体験 500 円（ご自身で 50種類の布からセルフチェック）

※追加 500 円で持ち帰れるカラーチャート作成可。

１度に 10名程度／一般
【問合せ】

【時　間】

【定員 /対象】

ハンドメイドバック

右上のコード（instagram）より

090-8381-9841（松村）


