
令和 8年 1月 19日（月）【中村地域】高知の食べ物いっぱいの日 

親子丼、ピーマンのおかか和え、ポンカン、牛乳 

 

 

令和 8年 1月 19日（月）【西土佐地域】 

西土佐小学校、西土佐中学校 1/18参観日の振休のため給食なし 

 

 


