
令和 7年 11月 25日（火）【中村地域】「さつま芋」献立 

チキンライス、コーンチャウダー、さつま芋入りポテトサラダ、牛乳 

 

 

令和 7年 11月 25日（火）【西土佐地域】 

ごはん、炒り豆腐、甘酢あえ、カルピスかん、牛乳 

 

 


