
令和 7 年 11 月 10 日（月）【中村地域】お話給食５年生 

(大造じいさんとガン)(和の文化を受け継ぐ) 

麦ご飯、がんもどき入りおでん、ゆかり和え、たい焼き、牛乳 

 

 

令和 7 年 11 月 10 日（月）【西土佐地域】 

 ごはん、豚肉と野菜のみそ炒め、小松菜サラダ、牛乳 

 

 


