
街のあちこちにはクリスマスのイルミネーションが飾られ、何だか大人もウキウキしてきますね！           

保護者の皆さんにとっては、大掃除から始まってあれこれお正月の準備に忙しく、あわただしい月でもあり 

ます。そんな忙しさからちょっと解放されて、時々ぽっぽに息抜きに来て下さい！(＾＾) 

  

 

 

 

 

   

 

     

 

 

《予定表》  予定の入ってない日は、フリーデーです。気軽に遊びに来てね！ 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

クリスマス飾りを 

作ろう（ぽっぽ） 

2 

クリスマス飾りを

作ろう（ぴよ） 

ピアサポ（PM） 

3 

 

 

 

4 5 

譲って下さい 

譲ります 

6 

7 8 9 

ピアサポ（AM） 

10 

 

11 

 

12 

ピアサポ（PM） 

13 

14 

お父さんと 

遊ぼう 

15 

◆助産師・離乳食 

歯科相談 

16 17 

ぽっぽの広場 

（子育て講座） 

18 

ピアサポ（AM） 

19 

誕生会 

 

20 

   

21 22 23 

ピアサポ（AM） 

 

 

24 

クリスマス 

お楽しみ会 

 （ぴよ） 

25 

クリスマス 

お楽しみ会 

 （ぽっぽ） 

26 

ぽっぽで大掃除 

27 

 

28 

 

29 30 31 1/1 

 

1/2 

 

1/3 

※◆印は健康推進課の催しです。 

助産師・離乳食・歯科相談（1５日）には、保健師・栄養士・歯科衛生士・助産師がいます。 

（受付 10：00～11：00） 

母子手帳を持って来所して下さい。 

※12/27～1/４まで、お休みです。来年は１/5 からです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

《園庭開放》 

時間 ９：３０～１０：３０ （利岡保育所は ９：３０～１１：００ です） 

 保育所名 月  日  保育所名 月  日 

★ 古 津 賀 保 育 所 12/9 愛 育 園  12/10 

★ 具 同 保 育 所  12/16 あ お ぎ 保 育 所 12/2 

★ 大 用 保 育 所 12/15 東 中 筋 保 育 所 12/17 

★ 下 田 保 育 所 12/9，16，23 ★ 蕨 岡 保 育 所 12/9 

★ 竹 島 保 育 所 12/8，15，22 ★ 利 岡 保 育 所 12/11 

※具同保育所は、トンボ公園に駐車して下さい。 

※★印のついている保育所は、天候に関係なく園内も可。（詳しくは各保育所にお問い合わせ下さい。） 

四万十市地域子育て支援センター“ぽっぽ” 

       四万十市右山元町１丁目 2-10 

                  TEL  35-3748 

     ぴよ、ぽっぽの活動です。 

普段お仕事でなかなか遊べないお父さんと、 

バランスボール遊びを楽しみましょう！ 

うきさんが、いろんな遊び方を教えてくれるよ♪ 

お母さん達はお父さんと子どもが遊んでいる間、 

おしゃべりを楽しみませんか？ 

令和７年 １２月 １日 

クリスマスお楽しみ会 

10：00～11：00 

 お父さんと遊ぼう 

   元小児科医の澤田敬先生の子育て講座 

です。子育ての不安や悩みにもお答えしていた 

だきますよ。初めての方もお気軽にどうぞ！ 

 

 

みんなで歌ったり踊ったり・・・ 

楽しくクリスマスを過ごしましょう♪ 

サンタさんがプレゼントを持って来てくれる 

かも？(＾＾) お楽しみに！ 

 

１２月 ２６日 （金） 

支援センターの年末大掃除を行います。 

ガラス拭きや、ロッカーの拭き掃除など・・・ 

お手伝いできる方はご協力をお願いします！ 

（もちろん子どもさんも一緒に来てね。フリーデーです。） 

10：00～11：30 

10：00～11：30 

ぽっぽの広場 

クリスマス飾りを作ろう 

10：00～11：30 

譲ってください譲ります 

 
もうすぐクリスマス！！今年もサンタさんが来てくれるか

なぁ♪親子で、クリスマスに向けて飾りを作ります！ 

たくさんの参加をお待ちしています♪ 

10：00～11：30 

ぽっぽホームページ 

お誕生日会 

12月 1月生まれのお友達を 

みんなでお祝いしようね♪ 

 

10：00～11：30 

   使わなくなった育児用品、子ども服など 

持ち寄ってみんなで譲り合いましょう。 

お家にあれば前日までに持って来てね。 

 

 


