
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

おはなし会
かい

 ♪ 

 
日曜日
に ち よ う び

は、おはなし会
かい

の日
ひ

です。 

【11月
がつ

の予定
よ て い

：2、9、23、30日
にち

】 

① 10：20～10：35 

0～2歳
さい

向
む

き 

② 10：40～11：00 

3歳
さい

から 

参考
さんこう

資料
しりょう

：『日本
にほん

の心
こころ

を伝
つた

える年中行事
ねんちゅうぎょうじ

事典
じてん

』  場所
ばしょ

：JR386/ノ 

2025年
ねん

11月号
がつごう

 

《開
あ

いている時間
じ か ん

》 
  9：00～19：00 

《お休
やす

みの日
ひ

》 

  館内
か ん な い

整理
せ い り

日
び

（最終
さいしゅう

金曜日
き ん よ う び

） 

《発行
は っ こ う

》四万十
し ま ん と

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

 

《電話
で ん わ

》0880-35-2923 
 

世界
せ か い しょくじ だい かい

参考
さんこう

資料
しりょう

：「絵本
え ほ ん

世界
せ か い

の食事
しょくじ

⑱ ロシアのごはん」  場所
ば し ょ

 J383/ギ  

昔
むかし

、寒
さむ

いロシアでは「ペチカ」という大
おお

きな暖炉
だ ん ろ

が各家庭
かくかてい

にあり、 

室内
しつない

を温
あたた

めるだけでなく、調理
ちょうり

器具
き ぐ

にも使
つか

われていました。 

ペチカが使
つか

われていた料理
りょうり

がロシアを代表
だいひょう

する料理
りょうり

になっています。 

☆スープ料理
りょうり

 

野菜
や さ い

や肉
にく

をたっぷり入
い

れて、じっくり煮
に

て作
つく

る。「ボルシチ」が有名
ゆうめい

。 

ビーツ（ビート）が入
はい

らないと、ボルシチとはいえない！ 

☆パン生地
き じ

料理
りょうり

 

シチューをつぼに入
い

れ、パン生地
き じ

でふたをして焼
や

き上
あ

げる「つぼ焼
や

き」 

やオーブンで焼
や

き上
あ

げる「ピロシキ」があるよ。 

世界
せ か い

の食事
しょくじ

 第
だい

18回
かい

 「ロシアのごはん」 

「七五三
しちごさん

」 

11月
がつ

15日
にち

を中心
ちゅうしん

に、5歳
さい

の男
おとこ

の子
こ

、3歳
さい

・7歳
さい

の女
おんな

の子
こ

が神社
じんじゃ

にお参
まい

りする儀礼
ぎ れ い

を七五三
しちこさん

といいます。 

着物
き も の

を着
き

ていた時代
じ だ い

、7・5・3歳
さい

になるとかみがた、着物
き も の

の

仕立
し た

てをかえる習慣
しゅうかん

が各地
か く ち

にありました。この習慣
しゅうかん

の名残
な ご り

として、七五三
しちごさん

では年齢
ねんれい

に応
おう

じた着物
き も の

を着
き

たりします。 

「つる」「かめ」「松竹梅
しょうちくばい

」が描
えが

かれた袋
ふくろ

に 

紅白
こうはく

の棒
ぼう

あめを入
い

れた「千歳
ち と せ

飴
あめ

」は七五三
しちごさん

に 

つきもので、長寿
ちょうじゅ

の願
ねが

いがこめられています。 

赤飯
せきはん

やおもちでお祝
いわ

いする地域
ち い き

もあります。 

英語
え い ご たの かい

A L T
エーエルティ

の先生
せんせい

たちと絵本
え ほ ん

を通
つう

じて英語
え い ご

にふれてみよう！ 

11月
が つ

16日
に ち

（日
に ち

） 

英語
え い ご

で楽
たの

しむおはなし会
かい

 

会場
かいじょう

：四万十
し ま ん と

市
し

役所
やくしょ

 3階
かい

 防災
ぼうさい

対策室
たいさくしつ

 

※お申
もう

し込
こ

みはカウンターまたはお電話
で ん わ

で！ 

第
だい

2部
ぶ

 

11：00～11：40 

小学生
しょうがくせい

～中学生
ちゅうがくせい

 

第
だい

1部
ぶ

 

10：30～10：50 

2歳
さい

～5歳
さい

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 



 

 

 

 

 

テーマ 

「11(じゅういち)」 

※掲載
けいさい

されている画像
が ぞ う

の無断
む だ ん

転載
てんさい

、無断
む だ ん

使用
し よ う

を固
かた

く禁
きん

じます。 

おすすめ本
ぼん

のしょうかい  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『パウルのスケッチブック』 

作
さく

/みやざき ひろかず  出版
しゅっぱん

/BL出版
しゅっぱん

 

パウルは おしゃべりが すこしにがて。おなじクラス

のこが はなしかけても うまくこたえられません。 

あるひ えをかくのが すきなことに きがついたパパと

ママが おえかきのどうぐを かってくれました。すき

なものや、きれいなものを たくさんかいていくと…。 

サッカーは、いつ、どこではじまったの？  

どうやって世界
せ か い

へ広
ひろ

まったの？ サッカーの歴史
れ き し

、

国際
こくさい

大会
たいかい

、プロサッカーリーグ、試合
し あ い

のルール 

など、さまざまな角度
か く ど

からサッカーを解説
かいせつ

していて、

サッカーにくわしくなれるよ。 

 

場所
ば し ょ

 J/783/オ 

『パン屋
や

のこびととハリネズミ 

ふしぎな１１のおとぎ話
ばなし

』 

作
さく

/アニー・Ｍ．Ｇ．シュミット  訳
やく

/西村
にしむら

 由美
ゆ み

 

絵
え

/たちもと みちこ  出版
しゅっぱん

/徳間
と く ま

書店
しょてん

 

 

場所
ば し ょ

 J/949/シ 

パン屋
や

さんには、パン生地
き じ

こびとがすんでいます。 

ある日
ひ

、パン屋
や

のおじさんはこびとにおこって、 

「どっかへ行
い

ってしまえ」とどなりました。すると、

テーブルにおいたパン生地
き じ

がハリネズミになってし

まい…。ふしぎでたのしい１１のお話
はなし

。 

場所
ば し ょ

 J/913/コモ 

 

場所
ば し ょ

 J/010/ト 

『図書館
としょかん

探偵団
たんていだん

』 

監修
かんしゅう

/野口
のぐ ち

 武悟
たけのり

 

出版
しゅっぱん

/岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

『うちゅうじんになるみ』 

作
さく

/星野
ほし の

 智
とも

幸
ゆき

  絵
え

/nakaban
な か ば ん

 

出 版
しゅっぱん

/岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

場所
ば し ょ

 Ｅ/ナ 

 

 

『カタミミの森
もり

 』 

作
さく

/小森
こも り

 香
か

折
おり

  絵
え

/出久根
で く ね

 育
いく

 

出版
しゅっぱん

/小学館
しょうがくかん

 

『サッカーパーフェクト図鑑
ず か ん

』 

監修
かんしゅう

/大熊
おおくま

 廣
ひろ

明
あき

  出版
しゅっぱん

/ポプラ社
しゃ

 

場所
ば し ょ

 Ｅ/ミ 

えほん 物 語
ものがたり

 知識
ちしき

えほん 

物 語
ものがたり

 

知識
ちしき

あたらしいほん 


