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 ①平成３０年１月２日(火) 

   ◆参加者数：４４２人 

   ◆写  真  

  

  

  

新春はしりぞめとは？ 

四万十市のスポーツ始めとして、年末年始の運動不足を吹き飛ばし、心地よい汗を思いっ

きり流してもらうことを目的に開催しており、本市の恒例の行事となっています。 

コースは、中村小学校をスタートし、中村新町～中村天神橋～中村小姓町～文化センター

前～ゴールの中村小学校まで帰ってくる約１２００ｍとなっています。 

ゴール後はお楽しみ抽選会を実施しており、大変盛り上がります。 


