
令和 7年 6月 23日（月）【中村地域】大阪万博記念献立 

加薬ご飯、たこ焼き、胡麻和え、フルーツポンチ、牛乳 

 

 

令和 7年 6月 23日（月）【西土佐地域】夏至の日 

ごはん、ヤンニョムチキン、キュウリとタコの酢の物、わかめスープ、牛乳 

 

 


