
令和7年4月 30日（水）【中村地域】人気メニュー献立② 

キムチチャーハン、焼き餃子、バンバンジーサラダ、フルーツポンチ、牛乳 

 

 

令和7年4月 30日（水）【西土佐地域】 

ごはん、麻婆豆腐、バンサンス－、プリン、牛乳 

 

 


