
令和7年4月 9日（水）【中村地域】「食物アレルギー対応」献立 

チキンライス、コーンサラダ、オニオンスープ、ガトーショコラ、牛乳 

 

 

令和7年4月 9日（水）【西土佐地域】 

ごはん、チリコンカン、小松菜ナムル、ももゼリー、牛乳 

 

 


