
令和 7 年 1 月 9 日（木）【中村地域】世界のお正月献立(アメリカ) 

ごはん、ブラックアンドピーズ、ポテトサラダ、ミニ豆乳プリン、牛乳 

 

 

令和 7 年 1 月 9 日（木）【西土佐地域】 

ごはん、松風焼き、ほうれん草のあえもの、あおさのすまし汁、牛乳 

 

 


