
令和６年12月 24日（火）【中村地域】クリスマスこんだて 

ミニコッペパン、フライドチキン、コーンサラダ、和風ミネストローネ、クリスマスデザート、ミニオレンジジュース 

 

 

令和６年12月 24日（火）【西土佐地域】 

ごはん、川保からあげ、川保チョレギサラダ、ポタージュスープ、牛乳 

 

 


