
令和６年９月 24 日（火）【中村地域】 

コーンごはん、ミニトマト、アジの南蛮漬け、和風ミネストローネ、ミニゼリー(もも)、牛乳 

 

 

令和６年９月 24 日（火）【西土佐地域】 

ニラそぼろ丼、チョレギサラダ、プチたい焼き、牛乳 

 

 


